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Nous indiquons les jours d'abstinence autres que mercredi et vendredi par A. Nous indiquons si nous allégeons cette 
abstinence de quelque façon (H ou V pour huile ou vin, P pour poisson). 
Les saints dont les noms sont en italiques ont un office propre indiqué à "Sanctoral". Le premier saint indiqué chaque jour en 
violet est celui du ménologe. 
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a même Amma Théodora dit encore : « Il arriva à un homme pieux d'être injurié 
par quelqu'un, et il lui dit : "Je pourrais, moi aussi, te dire des choses semblables, 

mais la loi de Dieu me ferme la bouche." » 

'un des vieillards interrogea Amma Théodora, disant : « A la résurrection des 
morts, comment ressusciterons-nous ? » Elle répondit : « Nous en avons pour 

gage, pour exemple et pour prototype celui qui est mort pour nous et qui est 
ressuscité : le Christ notre Dieu. » 

ne fois, le même esprit de fornication s'attacha à elle avec plus d'insistance, lui 
rappelant les vanités du monde. Mais elle se livra à la crainte de Dieu et à 

l'ascèse, et monta sur sa petite terrasse pour prier. Alors l'esprit de fornication lui 
apparut corporellement et lui dit : «Toi, Sarra, tu m'as vaincue. » Et elle répondit : 
« Ce n'est pas moi qui t'ai vaincu, mais mon Maître, le Christ. » 

élanie l'Ancienne (345-410) était devenue très savante : par amour de la 
doctrine, elle passait ses nuits à étudier les écrits des anciens commentateurs, 

entre autres Origène, Grégoire, Étienne, Pierre, Basile et quelques autres fort 
éminents. Et elle ne se contentait pas de les parcourir avec négligence, mais elle 
relisait attentivement chaque livre sept ou huit fois. Voilà pourquoi, délivrée de la 
fausse science (1 Tm 6, 20), la grâce de la doctrine lui donna de pouvoir voler vers la 
« meilleure espérance » : ainsi se fit-elle oiseau spirituel et s'envola-t-elle jusqu'au 
Christ, son Seigneur. 

 

La folle des Tabennésiotes 

n ange apparut au saint Pitéroum, solitaire établi en Porphyrithis, homme digne 
d'admiration, et lui dit : « Pourquoi as-tu si haute opinion de toi-même parce que 

tu es vertueux et fervent et que tu habites le désert ? Veux-tu voir une femme plus 
vertueuse que toi ? Va au monastère des femmes tabennésiotes, et là tu en trouveras 
une portant un bandeau de loques sur la tête : elle est meilleure que toi. » 

mma Théodora fut interrogée sur les conversations que l'on entend : « Comment 
peut-on, en écoutant habituellement des paroles séculières, vivre cependant pour 

Dieu seul, comme tu le dis ? » Elle répondit : « De même que, si tu es assise à une 
table où il y a beaucoup de mets, tu en prends certes, mais sans plaisir, de même, si 
des conversations séculières te parviennent, aie ton cœur tourné vers Dieu et, grâce à 
cette disposition, tu les écouteras sans plaisir et elles ne te nuiront pas. » 

mma Théodora dit : « Luttons pour entrer par la porte étroite. De même que les 
arbres, s'ils ne subissent les tempêtes hivernales, ne peuvent porter de fruit, ainsi 

en est-il pour nous : ce siècle présent est une tempête, et ce n'est qu'à travers beaucoup 
d'épreuves et de tentations que nous pourrons obtenir en héritage le Royaume des 
cieux. » 
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mma Théodora dit encore que le maître doit être étranger à l'amour de la 
domination, à la vaine gloire, à l'orgueil ; qu'on ne puisse pas le tromper par la 

flatterie, ni l'aveugler par des dons, ni le vaincre par le ventre, ni le dominer par la 
colère ; mais qu'il soit patient, doux, humble autant que possible ; qu'il soit éprouvé et 
sans sectarisme, plein de sollicitude, et qu'il aime les âmes. 

mma Théodora dit encore que ni l'ascèse, ni les veilles, ni n'importe quelle peine 
ne sauvent, mais la véritable humilité. Il y avait en effet un anachorète qui 

chassait les démons ; et il leur demanda : « Qu'est-ce qui vous fait partir ? Est-ce le 
jeûne ? » Ils répondirent : « Nous ne mangeons ni ne buvons. » « Est-ce les veilles ? » 
Ils répondirent : « Nous ne dormons pas. » « Est-ce l'éloignement du monde ? » Ils 
dirent : « Nous vivons dans les déserts. » « Par quelle puissance partez-vous donc ? » 
Et ils dirent : « Rien ne peut nous vaincre, sinon l'humilité. » «Vois-tu que l'humilité 
est victorieuse des démons ? » 

 
Enseignements de sainte Synclétique 

elui qui est tombé trouvera le salut en se convertissant et en pleurant ses péchés. 
Toi, qui es debout, prends garde à toi-même. Tu as, en effet, deux choses à 

craindre : retourner à tes vieux péchés, l'ennemi profitant de ta négligence pour 
t'attaquer, ou bien être renversée dans ta course. Car notre ennemi, le diable, ou bien 
nous attire à lui par derrière lorsqu'il voit l'âme nonchalante et relâchée ; ou bien, si 
elle semble pleine de zèle et généreuse à l'ascèse, il l'attaque subtilement et 
secrètement par l'orgueil ; il la perd ainsi sans merci. 

e mal (de l'orgueil) est précédé par un autre : la désobéissance. Par conséquent, 
c'est la vertu contraire, l'obéissance, qui peut purifier cet ulcère qui ronge 

l'âme : « L'obéissance, est-il dit, vaut mieux que le sacrifice. » 

n ne pratique bien l'humilité qu'à travers les reproches, les injures, au milieu des 
coups, pour arriver à comprendre qu'on est sans intelligence et stupide, indigent 

et pauvre, faible et chétif, sans succès dans ses entreprises, irréfléchi dans ses paroles, 
sans apparence, sans forces. Tels sont les « nerfs » de l'humilité. C'est cela que notre 
Seigneur a entendu et souffert. On le traitait de Samaritain et de possédé (cf. Jn 8,48). 
Il a pris la « forme d'un esclave » (Ph 2, 6), il a été souffleté et outragé par les coups 
(cf. Mt26,67). 
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JANVIER 
 
 

30ème semaine après la Pentecôte. 
 

 
1 J   Circoncision selon la chair de Notre Seigneur Dieu et Sauveur Jésus Christ. 
   St Basile le Grand, archevêque de Césarée en Cappadoce ; ste Emmelie, mère de st 

Basile le Grand ; st Basile d'Aix-en-Provence ; st Martin, higoumène de Lérins ; st 
Félix de Bourges ; st Oyend, higoumène à Condat en Franche-Comté ; st Agrippin 
d'Autun qui conféra la prêtrise à Saint Germain de Paris ; st Clair, abbé de Saint-
Marcel à Vienne ; st Stable de Clermont ; st Jarnetin, hiéromoine à Redon en 
Bretagne ; st Grégoire de Nazianze, père de st Grégoire le Théologien ; st Fulgence 
de Ruspe.  

  He 10, 35 à 11,7       Mc 9, 10-16 
   Circoncision : Col 2, 8-12     Lc 2, 20-21, 40-52 
   Sanctoral : He 13, 17-21      Jn 10, 9-16 
 
2 V   Avant-fête de la Théophanie (jusqu'au 5 janvier) 
   St Sylvestre, pape de Rome ; st Séraphim de Sarov ; st Macaire le Jeune d'Alexandrie 

(L) ; st Macaire, disciple de st Martin de Tours, évêque régionnaire en Aquitaine ; st 
Aspais, évêque d'Eauze en Aquitaine ; st Aspace, prêtre et confesseur à Melun ; st 
Viance ermite près de Tulle ; st Adélard abbé à Amiens ; st martyr Serge à Césarée de 
Cappadoce ; st Silain, harpiste, disciple de st Front ; ss. Frontais, Séverin et Sévérien, 
martyrs en Dordogne ; st Paracode de Vienne ; ss. Argeu, Narcisse et Marcellin, 
martyrs à Tomis ; st Même, prêtre dans le faubourg de Vienne, martyr de Melun ; st 
Aubrin, protecteur de Montbrison dans la Loire ; st Maximin, confesseur à Billom en 
Auvergne ; st Antère, pape de Rome, martyr ; st Asclipe de Limoges ; st Cosmas I, 
patriarche de Constantinople ; st néomartyr Georges le Géorgien, à Mytilène.  

   He 11, 8-16        Mc 9, 33-41 
   Sanctoral : Ga 5, 22 à 6, 2    Lc 6, 17-23 
 
3 S   Samedi avant la Théophanie.  
   St prophète Malachie ; st Gordien, martyr à Césarée de Cappadoce ; ste Geneviève, 

vierge, patronne de Paris ; st Pierre d'Atroa, le Sémiophore, ascète en Asie Mineure, 
confesseur des saintes Icônes ; ste Thomaïs de Lesbos ; st Florent de Vienne ; st 
Ymas, confesseur dans l'Angoumois ; st Eustade abbé du monastère Saint-Bénigne à 
Dijon ; st Constant de Gap ; st Blimont abbé du monastère de Saint-Valéry au diocèse 
d'Amiens ; ste Bertille, vierge et recluse à Marouil en Artois ; invention des reliques 
du moine martyr st Ephrem le Nouvel Apparu ; st martyr Théagène de Parion ; st 
Méliton, higoumène de la Laure de Saint-Sabas.  

   Ep 5, 1-8        Lc 14, 1-11 
 
4 D   30ème dimanche après la Pentecôte. Dimanche avant la Théophanie. Ton 5  
   Synaxe des 70 apôtres ; st Théoctiste, higoumène de Cucume en Sicile ; l'Enfant 

Jésus au Temple (L) ; st Tite (L) ; st Grégoire de Langres ; st Rigobert de Reims ; st 
Ferréol d'Uzès ; ste Tarcisie, sœur de st Ferréol d'Uzès, vierge et solitaire en 
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Aveyron ; ste Fauste, vierge et martyre en Gascogne ; ss. Zosime, moine et Athanase 
le Greffier de prison, martyrs en Cilicie ; ste Apollinarie vierge qui pratiqua l'ascèse 
en Egypte sous le nom de Dorothée ; st néomartyr Onuphre à Chio ; st Nicéphore le 
Lépreux.  
Matines : Jn 20, 11-18    Exapostilaire 8 
2 Tm 4, 5-8       Mc 1, 1-8 

__________________________________________________________________________ 
31ème semaine après la Pentecôte.  

 
 
5 L   Veille (paramonie) de la Théophanie.  Jeûne. 
   St Théopempte de Nicomédie et st Théonas, mage, martyrs ; ste Synclétique, vierge à 

Alexandrie ; st Apollinarie, ascète en Egypte ; st Honobert de Sens ; st Arnulphe de 
Sens ; st Angelramn, évêque de Metz ; st Grégoire d'Akritas, ermite près de 
Chalcédoine ; st Phostère, ermite ; st Ménas le Sinaïte, ascète au Monastère du Sinaï ; 
st moine et néomartyr Romanos de Carpennision, à Constantinople.  
On ne célèbre pas la Divine liturgie mais les Heures Royales 
Vêpres unies à la Liturgie de st Basile : 1 Co 9, 19-27    Lc 3, 1-18 
 

6 M Théophanie (B) [Epiphanie (L)].  
   Ste Macre, vierge et martyre ; st Mélaine de Rennes ; st Pierre de Doroverne ; st 

Théophane le Reclus, évêque de Tambov et de Vladimir ; st Mérain, ermite au Pays 
de Galles.  

   Matines : Mc 1, 9-11 
   Tt 2, 11-14 ; 3, 4-7      Mt 3, 13-17 
 
7 Me Après-fête de la Théophanie (jusqu’au 14 janvier). 
   Synaxe du st Prophète et Précurseur Jean le Baptiste ; st Saintin de Sens ; st Aldric 

du Mans ; st Théau, moine en Flandres ; st Anastase de Sens ; st Brannock, moine à 
Brauton ; ste Kentigerma, moniale à Loch Lomon ; st néomartyr Athanase d'Attalia, à 
Smyrne.   P 

   Jc 1, 1-18         Mc 10, 11-16 
   Sanctoral : Ac 19, 1-8      Jn 1, 29-34  
 
8 J   St Georges le Chozébite et st Emilien, confesseurs ; ste Dominique, moniale à 

Constantinople ; st hiéromartyr Cartérios de Césarée ; ss Lucien, prêtre, Maximien et 
Julien, martyrs à Beauvais ; st Eugénien d'Autun, martyr ; st Frobert, abbé-fondateur 
de Moutier-la-Celle, près de Troyes ; st Patient de Metz ; st Baudoin, chanoine de la 
cathédrale de Laon, martyr ; st Félix de Nantes ; st Mauront higoumène de Saint-
Laurent-le-Vieux, près de Saumur ; st Séverin apôtre du Norique ; ste Gudule, vierge, 
patronne de Bruxelles ; st Agathon, moine au désert de Scété ; st prophète Shemaya 
l'Elamite ; st Attique, archevêque de Constantinople ; st Cyr, patriarche de 
Constantinople.  

   Jc 1, 19-27        Mc 10, 17-27 
 
9 V   St Polyeucte, martyr à Mélitène en Arménie ; st Pierre II, évêque de Sébaste ; ste 

Paschasie, vierge martyre à Dijon ; st Vaneng, moine à Fécamp ; st Eustrate le 
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Thaumaturge, higoumène du monastère des Agaures en Bithynie ; ste néomartyre 
Parthéna d'Edesse, en Macédoine.  

   Jc 2, 1-13         Mc 10, 23-32 
 
10 S Samedi après la Théophanie. 
   St Grégoire de Nysse ; st Dométien de Mélitène ; st Marcien l'Econome de la Grande 

Eglise ; st Antipas l'Hésychaste de Calapodesti et ste Teofana de Bessarabie ; st 
Nicanor, diacre, martyr (L) ; ste Sethride, vierge, abbesse de Faremoutier-en-Brie, au 
diocèse de Meaux ; st Pétrone de Die ; ste Floride, vierge, martyre à Dijon ; ste 
Théosébie, épouse de st Grégoire de Nysse ; st Maurille de Cahors ; st Ammonios, 
ascète au désert de Nitrie ; st Théophane le Reclus, évêque de Tambov et Vladimir.  

   Col 1, 1-6         Lc 16, 10-15 
   Sanctoral : 1 Co 2, 7-11     Mt 4, 25 à 5, 12 
 Après la Théophanie : Ep 6, 10-17 Mt 4, 1-11 
 
11 D Dimanche après la Théophanie. 31ème dimanche après la Pentecôte.  Ton 6 
   St Théodose le Cénobiarque ; st Paulin, patriarche d'Aquilée (L) ; st Hygin, pape de 

Rome, martyr ; st Vital, moine de Gaza ; st Euchade, évangélisateur des Pictes ;st 
Théodose, higoumène du monastère de Philothéou et évêque de Trébizonde.  

   Matines : Jn 20, 19-31     Exapostilaire 9 
   Ep 4, 7-13         Mt 4, 12-17 
   Sanctoral : 2 Co 4, 6-15     Mt 11, 27-30 
__________________________________________________________________________ 

32ème semaine après la Pentecôte.  
 
 
12 L Ste Tatienne et ses compagnons martyrs à Rome ; st Merce, martyr en Afrique ; ste 

Eupraxie, vierge ; ste Césarie, abbesse en Arles ; st Ferréol de Grenoble ; st Saulve 
d'Amiens, martyr ; st Benoît Biscop, moine de Lérins, abbé à Canterbury ; ste 
martyre Euthasia ; st Elie le Thaumaturge, ascète dans le désert d'Antinoë.  
Matines : Jn 20, 1-10      Exapostilaire 7 

   He 3, 5-11        Mc 10, 46-52 
   Sanctoral : 2 Co 6, 1-10     Mt 15, 21-28 
 
13 M SS. Hermile, diacre et Stratonique, martyrs à Sidunum, près de Belgrade ; st Vérus de 

Vienne ; st Enogat d'Aleth en Bretagne ; st Eutice, fondateur du monastère de 
Baume-les-Messieurs en Franche-Comté ; st Théodore de Sens ; st Bernon, fondateur 
de Cluny ; st Jacques, évêque de Nisibe ; st Hilaire de Poitiers ; st Maxime le 
Kavsokalyvite ;  st Remi  de Reims.  

   He 4, 1-13         Lc 21, 12-19 
   Sanctoral : St Hilaire : He 7, 26-8, 2       Jn 10, 9-16 
    St Remi : 1 Co 4, 9-16                   Mt 9, 36 à 10, 2, 5-8 
 
14 Me Clôture de la fête de la sainte Théophanie. 
   Les 33 ss. Pères martyrs du Mont Sinaï dont Isaïe, Sabas, Moïse, Jérémie, Paul, 

Adam, Serge, Domnus, Proclus, Hypatios, Isaac, Macaire, Marc, Benjamin, Eusèbe, 
Elie et leurs compagnons ; les 43 ss. Pères massacrés à Raïthou (rives de la Mer 
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Rouge) dont Joseph d'Aïla ; st Félix de Nole (L) ; st Hilaire de Poitiers (L) ; ste 
Néosnadie, vierge en Poitou ; ste Néomoise, vierge à Sambin dans le Loir-et-Cher ; st 
Caldéole de Vienne ; st Firmin de Mende ; ste Nina, apôtre de la Géorgie ; st Sabas, 
premier archevêque de Serbie, fondateur du monastère de Chilandar ; ste martyre 
Agnès ; st Théodule, fils de st Nil le Sinaïte ; st Etienne, fondateur du monastère de 
Chénolakkos.   

   He 5, 11 à 6, 8        Lc 21, 5-8, 10-11, 20-24 
 
15 J St Paul de Thèbes, ermite ; st Jean le Calybite, ascète à Constantinople ; st Macaire le 

Grand (L) ; st Eloi, moine de Lérins ; st Maur, abbé près d’Angers, disciple de St 
Benoît ; st Bonnet de Clermont ; stes Maure et Britte, vierges, martyres à Tours ; ste 
Tarcise, vierge à Rodelle en Rouergue ; st Malard de Chartres ; st Emébert de 
Cambrai.  

   He 7, 1-6         Lc 21, 28-33 
 
16 V Vénération de la précieuse chaîne du st apôtre Pierre ; ss. Speusippe, Méleusippe et 

Eleusippe, frères selon la chair, et leur grand-mère Néonille, martyrs en Cappadoce ; 
st Danacte, lecteur, martyr en Illyrie ; st Honorat d'Arles, fondateur de l'abbaye de 
Lérins ; st Fursy, moine à Mézerolles, abbé-fondateur de Lagny ; st Ferréol de 
Grenoble ; ste Priscille de Rome ; st Trivier, solitaire à Dombes ; st Jacques 
l'Assyrien et st Marcel, apôtres de la Tarentaise ; st Maxime, fou en Christ à Totma ; 
st Romylos et ses compagnons Nestor, Martinius, Daniel, Sisoès, Zosime et 
Grégoire ; st néohiéromartyr Damascène ; st néomartyr Nicolas de Mytilène.  

   He 7, 18-25        Lc 21, 37 à 22, 8 
   Sanctoral : Ac 12, 1-11     Jn 21, 15-25 
 
17 S St Antoine le Grand ; st Sulpice le Pieux, archevêque de Bourges ; st Genou de 

Cahors ; st Achille, ascète à Scété ; ste Yolaine, martyre en Picardie ; st Diogène de 
Grenoble ; st Antoine le Nouveau, ascète et thaumaturge au skite de Bérée en 
Macédoine ; st Richmir, abbé au Mans ; st Théodose le Grand, empereur ; st 
néomartyr Georges de Ioannina ; st Macaire de Patmos.  

   Ep 2, 11-13        Lc 13, 18-29 
   Sanctoral : Matines : Mt 11, 27-30 
       Liturgie : He 13, 17-21  Lc 6, 17-23 
 
18 D 32ème dimanche après la Pentecôte.   Ton 7 
   SS Athanase et Cyrille, archevêques d'Alexandrie ; prédication de st Pierre à Rome 

(L) ; st Volusien de Tours ; st Déicole, abbé de Lure en Franche-Comté ; st Léobard, 
reclus à Tours ; st Léobard, disciple de st Colomban, fondateur du premier monastère 
d’Alsace, de Lure dans les Vosges ; st Vénérand de Clermont ; st Cyrille et ste Marie, 
père et mère de st Serge de Radonège ; ste martyre Théodulée et ses compagnons 
Hellade, Boèce, Evagre et Macaire à Anazarbe en Cilicie.  

   Matines : Jn 21, 1-14      Exapostilaire 10 
   Col 1, 12-18        Lc 17, 12-19 
   Sanctoral : He 13, 7-16     Mt 5, 14-19 
__________________________________________________________________________ 



11 

33ème semaine après la Pentecôte.  
 
 

19 L St Macaire le Grand, dit l'Egyptien, ermite au désert de Scété ; st Contest de 
Bayeux ; st Laumer, abbé dans le Perche ; st Remi de Rouen ; st Malard de Chartres ; 
st Arcons, évêque de Viviers dans l'Ardèche, martyr ; st Firmin de Mende ; st 
Macaire d'Alexandrie, dit le Citadin, ermite au désert des Cellules ; st Marc 
Eugénikos, métropolite d'Ephèse, confesseur ; ste martyre Euphrasie à Nicomédie en 
Bithynie ; st Arsène, évêque de Corfou ; st Mélèce le Confesseur, moine du mont 
Galèsion.  

   Jc 2, 14-26        Mc 10, 46-52 
   Sanctoral : Ga 5, 22-6, 2     Mt 11, 27-30 
 
20 M St Euthyme le Grand ; st Sébastien, martyr à Rome ; ss. Innas, Pinnas et Rimnas, 

martyrs Goths en Sicile ; st Clément, prêtre à Lyon, disciple de st Irénée ; st Fabien, 
pape de Rome, martyr ; st Minase, abbé de diocèse de Saint-Claude ; ss Bassos, 
Eusèbe, Eutychès et Basilide, martyrs à Rome ; st Pierre le Percepteur d'Impôts ; st 
empereur Léon I le Thrace ; st néomartyr Zacharie à Patras l'Ancienne.  

   Jc 3, 1-10         Mc 11, 11–23 
   Sanctoral : 2 Co 4, 6-15       Lc 6, 17-23   
 
21 Me St Maxime le Confesseur ; st Néophyte, martyr à Nicée ; ste Agnès, vierge et martyre 

à Rome ; st Patrocle, martyr à Troyes ; st Avit de Clermont ; st Fructueux de 
Tarragone ; st Aptat de Metz ; st Zosime de Syracuse ; ss. Eugène, Candide, Valérien 
et Aquilas, martyrs à Trébizonde en Asie Mineure ; st Anastase, compagnon de st 
Maxime le Confesseur, martyr ; st Apollonios l'Anachorète ; st Néophyte de 
Vatopédi ; st Maxime le Grec, martyr et "illuminateur de la Russie".  

   Jc 3, 11 - 4, 6        Mc 11, 22-26 
 
22 J  St apôtre Timothée ; st Anastase le Perse, moine martyr ; ss Vincent, Oronce et 

Victor martyrs à Girone en Catalogne, reliques à Embrun ; st Gaydence de Novare ; 
st Solenne de Chartres ; st Valier de Viviers ; st Victor de Grenoble ; st Oulph, martyr 
à Troyes ; st Vincent de Digne ; st Blidran de Vienne ; st Vincent, diacre à Saragosse, 
martyr à Valence avec sa mère ste Aquiline ; st Joseph le Crétois, le Sanctifié.  

   Jc 4, 7 - 5, 9        Mc 11, 27-33 
 
23 V SS Clément évêque d'Ancyre et Agathange, martyrs ; st Macaire des Mauges, 

higoumène, apôtre du Bocage ; st Paulin de Nole ; st Barnard, higoumène du 
monastère d'Ambronay dans l'Ain ; st Mainboeuf martyr à Besançon ; st Ildephonse 
de Tolède ; st Denys de l'Olympe ; les ss Pères du VI ème Concile œcuménique ; st 
Eusèbe, ascète en Syrie ; st Salaman l'Hésychaste.  

   1 P 1, 1-2, 10        Mc 12, 1-12 
 

24 S Ste Xénia de Rome, moniale en l'île de Kôs, et ses deux servantes ; st apôtre 
Timothée (L) ; st Artème de Clermont ; st Bertrand, abbé à Saint Quentin ; st Cadoc, 
ermite en Bretagne et martyr en Angleterre ; st Caïdoc, disciple de st Colomban, 
apôtre des Morins (Artois) ; st Néophyte le Reclus, moine à Chypre ; ste Xénia de 
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Saint Petersburg, folle en Christ ; ss. hiéromartyrs Babylas d’Antioche, Agapios et 
Timothée, en Sicile ; ss. martyrs Paul, Pausirios et Théodotion en Egypte ; st 
Macédonien, ascète ; st Zosime, moine au monastère de Saint-Gérasime près du 
Jourdain ; st Philon, évêque de Carpasia à Chypre.  

   1 Th 5, 14-23        Lc 17, 3-10 
 
25 D 33ème dimanche après la Pentecôte. Dimanche de Zachée  Ton 8 
  St Grégoire le Théologien, archevêque de Constantinople ; conversion de saint Paul 

(L) ; st Ananie de Damas (L) ; st Mar, chantre, ascète en Syrie ; ss. Maur et Placide, 
disciples de st Benoît de Nursie ; st Racho d'Autun ; st Liment, confesseur à Tours ; 
ss. martyrs Prix, évêque de Clermont, Amarin, abbé, et Elide ; st Bretanion de 
Tomis ; st Castin, évêque de Byzance ; st Publios, moine sur les rives de l'Euphrate ; 
st Apollos de Thébaïde, ascète ; st néomartyr Auxence à Constantinople.  

   Matines : Jn 21, 15-25     Exapostilaire 11 
1 Tm 4, 9-15        Lc 19, 1-10 

   Sanctoral : 1 Co 12, 7-11     Jn 10, 9-16 
__________________________________________________________________________ 

34ème semaine après la Pentecôte. 
 
 
26 L  St Xénophon, sa femme, ste Marie, et leurs fils Jean et Arcade, confesseurs à 

Jérusalem ; st Joseph le Miséricordieux, Métropolite de Moldavie ; st martyr 
Polycarpe, évêque de Smyrne (L) ; ste Paule, veuve à Rome, fondatrice de deux 
monastères à Bethléem ; st Ausile de Fréjus, martyr ; st Ammonas, ascète en Egypte ; 
st Conan, évêque de l'île de Man ; st Théoffroy de Corbie ; st Syméon l'Ancien, 
ascète au Mont Sinaï ; st Gabriel, higoumène à Jérusalem ; st Clément, ascète au 
Mont Sagmation, près de Thèbes.  

  1 P 2, 21 - 3, 9       Mc 12, 13-17 
 
27 M  St Jean Chrysostome, translation des reliques à Constantinople ; st Julien du Mans ; 

st Maure, abbé du monastère du Val Benoît puis évêque de Sisteron ; st Loup de 
Châlons-sur-Saône ; ste Marcienne, esclave barbare qui devint épouse de Justin 1er et 
impératrice ; ste Dévote, vierge et martyre, patronne de la Corse et de Monaco ; st 
Pierre l'Egyptien, ascète au désert des Cellules ; st néomartyr Dimitrios à 
Constantinople.  

   1 P 3, 10-22        Mc 12, 18–27 
   Sanctoral : He 7, 26 à 8, 2    Jn 10, 9-16  
 
28 Me  St Ephrem le Syrien, moine et diacre à Edesse, hymnographe ; st Jean, abbé de 

Réomé en Auxois ; st Isaac le Syrien, évêque de Ninive ; stes Maure et Britte 
martyres en Touraine ; st Jacques l'Ascète, solitaire en Palestine ; st Pallade 
l'Anachorète, ermite en Syrie ; st Arnoul, martyr près de Lille ; ste martyre Charis ; st 
Pallade d’Embrun.  

   1 P 4, 1-11         Mc 12, 28-37 
 

29 J  Translation des reliques de st Ignace le Théophore de Rome à Antioche ; st Sabinien, 
martyr à Troyes ; ste Savine, sœur de st Sabinien, vierge à Troyes ; st Sulpice-Sévère, 
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disciple de St Martin de Tours, évêque de Bourges ; st Gildas, abbé à Rhuys en 
Bretagne ; st Aphraate le Perse, ascète ; st Valère de Trèves ; ss. Hyperéchios, 
Philothée, Jacques, prêtre, Habib, Julien, Romain et Parégorios martyrs à Samosate ; 
ss. Sylvain d'Emèse, Luc, diacre et Mocios, lecteur, martyrs ; st Ayrmann moine près 
de Dijon, martyr ; st Barsimée le Confesseur, évêque d'Edesse ; st néomartyr 
Dimitrios de Chio, à Constantinople.  

   1 P 4, 12 - 5, 5       Mc 12, 38-44 
   Sanctoral : He 4, 14 à 5, 6    Mc 9,33-43 
 
30 V  Synaxe des ss Hiérarques Basile le Grand, Grégoire le Théologien et Jean 

Chrysostome ; st Hippolyte de Rome et ses compagnons ss Censorin et Sabin et ste 
Chrysie, vierge et 20 autres martyrs ; ste Martine, vierge et martyre à Rome ; ste 
Aldegonde, vierge à Maubeuge ; ste Bathilde, reine de France, épouse de Clovis II, 
moniale à Chelles ; st Eusèbe d'Antibes ; st martyr Théophile le Jeune ; st néomartyr 
Théodore de Mytilène.  

  2 P 1, 1-10        Mc 13, 1-8 
   Sanctoral : He 13, 7-16          Mt 5, 14-19 
      Matines : Jn 10, 9-16  
 
31 S  SS anargyres Cyr et Jean, martyrs à Canope et ste Athanasie et ses filles stes 

Théodote, Théoctistie et Eudoxie ; st Gaud d'Evreux ; st Pouange, moine à Troyes ; 
ste Ulphe, vierge à Amiens ; st Bobin de Troyes ; st Nicet de Besançon ; ste 
Marcelle, veuve à Rome ; ss. Victorin, Victor, Nicéphore, Claude, Diodore, Sérapion 
et Papias, martyrs à Corinthe.  

  2 Tm 2, 11-19         Lc 18, 2-8 
   Sanctoral : 1 Co 12, 27-13, 8    Mt 10, 1, 5-8 
 

************ 
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FEVRIER   
 

 
Début du Triode de Carême 

 
 
1 D  Dimanche du Pharisien et du Publicain (début du Triode).   Ton 1 
  Avant-fête de la Sainte Rencontre. 
   St Tryphon, martyr à Nicée ; ste Brigitte abbesse de Kildare (Irlande) ; st Ignace 

d'Antioche (L) ; st Eubert de Seclin, patron de Lille ; st Cécil, évêque itinérant, 
missionnaire au Roussillon et en Espagne ; st Torquat de Valence ; st Précore de 
Soissons ; st Léger de Coutances ; st Martin de Velay ; st Sever d'Avranches ; St 
Sour, ermite et fondateur du monastère de Terrasson, près de Sarlat ; ste Galle, vierge 
à Valence en Dauphiné ; st Fauste, moine au monastère d'Agaune ; st Evrard de 
Sens ; st Sévère de Ravenne ; st Paul, évêque de Trois-Châteaux ; stes Félicité et 
Perpétue, martyres à Carthage et leurs compagnons ss Satyre, Revocat, Saturnin et 
Second ; st Pierre de Galatie, ascète dans la région d'Antioche ; st Bendémianos, 
ascète au Mont-Saint-Auxence ; ss. Pères et frères selon la chair David, Syméon et 
Georges de Mytilène ; st néomartyr Anastase à Nauplion.  

  Matines : Mt 28, 16-20      Exapostilaire 1 
  2 Tm 3, 10-15       Lc 18, 10-14 
 
2 L  La Sainte Rencontre.  
  St Agathodore de Cappadoce, martyr à Tyane ; st Jourdain de Trébizonde, 

chaudronnier, néomartyr à Constantinople ; st Gabriel, moine, néomartyr à 
Constantinople ; st Corneille le Centurion (L) ; st Floscule d'Orléans ; ste Sicaire, 
vierge à Orléans ; st Goal ermite à Locoal-Mendon en Bretagne ; ste Radeloge, fille 
de Charles Martel, fondatrice du monastère de Kitzingen en Franconie.  

  Matines : Lc 2, 5-32 
   He 7, 7-17         Lc 2, 22-40  
 
3 M  Après-fête de la Sainte Rencontre (jusqu'au 9 février). 
  St Siméon le juste et ste Anne la prophétesse ; st Blaise le Bouvier, martyr à Césarée 

de Cappadoce ; ss. martyrs Adrien et Eubule à Césarée de Palestine ; st Philippe de 
Vienne ; st Evance de Vienne ; st Théodore de Marseille ; st Simplice de Vienne ; 
stes Radegonde et Olivaria, martyres en Champagne ; st Morvred, disciple de st 
Guénolé, moine à Landévennec ; st Anatole, confesseur à Salins ; st Hadelin, 
confesseur, abbé à Celles ; ss. Lupicin et Félix de Lyon ; ss. Erède et Territe de 
Lyon ; st Julien, martyr à Auxerre ; ss. Tigide et Remède de Gap ; st Anschaire, 
premier évêque d'Hambourg, apôtre de la Scandinavie ; st prophète Azarias ; st 
Nicolas, apôtre du Japon, égal-aux-apôtres ; ss. néomartyrs Stamatios, Jean et 
Nicolas, à Chio.  

  2 P 2, 9-22        Mc 13, 14-23 
  Sanctoral : He 9, 11-14      Lc 2, 25-28 
  Sanctoral (Nicolas du Japon) : 1Co 4, 9-16   Mt 9, 36 à 10, 2, 5-6 
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4 Me St Isidore de Péluse ; st Aventin, prêtre à Troyes ; st Aventin de Chartres ; st Vincent 
de Troyes ; st Kido, ermite en Bretagne ; st Nudec, ermite en Bretagne ; st 
Chagnoald, moine à Luxeuil puis évêque de Laon ; ste Véronique qui essuya la 
précieuse face de Notre Seigneur (L) ; st Nicolas le Studite, confesseur ; st Abraham 
d'Arbèle, hiéromartyr ; st néomartyr Joseph d'Alep.  

    2 P 3, 1-18        Mc 13, 24-31 
 
5 J  Ste Agathe, vierge et martyre à Catane en Sicile ; st Théodose de Skopélos, ascète en 

Cilicie ; st Isice, évêque de Vienne ; St Voël, reclus à Soissons ; st Avit de Vienne ; 
st Berthulphe, abbé de Saint-Denis de Renty en Artois ; st Polyeucte, patriarche de 
Constantinople ; st néomartyr Antoine d'Athènes, à Constantinople.  

   1 Jn 1, 8 à 2, 6       Mc 13, 31 à 14, 2 
 
6 V  St Boucole de Smyrne ; st Julien d'Emèse, martyr en Phénicie ; st Vaast d'Arras et de 

Cambrai ; st Antolien, martyr en Auvergne ; ste Achée, moniale en Bretagne ; st 
Angul, ermite au diocèse de Saint Brieuc ; st Amand de Maastricht ; ss Barsanuphe le 
Grand et Jean, son disciple, anachorète à Gaza ; ste Fausta, ss. Evilassios et Maxime, 
martyrs à Cyzique ; st Jacques l'Ascète de Syrie ; st Photius, Egal-aux-Apôtres, 
patriarche de Constantinople.  

  1 Jn 2, 7-17        Mc 14, 3-9 
   Sanctoral : He 7, 26 à 8, 2        Jn 10, 9-16 
 
7 S  St Parthénios de Lampsaque ; st Luc le Nouveau, ascète en Hellade au Mont 

Sotérion ; st Sérapion de Thmuis ; les 1007 ss. martyrs de Nicomédie ; st Amance, 
martyr en Auvergne ; st Trésain, prêtre à Mareuil-sur-Marne ; st Livane de Senlis ; st 
Chrystole, apôtre de la Picardie, martyr à Comines ; st néomartyr Georges de Crète.  

  2 Tm 3, 1-9        Lc 20, 45 à 21, 4 
__________________________________________________________________________ 
 
 
8 D  Dimanche du Fils Prodigue. [Septuagésime (L)].  Ton 2 
  St mégalomartyr Théodore le Stratélate, à Héraclée ; st prophète Zacharie ; stes 

Marthe et Marie et st Lycarion, leur frère, martyrs à Tanis en Egypte ; st Jacut, abbé 
de Landoac ; st Machaire, abbé du monastère Saint-Germain à Auxerre ; st Nizier de 
Besançon ; st Hermenfroi de Verdun ; st Paul de Verdun.  

  Matines : Mc 16, 1-8      Exapostilaire 2 
   1 Co 6, 12-20       Lc 15, 11-32 
 
9 L  Clôture de la fête de la Sainte Rencontre. 
  St Nicéphore d'Antioche, martyr ; st Marcel de Syracuse et son fils st Pancrace de 

Taormina, st Philagrios de Chypre martyrs ; st Cyrille d'Alexandrie (L) ; ste 
Apollonie, vierge, martyre à Alexandrie ; st Bravy, higoumène du monastère de 
Ménat en Auvergne ; st Audebert de Senlis ; ss. Emilien et Brachion son disciple, 
ermites à Riom ; st Ansbert de Rouen ; st Pierre Damascène, évêque de Damas, 
martyr ; st Pierre Damascène, moine hésychaste ; st Romain le Thaumaturge, de 
Cilicie, ascète dans la région d'Antioche.  

  1 Jn 2, 18 à 3, 8       Mc 11, 1-11 
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  Clôture de la Fête : He 7, 7-17   Lc 2, 22-40 
 
10 M St Charalampos le thaumaturge, prêtre, martyr à Magnésie, ss. Porphyre, Baptos 

(bourreaux de st Charalampos) et 3 sainte femmes de Magnésie, tous martyrs ; st 
Zénon, ascète près d'Antioche ; ste Scholastique, sœur de St Benoît ; stes Ennathe 
(Thées) et Valentine et st Paul, martyrs à Césarée de Palestine ; st Protade de 
Besançon ; ste Baldegonde, abbesse à Poitiers ; ste Austreberte, abbesse à Pavilly.  

  1 Jn 3, 9-22        Mc 14, 10-42 
 
11 Me  St Blaise de Sébaste, hiéromartyr ; st Séverin, abbé de saint Maurice d'Agaune ; st 

Simplice de Vienne ; st Désiré de Clermont ; st Contest de Bayeux ; st Gaudin de 
Soissons ; st Didier de Vienne, martyr ; st Benoît abbé d'Aniane en Languedoc ; st 
Gwenvaël, ermite en Bretagne ; st Igneuc, ermite près de Jugon en Bretagne ; ste 
Théodora, impératrice de Constantinople ; st Grégoire II, pape de Rome.  

  1 Jn 3, 21 à 4, 11      Mc 14, 43 à 15, 1 
 
12 J  St Mélèce archevêque d'Antioche ; st Antoine II Cauléas, patriarche de 

Constantinople ; st Vele, ermite sur l'île de Ré ; st Galactoire, évêque de Lescar en 
Béarn, martyr ; st Rioc, moine en Bretagne à Landévennec ; st Quintilien, higoumène 
et confesseur à Paris ; ste Eulalie, vierge et martyre à Barcelone ; st Christos le 
Jardinier, néomartyr à Constantinople ; ste Marie qui changea son nom par celui de 
Marin ; st Alexis, métropolite de Moscou, thaumaturge.  

   1 Jn 4, 20 à 5, 21      Mc 15, 1-15 
 

13 V St Martinien, stes Zoé et Photine, ascètes près de Césarée de Palestine ; st Euloge, 
archevêque d'Alexandrie ; st Julien, martyr à Lyon ; st Léonne, prêtre, disciple de st 
Hilaire de Poitiers ; ss. Géronce et Sévère martyrs à Tarbes ; st Etienne de Lyon ; st 
Domnin de Digne ; st Castor, moine ; st Fulcran de Lodève ; st Guimier de 
Carcassonne ; st Passif de Sées ; st Lézin d'Angers ; st Volusien de Tours ; st 
Leubace, abbé à Sennevières en Touraine ; ss. apôtres Aquila et son épouse ste 
Priscille, martyrs à Ephèse.  

  2 Jn 1, 1-13        Mc 15, 22-25, 33-41 
 
14 S   St Auxence ascète au mont Skopa en Bithynie ; st Valentin, prêtre martyr à Rome ; st 

Paulien, évêque de Velay ; st Lienne, prêtre, confesseur à Poitiers ; st Racho 
d'Autun ; st Louans, higoumène au pays de Chinon ; st Théodose de Vaison-la-
Romaine ; st Biavili, disciple de st Gwenolé, moine au Faou en Bretagne ; st Maron, 
ermite en Syrie ; st Abraham, ascète au Mont Liban, puis évêque de Carrhès en 
Mésopotamie ; st Nicolas de Corinthe, néomartyr à Constantinople ; st Philémon de 
Gaza, martyr ;  ; st néomartyr Damien le Nouveau, fondateur du monastère du 
Précurseur à Kissavos ; st néomartyr Georges le Tailleur de Mytilène, à 
Constantinople ; st Cyrille, Egal-aux-Apôtres, apôtre des slaves (B).  

  1 Co 10, 23-28       Lc 21, 8-9, 25-27, 33-36 
  Des défunts : 1 Th 4, 13-17    Jn 5, 24-30 
   Sanctoral : He7, 26-28 ; 13, 1-2  Mt 5, 14-19 
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15 D Dimanche du Jugement dernier (du Carnaval ou du dernier jour de viande). 
[Sexagésime (L)]    Ton 3 

  St Onésime, apôtre, disciple de St Paul, martyr à Rome ; st Major, soldat, martyr à 
Gaza ; st Eusèbe, ascète en Syrie ; st Anthime de Chio, hiéromoine, aumônier de 
léproserie, fondateur du monastère Notre-Dame-du-Bon-Secours sur l'île de Chio ; st 
Dalmate, ascète en Sibérie ; ss. Faustin et Jovite, martyrs à Brescia en Italie ; ste 
Georgie, vierge à Clermont en Auvergne ; st Sylvain, évêque missionnaire en Artois ; 
st Laouenan, moine missionnaire en Bretagne ; st Quinide de Vaison-la-Romaine ; st 
Waneng, fondateur du monastère de Fécamp.  

  Matines : Mc 16, 9-20     Exapostilaire 3 
  1 Co 8, 8 à 9, 2       Mt 25, 31-46 
__________________________________________________________________________ 

Semaine des laitages (abstinence de viande) 
 
 
16 L  St Pamphile, prêtre et ses compagnons Valens, diacre, Paul, Porphyre, Seleucius, 

Théodule, Julien, Samuel, Elie, Daniel, Jérémie, Isaïe, martyrs à Césarée de 
Palestine ; st Flavien, ermite en Orient ; st Flavien archevêque de Constantinople ; st 
Tigride, prêtre à Clermont ; st Siméon de Metz ; st Tétrade de Bourges ; st 
Armantaire d'Antibes ; st Antime, abbé de Brantôme en Périgord ; st Maruthas, 
évêque de Sophène, et les ss. martyrs reposant à Martyropolis.  

   3 Jn 1, 1-15        Lc 19, 29-40 ; 22, 7-39 
 
17 M St Théodore le Conscrit (Tiron), martyr dans le Pont ; st Guévroc, moine à 

Landerneau, abbé de Loc-Kirec ; st Sylvain, moine à Thérouanne, apôtre de la 
Picardie ; ste Mariamne, sœur de l'apôtre Philippe, égale-aux-apôtres, martyre ; st 
Finan, évêque de Northumbrie, évangélisateur du sud de l'Angleterre ; st Auxibe, 
évêque de Soles en Chypre ; ss. souverains Marcien et Pulchérie ; st néomartyr 
Théodore de Byzance, à Mytilène ; st néomartyr Agathange de Bitola.  

  Jd 1, 1-10        Lc 22, 39-42, 45 à 23, 1 
   Sanctoral : 2 Tm 2, 1-10    Jn 15, 17 à 16, 2 

 
18 Me St Léon le Grand, pape de Rome ; ss. Léon et Parégroire, martyrs à Patare en Lycie ; 

st Siméon de Jérusalem, martyr (L) ; st Flavien de Constantinople (L) ; st Agapet de 
Sinaos en Lydie, confesseur et thaumaturge ; st Iniorok de Vannes ; st Hildebert, 
abbé de Saint-Wandrille ; st Gingourien, moine en Bretagne.  

  Pas de Liturgie. 
 
19 J St Archippe et ses parents st Philémon, et ste Apphia, martyrs à Colosses, apôtres, 

disciples de st Paul ; ss. Eugène et Macaire, confesseurs ; ste Philothée d'Athènes, 
martyre ; st Gabin, prêtre, martyr à Rome ; St Loup (ou Leu) de Châlons-sur-Saône ; 
st Tiermael, évêque de Léon en Bretagne ; st Georges de Lodève ; st Vallier 
d'Antibes ; st Trasaire, abbé de Saint-Wandrille ; st Inwen, ermite en Bretagne ; st 
Conon, higoumène du monastère de Penthucla en Palestine ; st Dosithée, disciple de 
Abba Dorothée au désert de Palestine.   

  Jd 1, 11-25        Lc 23, 1-34, 44-56 
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20 V St Léon le Thaumaturge, évêque de Catane ; st Denis de Rome ; st Eleuthère de 
Tournai ; st Kemeren, ermite à Grandchamp dans le Morbihan ; st Eucher d'Orléans ; 
st Eucher de Dol-de-Bretagne ; st Vallier de Couserans ; ste Thècle, ascète à 
Roubaix ; st Bessarion, moine, thaumaturge en Egypte ; st Agathon, pape de Rome.  

  Pas de Liturgie. 
 
21 S St Timothée du monastère des Symboles au mont Olympe en Bithynie ; st Eusthate 

d'Antioche ; st Félix de Metz ; st Gombert, évêque de Soissons, puis abbé dans les 
Vosges ; ste Blanche, "reine" en Bretagne ; st Bri, ermite en Bretagne ; ste 
Ercogontha, moniale à Faremoutiers en Brie ; st Pépin de Landen ; st Emebert de 
Cambrai et d'Arras ; st Dinan, fondateur de monastère à Dinan ; st Avit II de 
Clermont ; st Zacharie, patriarche de Jérusalem qui sauva la Sainte Croix des païens ; 
st Jean III le Scholastique, patriarche de Constantinople.  

  Ro 14, 19-23 ; 16, 25-27    Mt 6, 1-13 
  SS Ascètes : Ga 5, 22 à 6, 2    Mt 11, 27-30 
 
22 D Dimanche de l’Expulsion d’Adam (de la tyrophagie ou du dernier jour des 

laitages) et du Pardon. [Quinquagésime (L)]  Ton 4 
  Invention des reliques des saints apôtres et martyrs (dont celles des ss. Andronique et 

Julia) à Constantinople ; st Athanase du monastère de Paulopétrion de Nicomédie, 
confesseur des saintes icônes ; st hiéromartyr Télesphore, pape de Rome ; ss. 
Thalasse et Limnée son disciple, ascètes en Syrie ; st Paschase de Vienne ; st Ingar, 
ermite et fondateur de paroisses en Bretagne ; st Papias de Hiérapolis ; st Baradate, 
ascète près d'Antioche.  

    Matines : Lc 24, 1-12      Exapostilaire 4 
  Ro 13, 11 à 14, 4      Mt 6, 14-21 
__________________________________________________________________________ 

Début du Grand Carême 
 
 
23 L St Polycarpe, évêque de Smyrne ; st Alexandre l'Acémète ; st Véterin, disciple de st 

Martin de Tours, moine en Anjou ; st Cérénus, jardinier, apôtre et martyr en 
Auvergne ; ste Gorgonie, fille de st Grégoire de Nazianze ; st Méraud, abbé à 
Vendôme ; st Lazare, défenseur des saintes icônes, hiéromartyr ; ss. Jean, Moïse, 
Antiochus et Antonin, ascètes en Syrie ; st Zébinas et ses disciples Polychronios, 
Moïse et Damien, ascètes dans la plaine d'Azaz près de Cyr ; st Damien 
d'Esphigménou.   A 

  Lecture du canon de saint André de Crète pendant les Grandes Complies. (Lc 21, 
8-36) 

 
24 M Invention du chef de st Jean-Baptiste ; st Mathias, apôtre (L) ; st Gorgar, ermite à 

Crozon ; st Gorvez, fondateur de paroisse en Bretagne ; st Beton d'Auxerre ; st 
Prétextat de Rouen ; st Ethelbert, roi du Kent ; st Petrim le Prodonite.    A 

  Lecture du canon de saint André de Crète pendant les Grandes Complies. (Mc 11, 
22-26) 
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25 Me St Taraise de Constantinople ; st Alexandre le Romain, légionnaire, martyr à 
Drizipara en Thrace ; st Hypatios, higoumène du monastère de Rufinianes ; st 
Concorde, évêque de Saintes ; st Césaire de Nazianze ; st Félix III de Rome ; ste 
Adeltrude, abbesse à Maubeuge ; st Léobard, fondateur de l'abbaye de Marmoutier en 
Alsace ; ste Walburge, abbesse à  Heidenheim ; st hiéromartyr Réginos, évêque de 
Skopélos.   A 

   Présanctifiés : Gn 1, 24 à 2, 3   Pr 2, 1-22 
  Lecture du canon de saint André de Crète pendant les Grandes Complies. (Mt 7, 7-

8) 
 
26 J St Porphyre, évêque de Gaza ; st Agricole de Nevers ; st Eolade de Nevers ; st 

Alexandre patriarche d'Alexandrie ; st Koulfinid, évêque d'Aleth en Bretagne ; st 
Tadek, higoumène, martyr en Bretagne ; st Victor, moine à Arcis-sur-Aube ; st 
Auspice de Toul ; st Amand, ermite en Limousin ; ste Photine (ou Claire) la 
Samaritaine, ses fils ss. Victor et José et ses sœurs stes Phota, Photide, Parascève et 
Cyriaquie et leurs compagnons ss. Anatole et Sébastien, martyrs ; st néomartyr Jean 
l'Ebéniste, à Constantinople.   A  

  Lecture du canon de saint André de Crète pendant les Grandes Complies. (Mt 7, 7-
11) 

 
27 V St Procope le décapolite ; st Simon de Cyrène, apôtre, père d'Alexandre et de Rufus ; 

st Thallalée ascète en Syrie ; st Gélase le Comédien, martyr à Héliopolis ; ss. 
Asclépios et Jacques, ascètes en Syrie ; st Galmier, sous-diacre à Lyon, patron des 
serruriers ; st Léandre de Séville ; ste Honorine, vierge et martyre en Normandie ; st 
néomartyr Elie de Trébizonde.   A 

  Présanctifiés : Gn 2, 20 à 3, 20   Pr 3, 19-34 
 
28 S Samedi des Colyves.  
  St Basile, confesseur, compagnon de st Procope le Décapolite ; St Jean-Cassien, abbé 

à Marseille ; st Germain de Dobroudja, son compagnon d'ascèse ; st Nestor de 
Magydos, martyr en Pamphylie ; stes Marana et Cyra, ascètes en Syrie ; ss. Romain 
et Lupicin, fondateurs du monastère de Condat, apôtres du Jura ; st Romain de 
Reims ; st Ruellin de Quimper ; ste Céciline, ermite dans le Nantais ; ss. apôtres 
Nymphas et Eubule, disciples de st Paul ; st hiéromartyr Protère, archevêque 
d'Alexandrie ; ste martyre Kyranna, à Thessalonique. A, H, V. 

  He 1, 1-12        Mc 2, 23 à 3, 5 
  Sanctoral : 2 Tm 2, 1-10    Jn 15, 17-16, 2 
 
 

********** 
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MARS  
 
 
1 D  1er dimanche de Carême. Dimanche du Triomphe de l’Orthodoxie.  Ton 5 
   A, H, V. 
  Ste Eudocie la Samaritaine, vierge et martyre à Héliopolis ; ste Antonine de Bithynie, 

martyre à Nicée ; ss. Marcel et Antoine, martyrs ; ste Domnine, ascète en Syrie ; st 
Félix II, pape de Rome ; st Denek, ermite en Bretagne ; ste Mélarie, solitaire en 
Bretagne ; st Simples, confesseur à Tours ; ss. Hermès, Adrien, Félix, Eunucule, 
Janvier et 21 autres, martyrs à Marseille ; st Luperque, martyr à Tarbes ; st Albin, 
évêque de Quimper ; st Aubin d'Angers ; st Siviard, abbé au Mans ; st Jean de 
Nîmes ; st Aubin d'Embrun ; st Simplice de Bourges ; st Abdalong de Marseille ; st 
Léon de Carentan, évêque itinérant, apôtre des Basques, avec ses frères Gervais et 
Félix, martyrs ; st David, évêque et patron du Pays de Galles.  

    Matines : Lc 24, 12-35     Exapostilaire 5 
  He 11, 24-26, 32 à 12, 2    Jn 1, 43-51 
__________________________________________________________________________ 

2ème semaine du Grand Carême 
 

 
2 L  St hiéromartyr Théodote évêque de Cyrène, en Chypre ; st Hésychios le Palatin, 

martyr à Antioche ; ste Euthalie, martyre à Léontini en Sicile ; ss. Nestor, évêque et 
Tribimios, diacre, martyrs en Pamphylie ; st Quintus le Thaumaturge, en Phrygie ; st 
Joachim d'Ithaque ; ste Kiwa, solitaire en Bretagne ; st Jouvin, évêque et confesseur à 
Saint-Pol-de-Léon en Bretagne ; st Jacob de Toul ; st Chad de Lichfield ; st Troade, 
martyr à Néocésarée ; st Nicolas Planas, prêtre à Athènes.  A 

 
3 M  SS Eutrope, Cléonique et Basilisque, martyrs à Héraclée de Cappadoce ; st 

hiéromartyr Théodoret à Antioche ; ste Piamoun, vierge en Egypte ; ste Camille, 
vierge à Ecoulives près d'Auxerre ; st Saturne, higoumène du monastère Saint-
Germain ; st Sérécin, ermite en Bretagne ; st Gallican II d'Embrun ; st Guénolé, abbé 
à Landévennec ; ss. Bergot, Berzmaot et Tanvoud, disciples de st Guénolé ; st 
Caluptan, reclus à Méallet en Auvergne ; st Benoît d'Embrun.    A 

 
4 Me  St Gérasime l'anachorète du Jourdain ; ss. Paul, sa sœur Julienne et leurs 

compagnons Codrat, Acace et Stratonique, martyrs à Ptolémaïs de Syrie ; St Léonard 
d'Avranches ; st Gourdelou, disciple de st Guénolé, solitaire en Bretagne ; st Mének, 
fondateur de paroisse en Bretagne ; st Lucius I, pape de Rome et martyr.   A 

  Présanctifiés : Gn 4, 16-26    Pr 5, 15 à 6, 3 
 
5 J  St Conon d'Isaurie le Thaumaturge et son épouse Marie, martyrs ; ste Iraïde, 

martyre ; st Nicolas (Velimirovitch), évêque de Jitcha et d'Ochrid en Serbie ; st 
Lupercule, évêque d'Eauze, martyr à Auch ; st Virgile d'Arles ; st Drausin de 
Soissons ; st Gueznec, frère de st Guénolé, moine en Bretagne ; st Elven, ermite en 
Bretagne ; st Théophile de Césarée de Palestine ; st Conon le Jardinier, martyr en 
Palestine ; st Marc d'Athènes, ascète en Egypte ; st Marc l'Ascète, thaumaturge, 
disciple de st Jean Chrysostome ; st Jean le Bulgare, néomartyr à Constantinople. A 
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6 V  Les 42 martyrs d'Amorrée en Haute-Phrygie : Théodore, Constantin, Calliste, 
Théophile, Bassoé et leurs compagnons ; st Euphrosynos, martyr ; st Fridolin, 
fondateur du monastère de Sickingen, patron du Haut-Rhin ; st Chrodegand de Metz ; 
st Cadroé, abbé à Metz ; l'invention de la Sainte Croix par l'impératrice ste Hélène ; 
st Hésychius le Thaumaturge, ascète en Bithynie.  A 

  Présanctifiés : Gn 5, 32 à 6, 8   Pr 6, 20 à 7, 1 
 
7 S  SS évêques de Chersonèse Basile, Ephrem, Capiton, Eugène, Euthère, Elpidias et 

Agathodore, martyrs ; st Ephrem de Tomis, martyr ; stes Félicité et Perpétue, et leurs 
compagnons ss. Révocat, Saturnin et Secondule, martyrs à Carthage ; st Paul le 
Simple, ermite en Egypte, disciple de st Antoine ; st Ephrem, patriarche d'Antioche ; 
ste Lewenez, mère de st Gwénaël.    A, H, V.  

  He 3, 12-16        Mc 1, 35-44 
  Des défunts: 1 Th 4, 13-17    Jn 5, 24-30 
 
8 D  2ème dimanche de Carême de saint Grégoire Palamas.     Ton 6   A, H, V. 
   St Théophylacte, évêque de Nicomédie ; saint hiéromartyr Liviu Galaction de Cluj ; 

st Paul le Confesseur, évêque de Plousias ; st Antoine de Froidemont, ermite en 
Franche-Comté ; st Psalmode ou Sauman, ermite à Eymoutiers en Limousin ; st 
Provin de Côme ; st Senan, évêque d'Irlande ; st Humfroy de Thérouanne ; st Félix de 
Dunwich, apôtre de l'East Anglie ; st Julien de Tolède ; st Hermès, apôtre, disciple de 
st Paul.   

   Matines : Lc 24, 36-53     Exapostilaire 6 
  He 1, 10 à 2, 3       Mc 2, 1-12 
  Sanctoral : He 7, 26 à 8, 2    Jn 10, 9-16 
  Anticipation des 40 martyrs de Sébaste : He 12, 1-10  Mt 20, 1-16 
__________________________________________________________________________ 

3ème semaine du Grand Carême 
 
 
9 L  Les 40 martyrs de Sébaste en Arménie ; st Grégoire de Nysse (L) ; st Urpasien, 

martyr à Nicomédie ; st Pacien de Barcelone ; st Césaire de Nazianze, frère de st 
Grégoire le Théologien ; ste Alvère, vierge, martyre à Limeuil en Périgord.   A 

 
10 M SS. Codrat de Corinthe, Denis, Cyprien, Paul et leurs compagnons, martyrs à 

Corinthe ; ste Anastasie la Patricienne, solitaire au désert de Scété ; st Droctovée, 
abbé à Paris, disciple de st Germain de Paris ; st Blanchard, confesseur à Nesle-la-
Reposte ; ste Dioscole, vierge et martyre à Poitiers ; les 40 martyrs de Sébaste (L) ; st 
Macaire de Jérusalem (L) ; st Attale, abbé de Bobbio.   A 

 
11 Me St Sophrone, patriarche de Jérusalem ; ss. Trophime et Thalle, martyrs à Laodicée en 

Phrygie ; ste Théodora, reine de l'Epire et ascète ; st hiéromartyr Pione de Smyrne et 
ses compagnons ; st Georges le Sinaïte ; st Vigile d'Auxerre, martyr ; ste Alberte, 
martyre à Agen ; st Vindicien de Cambrai et d'Arras ; st Cérase d'Eauze en 
Gascogne ; st Berrien, ermite en Bretagne ; st Affrodius, moine en Bretagne ; st 
Euthyme de Sardes, martyr ; st Vincent, martyr en Espagne.  A 

  Présanctifiés : Gn 7, 6-9    Pr 9, 12-18 
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12 J St Théophane le Confesseur, moine de Sigriane ; st Grégoire le Grand dit le 
Dialogue, pape de Rome ; st Pierre, diacre, disciple de st Grégoire Dialogue ; st 
Syméon le Nouveau Théologien ; st Paul Aurélien de Léon ; st Tanguy, abbé en 
Bretagne ; st Mabon de Saint-Pol-de-Léon ; st martyr Théodore Tiron le Conscrit. A  

 
13 V Translation des reliques de st Nicéphore patriarche de Constantinople ; st Mélain de 

Troyes ; st Kemo, ermite en Bretagne ; st Pient de Poitiers ; st Vincent, moine à 
Magny ; st Martin, higoumène de Saint-Maurice d'Agaune ; ste Mafflée, abbesse à 
Haband ; ste Christine, martyre en Perse.   A 

  Présanctifiés : Gn 8, 4-21    Pr 10, 31 à 11, 12 
 
14 S St Benoît de Nursie ; st Alexandre de Pydna, martyr en Macédoine ; st Lubin de 

Chartres ; st Egarec, ermite en Bretagne ; ste Florentine, vierge, abbesse en Espagne, 
sœur de st Léandre de Séville.  A, H, V.  

  He 10, 32-38       Mc 2, 14-17 
  Des défunts : 1 Th 4, 13-17    Jn 5, 24-30 
 
15 D 3ème dimanche de Carême. De la Sainte Croix . Ton 7  A, H, V. 
  SS. Agapios, Païssios, Timolaos, Romile, deux Alexandre et deux Denis, martyrs à 

Césarée de Palestine ; st Ysice de Vienne ; st Aristobule, frère du st apôtre Barnabé, 
premier évêque de Grande-Bretagne ; st Tranquille, abbé de Saint-Bénigne à Dijon ; 
st Sacerdos de Limoges ; st Foucauld d'Auxerre ; st Bertwald, moine en Bretagne ; st 
Bodian, ermite en Bretagne ; st Longin le Centurion, martyr à Césarée de Cappadoce 
(L).  

  Matines : Jn 20, 1-10     Exapostilaire 7 
  He 4, 14 à 5, 6       Mc 8, 34 à 9, 1 
__________________________________________________________________________ 

4ème semaine de Carême 
 
 
16 L St Sabin martyr en Egypte ; st Grégoire de Nicopolis, ermite à Orléans ; st Julien, 

premier évêque du Béarn ; st Romain de Parion, martyr en Hellespont ; st Aninas le 
Thaumaturge, ascète en Mésopotamie ; st Alexandre I, martyr, pape et évêque de 
Rome ; st Christodule le Thaumaturge, fondateur du monastère st Jean le Théologien 
à Patmos ; st Papas, martyr à Larandes en Lycaonie.  A 

 
17 M St Alexis de Rome, l'Homme de Dieu, ascète à Edesse et à Rome ; st Patrick (ou 

Patrice), évêque, apôtre de l'Irlande ; st Marin, martyr à Césarée de Palestine ; st 
Patrice de Bayeux ; st Agricol de Chalon-sur-Saône ; st Bodeur ermite en Bretagne ; 
ste Gertrude, vierge à Nivelles-en-Brabant ; st Joseph d'Arimathie (L).  A 

 
18 Me St Cyrille, archevêque de Jérusalem ; ss. Trophime et Eucarpion, martyrs en 

Bithynie ; st Tétrice de Langres ; ste Derouelle, mère de st Malo, en Bretagne ; st 
Vorles, prêtre à Marcenay près de Dijon ; st Tétrice d'Auxerre, martyr à Escamps ; st 
Mérole du Mans ; st Kilien, disciple de st Colomban, missionnaire en Artois ; st 
Edouard II, roi d'Angleterre, martyr.   A.  

   Présanctifiés : Gn 9, 18 à 10, 1   Pr 12, 23 à 13, 9 
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19 J SS. Chrysanthe et Darie, martyrs à Rome, avec leurs compagnons st Claude le tribun, 
ste Hilarie son épouse, leurs fils ss. Jason et Maur, ainsi que ss Diodore, prêtre et 
Marien, diacre ; st Joseph le Juste (L) ; st Léonce de Saintes ; st Cuthbert, évêque en 
Bretagne ; st Corbase, abbé à Quimperlé ; st Fégase d'Avranches ; st Panchaire 
martyr à Nicomédie ; st Siagrus de Cambrai.   A. 

  Présanctifiés : Gn 7, 6-9    Pr 9, 12-18 
 
20 V SS. martyrs Jean, Serge, Patrice et leurs compagnons du monastère de st Sabas ; st 

Wulfran de Sens ; synaxe des ss évêques de Die : Mars, Higer, Nicaise, Maxime, 
Exupère, Saturnin et Wilphin ; st Justok de Vannes ; st Urbice de Metz ; st Remi de 
Strasbourg ; st Bénigne, abbé de Flay et Fontenelle ; st Goeric de Sens ; st Martin de 
Braga ; st Cuthbert de Lindisfarne.   A 

   Présanctifiés : Gn 12, 1-7    Pr 14, 15-26 
 
21 S St Jacques le Jeune, moine du Stoudion, évêque et confesseur à Constantinople ; st 

Thomas I, patriarche de Constantinople ; st Endée, abbé en Irlande ; st Benoît de 
Nursie (L) ; ste Estelle, martyre en Provence ; st Rivain, ermite dans le Trégor ; st 
Epiphane de Nantes ; st Pandin, ermite en Bretagne ; st Lupicin, abbé de Condat, 
apôtre du Jura ; st Birille, évêque de Catane ; st Sérapion le Sindonite, ascète en 
Egypte.  A, H, V. 

  He 6, 9-12        Mc 7, 31-37 
  Des défunts : 1 Co 15, 47-57   Jn 5, 24-30 
 
22 D 4ème dimanche de Carême dit « de saint Jean Climaque ». Ton 8  A, H, V. 
  St Basile d'Ancyre, prêtre et martyr ; ste Drosis, fille de l'empereur Trajan et ses cinq 

compagnes, martyres à Antioche ; st Paul de Narbonne, disciple de l'apôtre Paul ; st 
Aphrodise de Béziers ; st Avit, ermite en Périgord ; st Diogène d'Arras ; st Camélien 
de Troyes ; st Ruf d'Avignon ; ste Drosis, vierge, martyre à Antioche ; st néomartyr 
Euthyme l'Athonite à Constantinople.  

  Matines : Jn 20, 11-18     Exapostilaire 8 
  He 6, 13-20        Mc 9, 17-31 
  Sanctoral : Eph 5, 8-19     Mt 4, 25 à 5, 12 
__________________________________________________________________________ 

5ème semaine de Carême 
 
 
23 L  St Nicon et ses compagnons, martyrs en Sicile ; st Eusèbe de Saint-Paul-Trois-

Châteaux ; st Revert, ermite près de Rennes ; st Peaux, ermite à Hennebont en 
Bretagne ; st néomartyr Luc à Mytilène.  A.  

 
24 M Avant-fête de l'Annonciation. 
  St Artémon de Séleucie en Pisidie, disciple de st Paul ; st Zacharie moine à Scété ; st 

néomartyr Parthénios III, patriarche de Constantinople ; st Gabriel, archange (L) ; st 
Jacques, confesseur ; ste Christine, moniale en Bretagne ; st Epigmene, prêtre, martyr 
à Rome.    A 

  Lecture en entier du canon de saint André de Crète aux matines. 
  Présanctifiés : Gn 18, 20-33    Pr 16, 17 à 17, 17 



25 

 
25 Me  Annonciation de la Très Sainte Mère de Dieu.  A, P. 
  St Cessateur de Limoges ; st Humbert, premier abbé de Maroilles ; ss. Baronge et 

Dizier, ermites dans le Nivernais ; st Hermeland, abbé à Indre ; st Disme le bon 
Larron ; st Sénouphios le Sémiophore, thaumaturge, ascète au désert de Nitrie.  

   Vêpres de l'Annonciation : Gn 8, 21 à 9, 7 ; Pr 11, 19 à 12, 6 ; Gn 28, 10-17 ; Ez 43, 
27 à 44, 4 ; Pr 9, 1-11 ;  

  Vêpres et Liturgie de St Jean Chrysostome : Gn 9, 8-17 ; Pr 12, 8-22 ; Ex 3, 1-8 ;  
  Pr 8, 22-30 
  He 2, 11-18    Lc 1, 24-38 
 
26 J  Clôture de la fête de l'Annonciation. 
  Synaxe de l'archange Gabriel ; ss. Montan, prêtre et Maxima, son épouse, martyrs en 

Dalmatie ; les 26 saints Martyrs de Gothie/Dacie ; st Sicaire de Lyon ; st Bertilon, 
abbé et martyr à Dijon ; saint vénérable Martyr Gérasime de Tismana ; st Basile le 
Jeune ermite à Constantinople ; st Braulion de Saragosse ; st Ludger, apôtre de la 
Westphalie, évêque de Munster.   A. 

 
27 V  Ste Matrone, martyre à Thessalonique ; ss. Philet le sénateur, Lydie son épouse, leurs 

deux enfants Theoprepius et Macédone, Amphiloque le chef de milice et Christonide 
le greffier, martyrs en Illyrie ; st Jean Damascène (L) ; st prophète Ananie ; st 
Languy, ermite à Plougastel-Daoulas ; st Dominique de Cambrai et d'Arras ; st 
Védulphe de Cambrai et d'Arras ; st Jean l'Egyptien, ermite en Thébaïde ; st Rupert 
de Salzbourg.  A 

  Présanctifiés : Gn 22, 1-18    Pr 17, 17 à 18, 5 
 
28 S St Hilarion le Jeune, abbé au monastère de Pélécète en Bithynie, confesseur ; st 

Etienne le Confesseur, thaumaturge ; ss. Justin, évêque, Magne, Ysice et Photios, 
apôtres en Bigorre ; st Eumère de Nantes ; st Gontran roi des Francs de Bourgogne ; 
ste Gundelinde, abbesse en Alsace ; st Hesychius de Jérusalem, ascète.   A, H, V. 

  Chant de l’acathiste à la Mère de Dieu aux matines. 
  He 9, 24-28        Mc 8, 27-31 
  La Mère de Dieu : He 9, 1-7   Lc 10, 38-42 ; 11, 27-28 
 
29 D 5ème dimanche de Carême de sainte Marie l’Egyptienne.  Ton 1 A, H, V. 
   SS. Marc, évêque d'Aréthuse, Cyrille, diacre et leurs compagnons, martyrs à 

Héliopolis ; ss. martyrs Jonas et Barakhisios et leurs compagnons ; st Eustaise, abbé 
de Luxeuil ; st Limin, martyr à Clermont ; ss. Firmin, Aule, Eumarque et Longin de 
Viviers ; st Géry de Sens ; st Diadoque de Photicée.  

  Matines : Jn 20, 19-31     Exapostilaire 9 
  He 9, 11-14        Mc 10, 32-45 
  Sanctoral : Ga 3, 23 à 4, 5    Lc 7, 36-50 
__________________________________________________________________________ 

6ème semaine du Grand Carême 
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30 L  St Jean Climaque, higoumène au Mt Sinaï ; ste Eubule, mère de st. Pantéléïmon ; st 
prophète Joël ; st Rieul de Senlis ; st Pasteur d'Orléans ; st Mamertin, abbé 
d'Auxerre ; st Véron, moine en Hainaut.    A 

 
31 M St hiéromartyr et thaumaturge Hypatios, évêque de Gangres ; st prophète Amos (L) ; 

st Acace le Confesseur ; st Benjamin, diacre, martyr en Perse ; ste Catulle, noble 
matrone de Lutèce qui ensevelit le corps de st Denis ; ste Marie, moniale néomartyre 
à Ravensbrück ; st Blaise d'Amorium ; st Innocent de Moscou, apôtre de l'Alaska et 
de la Sibérie.  A 

 
 

************ 
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AVRIL 
 

6ème semaine du Grand Carême 
 
 
1 Me  Ste Marie l'Egyptienne ; st Valéry moine à Luxeuil, fondateur de l'abbaye de 

Leucone ; st Innocent de Rouen ; st Berchond d'Amiens ; st Leucone de Troyes ; ss 
Dodolin et Landalène de Vienne ; ste Fluberde, vierge à Amilly-en-Brie ; ss. Longis 
et Agneflete, confesseurs dans le Maine ; ss. Cadoc et Fricor, moines à Arras ; st 
Agilbert, évêque à Dorchester et Paris ; st Macaire le Confesseur, higoumène du 
monastère du Pélécète ; st Méliton de Sardes ; ss Gérontios et Basilide, martyrs.      A. 

  Présanctifiés : 12ème lecture composée  Pr 21, 23 à 22, 4 
 
2 J  St Tite, thaumaturge, moine dans la région de Constantinople ; ss. Amphien, martyr à 

Césarée de Palestine et Edèse, son frère, martyr à Alexandrie ; st Grégoire qui 
pratiqua l'ascèse dans la région du golfe de Nicomédie ; st Urbain de Langres ; ste 
Lodegaria, sœur de st Urbain, abbesse ; st Nizier de Lyon ; st Longis, fondateur du 
monastère du Mans ; st Polycarpe d'Alexandrie, martyr.   A.  

 
3 V  St Nicétas le Confesseur, abbé de Médice en Bithynie ; st Elpidiphore, martyr ; ste 

Burgondofare ou Fare, abbesse de Faremoutiers ; st Urbique de Clermont ; st Sixte I 
de Rome, martyr ; st Idunet (Richard), moine à Landévennec ; ss. Agapie, Chionia et 
Irène, martyrs à Thessalonique.   A 

  Présanctifiés : Gn 49, 33 à 50, 26  Pr 31, 8-31 
 
4 S  Résurrection de Lazare.  A, H, V. 
  St Georges du Mont-Malée ; ss. Agathopode, diacre, Théodule, lecteur et leurs 

compagnons, martyrs à Thessalonique ; st Isidore de Séville ; st Alman, évêque 
itinérant en Anjou et dans le pays Nantais ; st Zosime, prêtre qui donna la sépulture à 
sainte Marie l'Egyptienne ; ste Pherbouta, vierge, avec sa sœur et sa servante, 
martyres en Séleucie ; st Platon de Sakkoudion, défenseur des icônes ; st Joseph 
l'Hymnographe, moine à Thessalonique.   

   He 12, 28 à 13, 8      Jn 11, 1-45 
 
5 D  Dimanche des Rameaux.  A, H, V, P 
  SS. Claude, Diodore, Victor, Victorin, Pappias, Nicéphore et Sérapion, martyrs à 

Corinthe ; ste Irène de Thessalonique, martyre ; ste Théodora de Thessalonique la 
myroblite et sa fille ste Théopiste ; ste Théodora, vierge et st Didyme, militaire, 
martyrs à Alexandrie.   A, H, V. 

  Matines : Mt 21, 1-11, 15-17 
  Ph 4, 4-9        Jn 12, 1-18 
__________________________________________________________________________ 

Grande et Sainte Semaine de la Passion 
 
 
6 L  Lundi Saint.   A 
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   St Eutychès patriarche de Constantinople ; st martyr Irénée de Sirmium ; st Grégoire 
le Sinaïte ; St Notker le Bègue, moine de Saint-Gall ; st Winebaud, abbé du 
monastère Saint-Loup-de-Troyes ; st Prudence de Troyes ; st Gennard, abbé de Saint-
Germer-de-Fray ; st Méthode, archevêque de Moravie, égal-aux-apôtres, apôtre des 
slaves ; ste Platonide, diaconesse à Nisibe.  

  Matines : Mt 21, 18-43 
   Présanctifiés : Mt 24, 3-3 
 
7 M  Mardi Saint.    A 
   St Calliope, martyr à Pompéiopolis en Cilicie ; st Georges de Mytilène ; ss. Ruffin, 

diacre, Aquilina et 200 soldats, martyrs à Sinope dans le Pont ; st Clotaire, moine à 
Vitry-en-Champagne ; st Gibert, abbé de Luxeuil, martyr ; st Tetelm et ses 
compagnons, martyrs près de Luxeuil ; st Sabbas de Kalymnos.   

  Matines : Mt 22, 15 à 23, 39 
  Présanctifiés : Mt 24, 36 à 26, 2 
 
8 Me  Mercredi Saint.     A 
  SS Hérodion d'Hypatie, Agabe, Asyncrite, Rufus, Flégont, Hermas, apôtres ; st 

Perpet de Tours ; st Cleden, fondateur de paroisse en Bretagne ; st Célestin I de 
Rome.   

  Matines : Jn 12, 17-50 
   Présanctifiés : Mt 26, 6-16 
 
9 J   Jeudi Saint.     A  
  St Eupsyque, martyr à Césarée de Cappadoce ; ss Héliodore, évêque, Dausan et 

Marjab, prêtres, et leurs 270 compagnons, prisonniers de guerre de Bet-Zabdé, 
martyrs en Perse ; st Marcel de Die ; ste Waltrude, veuve, abbesse à Mons ; st 
Hugues I de Rouen ; st Mauger, moine à Lagny ; ste Marie, femme de Cléophas ; st 
Ingonfroy, higoumène de Luxeuil ; st Procore, diacre (L) ; st archimandrite Badème 
martyr en Perse et ses sept disciples, libérés et morts en paix ; ss. martyrs 
nouvellement révélés à Mytilène : Raphaël, archimandrite, Nicolas, diacre et Irène, 
fillette de 12 ans.  

  Matines : Lc 22, 1-39 
  Liturgie : 1 Co 11, 23-32     Evangile composé 
 
10 V  Vendredi Saint.     A  
   SS. Térence, Pompée, Africain, Maxime, Zénon, Alexandre, Théodore et leurs 33 

compagnons, martyrs à Carthage ; ste prophétesse Hulda ; st Grégoire V, patriarche 
de Constantinople, hiéromartyr ; st Démos, néomartyr à Smyrne ; st Pallade 
d'Auxerre ; st Geffroy d'Aleth ; st Fulbert de Chartres ; st Déodat, diacre, disciple de 
st Clair de Nantes ; st Macaire d'Antioche.   

   Matines : Lecture des 12 évangiles de la Passion. 
 
11 S  Samedi Saint.   A 
   St martyr Antipas, évêque de Pergame ; st Callinique de Cernica, évêque de Râmnicu 

Vâlcea ; st Léon le Grand, évêque de Rome (L) ; ss. Siagre et Patrice, martyrs à 
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Lyon ; st Sicaire de Lyon ; st Airy, abbé de Saint-Martin-de-Tours ; ste Godeberte, 
vierge à Noyon ; ste Tryphène et ste Matrone, ascètes de Cyzique.   

  Matines : Ez 37, 1-14    1 Co 5, 6-8   Ga 3, 13-14    Mt 28, 62-66 
  Liturgie : Ro 6, 3-11        Mt 28, 1-20 
__________________________________________________________________________ 

Grande et lumineuse Semaine de Pâques 
 
 
12 D Pâques. Résurrection du Christ.    Ton 1 
  St Basile le Confesseur, évêque de Parion ; st Constantin de Gap ; st Florentin, abbé à 

Arles ; st Tétrice d'Auxerre, martyr ; st Erkembode de Thérouanne ; st Jules I pape de 
Rome ; st Zénon de Vérone ; st Sabas de Buzau dit le Goth, martyr ; ste Anthouse, 
fille de l'empereur Constantin Copronyme ; st Artémon, prêtre à Laodicée, martyr ; st 
Acace le Jeune de Kavsokalyvia, ascète au Mont-Athos.  

  Ac 1, 1-8         Jn 1, 1-17 
  Vêpres de Pâques : Jn 20, 19-25 
   A partir du jour de Pâques et jusqu’à sa clôture, on ne dit pas la prière « Roi 

céleste », mais on la remplace par le tropaire de Pâques (3 fois). Plus de 
prosternation ni d’abstinence. 

 
13 L Lundi Radieux.  Ton 2 
   St Martin I pape de Rome ; ss. Eleuthère le Perse, Théodose et Zoïle le Romain, 

martyrs en Perse ; st Romain de Metz ; st Mars de Clermont ; st Ours de Ravenne ; st 
Hermenegilde de Séville, prince et martyr ; st Justin le Philosophe.  

  Ac 1, 12-17         Jn 1, 18-28 
 
14 M Mardi Radieux.  Ton 3 
   SS. Aristarque, Pudens et Trophime, apôtres ; st Pacôme de Glédine ; st Lambert, 

abbé de Saint-Wandrille, fondateur du monastère de Donzère, en Vivarais ; st Donan, 
abbé à Ploufragan en Bretagne ; st Démètre du Péloponnèse ; ste Thomaïs 
d'Alexandrie, martyre.  

   Ac 2, 14-21     Lc 24, 12-35 
 
15 Me Mercredi Radieux.  Ton 4 
   St Crescens, martyr à Myre en Lycie ; stes martyres Anastasie et Basilisse, à Rome ; 

st Paterne de Vannes ; st Ortaire, abbé à Landelle ; st Sevêtre, abbé à Moutiers-Saint-
Jean ; st Abbon de Metz.  

   Ac 2, 22-36     Jn 1, 35-51 
 
16 J  Jeudi Radieux  Ton 5 
  Stes Agape, Irène et Chionie, et leurs compagnes, martyres à Thessalonique ; st 

Thuribe du Mans ; st Vaise, martyr à Saintes ; st Paterne apôtre dans le Maine puis 
évêque d'Avranches ; st Fructueux de Braga, confesseur ; st Léonide et ses 
compagnes Charisse, Nikée, Galine, Callide, Nounécie, Basilisse et Théodora, 
martyrs à Corinthe ; st néomartyr Michel de Bourla, à Smyrne.  

   Ac 2, 38-43     Jn 3, 1-15 
 



30 

17 V  Vendredi Radieux  Ton 6 
  La Mère de Dieu, Source vivifiante ; st Siméon de Perse, martyr et ses compagnons ; 

vénération de l'icône de la Mère de Dieu de Siriaca du monastère de Ghighiu ; st 
Acace de Mélitène en Arménie ; st Agapet I pape de Rome ; st Anicet de Rome, pape 
et martyr ; st Pantagathe de Vienne ; st Landry de Meaux ; st Vandon, abbé de Saint-
Wandrille ; st Macaire de Corinthe ; st Adrien le Jeune, martyr.  

   Ac 3, 1-8     Jn 2, 12-22 
   Mère de Dieu : Ph 2, 5-11   Lc 10, 38-42 ; 11, 27-28 
 
18 S  Samedi Radieux    Ton 8 
   St Jean l'Isaurien, disciple de st Grégoire le Décapolite ; st Sabas le Goth, martyr en 

Mésie ; st Kedverin du Léon en Bretagne ; st Dione, ermite en Bretagne ; st Cosmas 
de Chalcédoine, défenseur des icônes ; st Apollonius l'Apologète, martyr à Rome ; st 
Naucrace le Studite ; ste Athanasie la Thaumaturge, ascète.  

   Ac 3, 11-16     Jn 3, 22-33 
__________________________________________________________________________ 

2ème semaine après Pâques 
 
 
19 D  2ème dimanche après Pâques. Dimanche de Thomas.  Ton 1 
   St Paphnuce de Jérusalem, martyr ; st Jean de l'Ancienne Laure de Palestine, ermite ; 

st Lazare et sa fille Aza, Moyenmoutier en Lorraine ; st Vincent, apôtre des pays de 
l'Adour, martyr à Collioure ; st Georges le Confesseur, évêque d'Antioche de Pisidie ; 
ss. martyrs en Pamphilie Théodore de Pergé, sa mère Philippa et 2 soldats Socrate et 
Denis ; ste Matrone de Moscou ; st Syméon, higoumène de Philoteou, fondateur du 
monastère du mont Flamourion ; st néomartyr Agathange d'Espigmenou.  

   Matines : Mt 28, 16-20   Exapostilaire : 1 
   Ac 5, 12-20           Jn 20, 19-31 
 
20 L St Théodore Trichinas, moine à Constantinople ; st Théotime de Tomis Constantsa ; 

st Marcellin d'Embrun ; st Marien le Berger, abbé de st germain d'Auxerre ; st 
Hardouin moine à Fontenelle ; st Hugues de Poitiers, fondateur du prieuré d'Anzy-le-
Duc en Bourgogne ; st apôtre Zachée, évêque de Césarée de Palestine ; st Anastase I, 
patriarche d'Antioche ; st Anastase II le Sinaïte, patriarche d'Antioche ; st Athanase, 
fondateur du monastère de la Transfiguration aux Météores et son successeur st 
Joasaph. .  

   Ac 3, 19-26     Jn 2, 1-11 
 
21 M St Janvier de Bénévent et ses compagnons ss. Procule, Sossie et Faustus, diacres, 

Désidèrius, lecteur, Eutyque et Acuce, martyrs à Naples ; ste Alexandra l'impératrice 
et ses serviteurs Apollos, Isaac et Codrat, martyrs ; st Rodek, ermite et fondateur de 
paroisse en Bretagne ; st Anastase le Sinaïte, moine.   

   Ac 4, 1-10           Jn 3, 16-21 
 
22 Me   St Théodore de Sykion évêque d'Anastasiopolis ; st Léon de Sens ; st Julien de 

Vienne ; ste Lucie, veuve lyonnaise ; st Frodulphe, solitaire à Barjon en Côte d'Or ; 
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ss. Alexandre et Epipode, martyrs à Lyon ; ste Opportune, abbesse d'Almenèches en 
Normandie ; st apôtre Nathanaël ; ss. Soter et Caïus de Rome, martyrs.  P 

  Ac 4, 13-22           Jn 5, 17-24 
 
23 J  St Georges le Victorieux de Lydda en Palestine et ses compagnons ss. Anatole, 

Protoléon, Athanase et Glycère, martyrs à Nicomédie ; st Gérard de Toul ; ss. Félix, 
prêtre, Fortunat et Achilée, diacres, martyrs à Lyon ; ste Pusine, moniale à Corbie 
près d'Amiens ; st néomartyr Lazare le Bulgare à Pergame ; st néomartyr Georges à 
Ptolémaïs.   

   Ac 4, 23-31       Jn 5, 24-30 
  Sanctoral : Ac 12, 1-11   Jn 15, 17 à 16, 2 
     Matines : Lc12, 2-12 
 
24 V  Ste Elisabeth d'Héraclée de Thrace, la Thaumaturge ; st Sabas le Stratilate, le Goth, 

et 70 guerriers, martyrs à Rome ; ss. martyrs Joseph de Maramures, Elie Iorest et 
Sava Brancovici, métropolites de Transylvanie ; ss. Pasivrate et Valentin, martyrs à 
Durostorum ; st Alexandre et ses 34 compagnons, martyrs à Lyon ; stes Beuve et 
Dode, vierges à Reims ; st Die, abbé près de Blois, avec st Baldomer, moine ; st 
Grégoire d'Elvire ; st Wilfrid d'York ; st néomartyr Duc de Mytilène, le Tailleur, à 
Constantinople ; st néomartyr Nicolas de Magnésie.   P 

   Ac 5, 1-11       Jn 5, 30 à 6, 2 
 
25 S  St apôtre et évangéliste Marc, disciple de st Pierre, illuminateur de l'Egypte et 

martyr à Boucole ; st Basile de Poiana Marului ; st Phébade d'Agen ; st Rustique de 
Lyon ; st Héribald d'Auxerre ; st Cromace de Metz ; st Ermin, abbé de Lobbes ; st 
Anien, premier évêque d'Alexandrie, disciple et successeur de saint Marc.  

   Ac 5, 21-33       Jn 6, 14-27 
   Sanctoral : 1 P 5, 6-14   Mc 6, 7-13 
     Matines : Lc10, 1-15 
__________________________________________________________________________ 

3ème semaine après Pâques 
 
 
26 D  3ème dimanche après Pâques. Dimanche des Myrrhophores et du Juste Joseph 

d’Arimathie .  Ton 2 
   St Basile d'Amasée et ste Glaphyre, vierge, martyrs ; synaxe des Saintes Femmes 

Roumaines ; ss. martyrs de Dobrogea Cyrille, Kindéas et Tasius ; st Clet, pape de 
Rome et martyr ; st Clarent de Vienne ; st Riquier, abbé fondateur de Celles en 
Picardie ; ste Exupérance, vierge à Troyes ; st Emmon de Sens.  

   Matines : Lc 24, 1-12   Exapostilaire : 4 
   Ac 6, 1-7     Mc 15, 43 à 16, 8 
 
27 L  St martyr Syméon de Jérusalem, frère du Seigneur ; ss. apôtres Aristarque, Marc et 

Zinon ; ss. Alpinien et Austriclinien, moines, évangélisateurs, disciples de st Martial 
de Limoges ; st Anthime de Nicomédie ; st Jean le Confesseur, fondateur du 
monastère des Cathares ; st Théodore de Tabenne, le Sanctifié, disciple de saint 
Pacôme ; st martyr Pollion, lecteur, en Pannonie ; st Euloge l'Hospitalier.  
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    Ac 6, 8 à 7, 5, 47-60       Jn 4, 46-54 
 
28 M  SS. Jason de Tarse et Sosipatre d'Iconium, apôtres, ste Cercyre, vierge et leurs 

compagnons, martyrs à Corfou : Saturnin, Jaciscole, Faustien, Janvier, Marsalios, 
Euphrasios, Mammos et Antoine ; ss. Dade, Maxime et Quintillien, martyrs en 
Mésie ; stes Probe et Germaine, vierges, martyres à Laon ; st Affrique de 
Comminges, apôtre dans le Rouergue; st Arthème de Sens ; st Emon de Noyon, 
martyr ; ste Berthe, abbesse d'Avenay en Champagne, martyre ; st Vital et ste Valérie 
son épouse, martyrs à Ravenne.  

   Ac 8, 5-17         Jn 6, 27-33 
 
29 Me  Les 9 martyrs de Cysique : Théognide, Rufus, Antipater, Théostique, Artémas, 

Magnos, Théodule, Thaumasios et Philémon ; ste Ave, vierge à Denain ; ss. Ursion et 
Maurèle de Troyes ; st Tychique, disciple de saint Paul ; st Libère I de Ravenne ; st 
Mémnon le Thaumaturge, confesseur ; st Lupien, disciple de st Hilaire de Poitiers ; st 
Jean Kaloktène, métropolite de Béotie, le nouveau Miséricordieux.  P 

   Ac 8, 18-25     Jn 6, 35-39 
 
30 J  St Jacques fils de Zébédée, apôtre et martyr à Jérusalem ; st Eutrope de Saintes ; st 

Maternien de Reims ; st Michomer, moine à Sens ; st Maxime d'Ephèse, martyr ; st 
Ammon de Dol-de-Bretagne ; st Placide, abbé de Saint-Symphorien d'Autun ; st 
Donat d'Euria en Albanie, thaumaturge ; st Ignace du Caucase (Briantchaninoff), 
évêque de Stavropol ; st Clément l'Hymnographe ; ste néomartyre Argyrie.  P 

   Ac 8, 26-39     Jn 6, 40-44 
   Sanctoral : 1 P 5, 6-14   Mc 6, 7-13 
     Matines : Lc10, 1-15 
 
 

************ 
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MAI 
 
 
1 V   St prophète Jérémie ; ste Isidora, folle pour le Christ, ermite en Egypte ; ss. Euthyme, 

Ignace et Acace, de la skite du Précurseur au Mont Athos, néomartyrs à 
Constantinople ; st Nicéphore de Chio ; st Philippe et st Jacques (L) ; ste reine Tamar 
de Géorgie ; st Andéol, sous-diacre, martyr dans le Vivarais ; st Sigismond, roi des 
Burgondes, martyr ; st Amateur d'Auxerre et ste Marthe son épouse ; st Amateur de 
Troyes ; st Orence d'Auch ; ste Gertrude, vierge, martyre en Lorraine ; st Arey de 
Gap ; st Blandin, ermite près de Meaux ; st Gombert et sa femme ste Berthe, martyrs 
près de Reims ; st Théodard archevêque de Narbonne ; st Brieuc de Bretagne ; ste 
Florine, martyre en Auvergne ; ss. Ache et Acheul, martyrs à Amiens ; stes Germaine 
et Honorée, martyres à Bar-sur-Aube ; st Marcoul abbé fondateur de Nanteuil au 
diocèse de Coutances.  P 

   Ac 8, 40 à 9, 19    Jn 6, 48-54 
 
2 S   Translation à Constantinople des reliques de st Athanase le Grand, patriarche 

d'Alexandrie ; st Athanase, patriarche de Constantinople ; ste Matrone l'Aveugle, 
ascète à Moscou ; st Germain d'Ecosse, évêque missionnaire en Normandie, Pays 
Basque et autres lieux, martyr ; st Walbert, abbé de Luxeuil ; stes Elenaire et 
Sponsaire, vierges et martyres à Amiens ; ste Flamine, vierge et martyre à Clermont ; 
st Félix, diacre et martyr à Séville ; translation des reliques de ss. Boris et Gleb, 
baptisés Romain et David ; st Hespérios, avec ste Zoé, sa femme, et ss. Cyriaque et 
Théodule leurs fils, martyrs à Attalia en Pamphylie.  

   Ac 9, 19-31     Jn 15, 17 à 16, 2 
__________________________________________________________________________ 

4ème semaine après Pâques 
 
 
3 D   4ème dimanche après Pâques. Dimanche du Paralytique.     Ton 3 
   St Timothée et ste Maure, son épouse, martyrs en Thébaïde ; st Irodion de Lainici ; 

ss. Rhodopien, diacre et Diodore, martyrs à Aphrodisias en Asie Mineure ; 
découverte de la Sainte Croix (L) ; st Conceth évêque d'Irlande ; st Gény de Lectoure 
en Gascogne, ermite ; st Juvénal de Narni ; st Alexandre I, pape de Rome ; st Pierre 
le Thaumaturge, évêque d'Argos.  

   Matines : Lc 24, 12-35   Exapostilaire : 5 
   Ac 9, 32-42     Jn 5, 1-15 
 
4 L   Ste Pélagie, vierge, martyre à Tarse ; ste Mavra du Mont Ceahlau ; st Valérien, 

martyr en Palestine ; st Hilaire le Thaumaturge ; ste Monique mère du Bx Augustin ; 
st Sacerdos de Limoges ; st Corcodème, diacre à Auxerre et ses compagnons ss. 
Marse, Alexandre et Jovinien, martyrs ; st Antoine, abbé du monastère Saint-Julien, 
en un lieu appelé depuis Saint-Antoine-du-Rocher à Tours ; st Malou de Senlis ; st 
Guntrand, abbé en Hainaut ; st Gervold, abbé à Fontenelle ; st Lupin, moine en 
Languedoc ; st Vénère de Milan ; st Athanase de Corinthe ; st Nicéphore 
l'Hésychaste ; st Nicéphore, fondateur du monastère du Médikion.  

   Ac 10, 1-16     Jn 6, 56-69 
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5 M  Ste Irène, martyre en Perse ; ste Matrone de Hurezi ; ss. Néophyte, Gaïus et Gaïen, 
martyrs ; st Hilaire d'Arles ; st Jovinien, lecteur à Auxerre, martyr ; st Nectaire de 
Vienne ; st Nizier de Vienne ; st Florent II de Vienne ; ste Valdrade, vierge, abbesse 
de Saint-Pierre-aux-Nonnains à Metz ; st Jean, ermite en Touraine ; st Mauron, abbé 
de Bruel-sur-la-Lys en Artois, patron de la ville de Douai ; st Ephrem le Nouvel 
Apparu, moine, néomartyr grec ; ste Irène, vierge et martyre en Calabre ; st Euthyme 
le Thaumaturge, évêque de Madytos.  

   Ac 10, 21-33     Jn 7, 1-13 
 
6 Me  Fête de la Mi-Pentecôte. 
   St Job le Juste ; st Evode d’Antioche ; ss. Mamas, Pacôme et Hilarion, morts en 

paix ; st Jean-devant-la-porte-Latine, martyr à Rome ; st Just de Vienne ; ste Avoye, 
martyre dans le Boulonnais ; st Hatta, abbé de Saint-Vaast à Arras ; st Valère 
d'Auxerre ; st Edence, confesseur à Aire-sur-l'Adour ; st Girons, martyr à Aire-sur-
l'Adour ; st Séraphim de Dombos ; ste Sophie du monastère de la Mère de Dieu de 
Kleisoura.   P 

    Ac 14, 6-18     Jn 7, 14-30 
 
7 J   Apparition dans le ciel de la Croix du Seigneur à Jérusalem en 346 ; st Valérien 

d'Auxerre ; st Hernin, ermite en Bretagne ; ste Sessétrude, vierge à Meaux ; ste 
Mastidie, vierge à Troyes ; ste Meme, vierge et martyre à Chartres ; st Misselin, 
prêtre, confesseur à Tarbes ; st Milehar de Séez ; st Bason, confesseur à Laon ; ss. 
Sérénic et Sérène, frères et confesseurs à Séez ; st Jean d'York ; st Pierre de Pavie ; 
ss. Codrat, Rufin et Saturnin, martyrs à Nicomédie ; st Acace, centurion, martyr à 
Byzance ; st Nil de la Sora ; st Jean de Zedazéni et ses douze disciples, fondateurs du 
monachisme en Géorgie ; st Jean le Psychaïte.  

   Ac 10, 34-43     Jn 8, 12-20 
 
8 V   St Jean le Théologien, apôtre et évangéliste ; st Arsène le Grand, ermite au désert de 

Scété ; apparition de St Michel Archange au Mont Gargan en 492 ; st Denis de 
Vienne ; st Hélie de Lyon ; st Hellade d'Auxerre ; st Aurélien de Limoges ; st Jean de 
Chalon-sur-Saône, évêque d'Autun ; st Godon de Metz ; st Gibrien moine d'Autun ; st 
Désiré de Bourges ; st Béat, moine prédicateur à Vendôme ; st Victor le Maure, 
martyr à Milan.  .   P 

    Ac 10, 44 à 11, 10       Jn 8, 21-30 
   Sanctoral :   Liturgie : 1 Jn 1, 1-7  Jn 19, 25-27 et 21, 24-25 
        Matines : Jn 21, 15-25 
 
9 S   St prophète Isaïe ; st Christophe, martyr en Lycie et ses compagnons : stes Callinique 

et Aquiline et 200 soldats ; st Epimaque, martyr à Alexandrie ; st Gordien, martyr à 
Rome ; st Nicolas le Nouveau et ses compagnons, martyrs à Vounena ; st Grégoire de 
Nazianze (L) ; st Pacôme, abbé et confesseur en Egypte (L) ; st Béat, ermite à Laon 
et évangélisateur de cette partie de la Picardie ; st Everzin, abbé à Plestin en 
Bretagne ; st Eveltoc, ermite à Landeda en Bretagne ; st Fidweten, moine de saint-
Sauveur de Redon en Bretagne ; st Tudy, ermite à Quimper ; translation des reliques 
de saint Nicolas à Bari.   

  Ac 12, 1-11            Jn 8, 31-42 
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   Sanctoral : He 13, 17-21   Lc 6, 17-23 
   Matines : Jn 10, 1-9 
__________________________________________________________________________ 

5ème semaine après pâques 
 
 
10 D  5ème dimanche après Pâques. Dimanche de la Samaritaine.    Ton 4 
   St Simon le Zélote, apôtre ; saint Calistrate de Timisheni et de Vasiova ; st Hésychius 

le Thaumaturge, ascète et confesseur en Cappadoce ; st Laurent, fondateur du 
monastère du mont Pilion de Thessalie ; st Job le Juste (L.) ; st Aurélien de Limoges ; 
ste Confesse, vierge à Tarbes ; ss. Sylvestre et Fronime de Besançon ; ss. Pallais I et 
Palais II de Bourges ; st Léonard, ermite à Marchenoir dans l'Orléanais ; ste 
Eustadiole, veuve à Bourges, première abbesse de Moyenmoutier en Lorraine ; ste 
Solange, vierge martyre à Bourges, patronne du Berry ; st Comgall, fondateur du 
monastère de Bangor en Irlande.  

   Matines : Jn 20, 1-10   Exapostilaire 7 
   Ac 11, 19-26, 29-30    Jn 4, 5-42 
   Sanctoral :  1 Co 4, 9-16   Mt 13, 54-58 
     Matines : Jn 21, 15-25 
 
11 L  Mémoire de la fondation ou dédicace de Constantinople ; st Mocius, hiéromartyr à 

Byzance ; st Denys le Vatopédien de Kolciu ; st Gengoul, martyr à Varennes ; st 
Eudald, martyr à Dax ; st Mamert de Vienne ; st Possesseur de Verdun ; st Agathon 
de Metz ; st Maillard de Sées ; st Mayeul, abbé de Cluny ; st Tudy, premier abbé de 
Loctudy en Bretagne ; st Walbert, duc de Lorraine, et son épouse ste Bertille ; st 
Dioscoride, martyr ; ss. Cyrille et Méthode, égaux-aux-apôtres, apôtres des slaves.  

   Ac 12, 12-17     Jn 8, 42-51 
   Sanctoral : He 7, 26 à 8, 2   Mt 5, 14-19 
 
12 M  St Epiphane de Salamine ; st Germain, archevêque de Constantinople ; st Jean le 

Valaque, martyr à Constantinople ; ss. Nérée, Achille, Domitille, martyres à Rome ; 
st Pancrace, adolescent, et son oncle Denys, martyrs à Rome ; st Vibius, 
évangélisateur et martyr à Entrains en Bourgogne ; st Mondry, moine à Célettes près 
de Blois ; ste Rictrude, veuve à Arras, abbesse de Marciennes ; st Bavas, ermite en 
Bretagne.  

    Ac 12, 25 à 13, 12       Jn 8, 51-59 
 
13 Me  Clôture de la fête de la Mi-Pentecôte. 
  Ste Glycérie, martyre à Héraclée de Thrace et st Laodice le Geôlier ; st Marcellin de 

Sens ; st Onésime de Soissons ; stes Agnès, abbesse et Disciole, vierge à Poitiers, 
disciples de ste Radegonde ; st Valérien d'Auxerre ; st Flavius de Châlons-sur-
Saône ; ste Rastracene, vierge et martyre à Soissons ; st Serge, père de famille, 
confesseur des saintes icônes ; st Pausicace de Synnades ; st Jean l’Hésychaste, 
évêque de Colonie (Taxana), en Arménie (L).  P 

    Ac 13, 13-24                 Jn 6, 5-14 
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14 J  St Isidore de Chio, martyr ; st Théraponte de Chypre, martyr ; st Boniface, martyr à 
Tarse (L) ; st Aproncule, évêque de Langres puis de Clermont ; ste Augie, vierge 
martyre à Apt ; st Erembert de Toulouse ; st Pacôme le Grand, abbé et confesseur en 
Egypte (L) ; st Pons de Tomières, martyr à Cimiez ; st néomartyr Marc le Crétois à 
Constantinople ; st néomartyr Jean le Bulgare à Soumla ; st Léonce, patriarche de 
Jérusalem, thaumaturge.   

    Ac 14, 20 à 15, 4       Jn 9, 39 à 10, 9 
 
15 V  St Pacôme le Grand, fondateur du cénobitisme en Egypte ; st Hiérarque Jacques de 

Putna, Métropolite de Moldavie ; ss. Cassius, Victorin, Maxime et leurs compagnons, 
martyrs en Auvergne ; st Rhétice d'Autun ; st Désiré de Bourges ; st Gimer de 
Carcassonne ; st Primaël, ermite près de Quimper ; st Franchy, moine à Nevers ; st 
Achille de Larissa en Thessalie.   P 

    Ac 15, 5-12         Jn 10, 17-28 
 
16 S  St Théodore le Sanctifié, disciple de saint Pacôme, en Egypte ; ss. Silas, Païssy et 

Nathan de Putna ; ss. Isaac, Syméon et Bachiésus, martyrs en Perse ; st Pierre des 
Blachernes, martyr pour la confession des stes icônes ; st Pérégrin I d'Auxerre, 
martyr à Entrains ; st Fort, premier évêque de Bordeaux, martyr ; st Gence, ermite 
près d'Avignon ; st Honoré d'Amiens ; st Domnole du Mans ; st Fale, abbé de l'Isle-
Aumont près de Troyes ; st Eman, prêtre, martyr à Chartres ; st Germier de 
Toulouse ; st Regnobert de Bayeux ; st Annobert de Sées ; ste Maxime, vierge et 
martyre en Gaule ; st Brendan le Navigateur, abbé en Irlande ; st Nicolas le 
Mystique, patriarche de Constantinople.   

     Ac 15, 35-41        Jn 10, 27-38 
__________________________________________________________________________ 

6ème semaine après Pâques 
 
 
17 D  6ème dimanche après Pâques. Dimanche de l’Aveugle-né. Ton 5 
  St Andronique et ste Junie, son épouse, apôtres, disciples de st Paul, martyrs à 

Rome ; ss. Nectaire et Théophane, frères selon la chair et fondateurs du monastère de 
Barlaam aux Météores ; st Torres, martyr à Fréjus ; ss. Hérade, Paul et Aquilin, 
martyrs à Noyon ; ste Restitute, vierge et martyre en Afrique ; st Tudon, ermite à 
Lannilis en Bretagne ; ste Frameuze, fondatrice d'église à Marconne en Artois ; st 
Montain, ermite à Juvigny, près de Laon ; st Tropez, martyr à Pise ; st Athanase le 
Nouveau, évêque de Christianopolis, thaumaturge ; st néomartyr Nicolas de 
Metsovo ; st néomartyr Nicolas de Ioannina, martyrisé à Sofia ; ss; martyrs 
Solochon, Pamphamer et Pamphalon, martyrisés à Chalcédoine. 

    Matines : Jn 20, 11-18      Exapostilaire : 8 
    Ac 16, 16-34        Jn 9, 1-38 
 
18 L  Lundi des Rogations (L). 
   SS. Pierre de Lampsaque, Denise, André, Paul et Christine, martyrs à Troade ; ss 

Héraclius, Paulin et Bénédime, martyrs à Athènes ; st Genys, ermite à Cast en 
Bretagne ; st Mérolain, martyr près de Reims ; st Dioscore, martyr en Egypte ; st 
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Théodote le Cabaretier avec 7 vierges : Alexandra, Tecuse, Claudia, Phaine, 
Euphrasie, Matrone et Julie, martyrs à Ancyre.   

   Ac 17, 1-15         Jn 11, 47-57 
 
19 M  Mardi des Rogations (L). 
  St Patrice de Prousse, avec ses compagnons : Acace, Ménandre et Polyène, prêtres, 

martyrs en Bithynie ; st Acolouthos, martyr en Egypte ; st Corneille de Komel ; ste 
Kyriaquie, martyre ; st Memnon, thaumaturge ; st Hadulphe de Cambrai et d'Arras ; 
st Cyrille de Trèves ; st Evonius d'Issoire ; st Dunstan de Cantorbéry.  

    Ac 17, 19-28        Jn 12, 19-36 
 
20 Me  Clôture de la fête de Pâques. 
    Mercredi des Rogations (L). Avant-fête de l’Ascension. 
   SS. Thallalée, anargyre et ses compagnons Alexandre et Astère, martyrs à Aegeae 

(Ajas en Syrie) ; st Thalassios le Libyen, higoumène d'un monastère en Lybie ; st 
Baudille, martyr à Nîmes ; st Austregisile de Bourges ; st Hilaire de Toulouse ; st 
Amalbert, moine à Beauvais ; st Lucifer de Cagliari ; ste Lydie, hôtesse de st Paul ; 
ste Saturnine, martyre à Sains-les-Marquion en Artois ; st Marc l'ermite ; ss. Nicétas, 
Jean et Joseph, fondateurs du monastère Nea-Moni à Chio.  

    Ac 18, 22-28         Jn 12, 36-47 
 
21 J Ascension de notre Seigneur Jésus-Christ. 
  St Constantin, empereur et sa mère ste Hélène, égaux-aux-apôtres ; st Hospice, 

reclus à Villefranche-sur-Mer (Alpes-Maritimes) ; ste Isbergue, abbesse à Arras ; st 
Valens, martyr à Auxerre ; st Maurele, abbé de l'Isle-Aumont près de Troyes ; ste 
Estelle, vierge et martyre à Saintes.  

     Matines : Mc 16, 9-20 
    Ac 1, 1-12          Lc 24, 36-53 
  Sanctoral : Liturgie : Ac 26, 1-5, 12-20  Jn 10, 1-9 
     Matines : Jn 5, 1-15 
 
22 V   St Basilisque, évêque de Comane, martyr à Amasée dans le Pont ; st Melchisédek 

roi de Salem ; st Marcel, martyr ; ste Sophie, médecin, martyre ; ste Julie, martyre et 
patronne de la Corse ; st Romain de Subiaco, disciple de st Benoît de Nursie, abbé à 
Auxerre ; ste Hélène, vierge à Auxerre ; st Ausone d'Angoulême ; st Loup de 
Limoges ; st Aigulphe de Bourges ; ste Quiterie, vierge et martyre, patronne de la 
Gascogne ; ss. Pères du second Concile Œcuménique (Constantinople).  

    Ac 19, 1-8          Jn 14, 1-11 
 
23 S  St Michel le Confesseur, évêque de Synnades, en Phrygie ; st Didier de Langres, 

martyr et ses compagnons ; st Merlin, moine errant, disciple de st Guénolé ; st Point, 
moine du monastère Saint-Oyend de Condat ; st Didier de Vienne, martyr ; st Siacre 
de Nice ; st Bili de Vannes, martyr ; ste myrrhophore Marie de Clopas.   

    Ac 20, 7-12          Jn 14, 10-21 
__________________________________________________________________________ 

7ème semaine après Pâques 
 



38 

24 D  7ème dimanche après Pâques. Dimanche des saints pères du Premier Concile 
Œcuménique.   Ton 6 

    St Syméon le Jeune, stylite au Mont Admirable en Syrie ; ste Blandine de Iassy ; ss. 
Mélèce le Stratilate, Jean, Etienne et Sérapion l'Egyptien, Callinique le mage, Fauste, 
Festus, Marcellus, Théodore, Mélétios, Serge, Marcellin, Félix, Photin, 
Théodoriscus, Mercure et Didyme, tribuns, Marcienne, Palladie et Suzanne, les deux 
nourrissons Cyriaque et Christian et 11268 martyrs en Galatie ; ss. Donatien et 
Rogatien, frères martyrs à Nantes ; st Patrice de Bayeux ; st Vincent de Lérins, 
moine.   

    Matines : Jn 21, 1-14      Exapostilaire : 10  
    Ac 20, 16-18, 28-36      Jn 17, 1-13 
   Sanctoral : Col 3, 12-16   Mt 5, 14-19 
 
25 L St Jean Baptiste, troisième découverte des reliques ; st Célestin, martyr ; ss. Mauxe, 

évêque et Vénérand, diacre, martyrs à Acquigny ; st Zénobe de Florence, 
thaumaturge ; st Lye (Léon) abbé de Mentenay en Champagne ; st Sieu, disciple de st 
Brieuc et apôtre en Bretagne ; st Injur, sénateur et ste Scolastique, son épouse, 
ascètes vivant dans la continence à Clermont en Auvergne ; st Urbain I, pape et 
évêque de Rome ; st Boniface IV, pape de Rome ; ss. Volcade et Vinchaud, prêtres, 
Gervard et Ragnar, diacres, martyrs en l'abbaye Saint-Bertin à St Omer ; stes Marie 
Jacobe et Marie Salomé, les stes Marie de la Mer (L) ; st Bède le Vénérable ; st 
Denys de Milan.  

   Ac 21, 8-14     Jn 14, 27 à 15, 7 
    Sanctoral : 2 Co 4, 6-15       Mt 11, 2-15 
 
26 M  SS. Carpos et Alphée, apôtres ; st Abercius, fils d'Alphée et ste Hélène sa sœur, 

martyrs ; st Eleuthère, pape de Rome et martyr ; st Zacharie de Vienne, martyr ; st 
Prix (ou Brix) et ses compagnons, martyrs à Saints en Bourgogne ; st Kido, ermite et 
abbé en Bretagne ; st Gond, ermite en Brie ; st Bobolin II de Vienne ; st Augustin de 
Cantorbéry.  

    Ac 21, 26-32        Jn 16, 2-13 
 
27 Me  St hiéromartyr Helladios ; st Jules le Vétéran, martyr à Durostorum ; st Hildebert de 

Meaux ; st Eutrope I d'Orange ; st Rainulphe, martyr à Thélus en Artois ; ste 
Restitute, martyre avec ses compagnons en Campanie ; st Eutrope II d'Orange ; st 
Jean I, pape de Rome, thaumaturge ; st Jean le Russe, confesseur et thaumaturge en 
Cappadoce ; st Théraponte de Sardes, hiéromartyr ; st Bède le Vénérable.  P 

    Ac 23, 1-11         Jn 16, 15-23 
 
28 J  St Eutyque, évêque de Mélitène, martyr ; ste Héliconis, vierge et martyre à Corinthe ; 

st Germain de Paris ; st Chéron, martyr à Chartres, apôtre de la Beauce ; st Rigomer 
de Meaux ; st Manuée de Bayeux ; st Guillaume le Grand, comte de Narbonne, 
fondateur du monastère de Gellone (Saint-Guilhem-du-Désert) ; st Jorand, solitaire 
en Bretagne ; st André le Fol-en-Christ à Constantinople ; st Nicétas de Chalcédoine ; 
st Zacharie de Prousse, hiéromartyr ; st Ignace le Thaumaturge, évêque de Rostov. P 

    Ac 25, 13-19        Jn 16, 23-33 
   Sanctoral : He 7, 26 à 8, 2    Jn 10, 9-16 
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29 V  Clôture de la fête de l'Ascension. 
    Ste Théodosie de Césarée de Palestine, vierge et martyre ; st Olbien d'Anaïa et ses 

compagnons, martyrs ; st Alexandre archevêque d'Alexandrie ; st Luc de Simferopol 
et de Crimée, chirurgien anargyre ; ste Théodosie, martyre à Constantinople ; st 
néomartyr Jean de Thessalonique, surnommé Nannos ; st Maixent de Poitiers ; st 
Riagat, évêque, ermite à Treffiagat en Bretagne ; st Viâtre, ermite à Tremble-Vif en 
Sologne ; st Gonon, abbé de Lérins ; st Maximin de Trèves ; st Maximin de 
Besançon ; st Gérard de Mâcon.   P 

    Ac 27, 1-44         Jn 17, 18-26 
 
30 S  St Isaac le Confesseur, higoumène du monastère des Dalmates à Constantinople ; st 

Natalios, martyr ; st Barlaam ; st Félix I, pape de Rome et martyr ; ste Emmelie, 
épouse de st Basile l'Ancien ; st Léonce d'Avranches ; ss. Caidoc et Fricor, moines à 
Arras ; st Mauguille, ermite à Monstrelet près d'Amiens ; st Gamon, abbé de 
Brétigny près de Noyon ; st Hubert, moine à Brétigny près de Laon ; st Venance, 
ermite à Lérins, frère de St Honorat ; st Urbice, abbé de Meung-sur-Loire.  

    Ac 28, 1-31         Jn 21, 15-25 
    Défunts : 1 Th 4, 13-17      Jn 5, 24-30 
 
31 D  Pentecôte. Fête de la Très Sainte Trinité.   Ton 7 
    St Hermias, martyr à Comane dans le Pont et le Mage qui après s'être converti, périt 

par le glaive ; ss. Eusèbe, Charalampos, Romain, Mélèce et Christine et la foule des 
martyrs brûlés vifs à Nicomédie ; st apôtre Hermas ; st Silvius de Toulouse ; st 
Simplicien, martyr à Poitiers ; st Alexandre confesseur et ste Galle à Clermont ; ste 
Modane, martyre à Sarlat en Périgord ; st Gislemar, moine de Corbie en Picardie ; ste 
Pétronille, vierge et martyre à Rome, disciple de St Pierre.  

    Matines : Jn 20, 19-23 
    Ac 2, 1-11         Jn 7, 37-52 ; 8, 12 
 
 

 
************ 
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JUIN 
 
__________________________________________________________________________ 

1ère semaine après la Pentecôte 
 
 
1 L    Lundi du Saint Esprit. 
    SS. Justin le Philosophe, Justin, Chariton, Charité, Evelpiste, Hiérax, Péon et 

Valérien, martyrs à Rome ; st Firmos, martyr ; st Caprais, abbé de Lérins ; st Jouin, 
moine du monastère d'Ancion ; st Claude de Vienne ; st Mion, ermite à Menat ; st 
Porchaire, abbé à Poitiers ; st Gérard de Mâcon ; st Clair, premier évêque d'Albi, 
martyr à Lectoure ; st Flour de Lodève, apôtre de l’Auvergne ; st Ronan, confesseur 
en Bretagne ; st Agapet l'Anargyre de la Laure des Grottes de Kiev ; st Justin 
(Popovitch) de Tchelie ; st Pamphile, prêtre martyr à Césarée de Palestine.  

    Ep 5, 9-19         Mt 18, 10-20 
 
2 M St Nicéphore le Confesseur, archevêque de Constantinople ; st Jean le Nouveau de 

Suceava, martyr à Cetatea Alba ; st Erasme d'Ochrid, hiéromartyr, patron des marins 
et de ses 20000 compagnons morts par le glaive ; ss. Pothin, évêque de Lyon, 
Sanctus, diacre, Vettius Epagathus, Maturus, Ponticus, Biblis, Attale, Alexandre et 
ste Blandine, martyrs à Lyon ; st Algis, disciple de st Fursy, fondateur de paroisses 
au diocèse de Laon, évangélisateur de la Picardie ; st néomartyr Constantin le 
musulman converti. 

    Ro 1, 1-7, 13-17        Mt 4, 25 à 5, 13 
 
3 Me  SS. Lucillien, Claude, Hypace, Paul, Denis et ste Paule, martyrs à Nicomédie ; ste 

Clotilde, reine des Francs ; ss. Lucien de Beauvais, Maxien, prêtre, Julien, diacre, 
Marcellin et Saturnin, martyrs dans le nord de la France ; st Cominus, martyr à 
Lyon ; st Allyre, abbé de Saint-Victor à Marseille ; st Lifard, abbé fondateur de 
Meung-sur-Loire ; st Hilaire de Carcassonne ; st Genés de Clermont ; st Valère de 
Carcassonne ; st Egat, prédicateur en Bretagne ; st Yvy, solitaire en Bretagne ; st 
Kevin d'Irlande ; st néohiéromartyr Joseph, métropolite de Thessalonique ; st 
Athanase de Traïannos le Thaumaturge ; st Achillas, archevêque d'Alexandrie.   

    Ro 1, 18-27         Mt 5, 20-26 
 
4 J    St Métrophane, archevêque de Constantinople ; ss. martyrs Zotique, Attale, Camase 

et Philippe de Niculitsa ; ste Sophie, mère de famille en Thrace, devenue ascète à la 
mort de ses enfants ; ste Nennoc, abbesse de Lanennok à Ploemeur ; st Pétroc, apôtre 
en Cornouailles et en Bretagne ; ste Saturnine, martyre près d'Arras ; st Optat de 
Milève, Père de l’Eglise ; stes Marthe et Marie, les sœurs de Lazare.  

   Ro 1, 28 à 2, 9     Mt 5, 27-32 
 
5 V   St Dorothée évêque de Tyr, martyr ; ste Elisabeth de Pasarea ; ss. Marcien, Nicandre, 

Appolonios, Léonide, Arrios, Gorgios, Hyperéchios, Sélinias, Irène et Pambo, 
martyrs à Alexandrie ; st Genès, comte de d'Auvergne puis moine près de Clermont ; 
st Austrebert de Vienne ; st Boniface de Mayence, apôtre des Germains, martyr en 
Frise ; st Allyre de Clermont ; st Léogonce de Clermont ; st Porchaire, abbé à 
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Poitiers ; st Eutrope II d'Orange ; st Dorothée, moine de Thèbes ; st néomartyr Marc 
de Smyrne.  

    Ro 2, 14-29         Mt 5, 33-41 
 
6 S    Clôture de la fête de la Pentecôte. 
    St Hilarion le Jeune, higoumène du monastère des Dalmates ; st Claude de 

Besançon ; st Céras de Grenoble ; st Bertrand du Mans ; st Gurval d'Aleth ; st 
Agobard de Lyon ; st Philippe le Diacre ; st Bessarion, thaumaturge en Egypte ; st 
Gélase, martyr ; st Attale le Thaumaturge ; st Anoub le Thaumaturge en Egypte. 

    Ro 1, 7-12         Mt 5, 42-48 
 
7 D   1er dimanche après la Pentecôte. Fête de tous les saints.  Ton 8 
    St Théodote le cabaretier, martyr à Ancyre ; ste Zénaïde la Thaumaturge, martyre ; 

ste Sébastienne la Thaumaturge ; st Anthime, prêtre à Constantinople ; st Paul de 
Constantinople (L) ; st Marcellin de Monistrol ; st Mériadec de Vannes ; st Aldric de 
Sens ; st Vrime d'Avignon ; st Agrice de Sens ; st Vulphy, ermite près d'Amiens ; st 
Aventin, ermite dans la vallée de Larboust dans le Comminges ; st Daniel de Scété 
l'Ancien, ascète au désert d'Egypte ; st Panaghis (Païssios) Bassia, instituteur puis 
hiéromoine sur l'île de Céphalonie, ascète ; st martyr Lycarion en Egypte ; ste 
martyre Potamienne et ses compagnons Plutarque, Sérénus, Sérénus, Héraclide, 
Héron, Hérais, Marcelle et Basilide.  

    Matines : Mt 28, 16-20     Exapostilaire : 1 
    He 11, 33 à 12, 2      Mt 10, 32-33, 37-38 ; 19, 27-30 
__________________________________________________________________________ 

2ème semaine après la Pentecôte.  
 

Début du jeûne des saints apôtres Pierre et Paul 
 

 
8 L    Translation des reliques du st mégalomartyr Théodore le Stratélate ; ss. Marcien et 

Nicandre, martyrs à Durostrum en Mésie ; st Maximin d'Aix-en-Provence, martyr ; 
ss. Mary, prêtre, Mamet et Antonin, diacres, apôtres en Auvergne ; ste Trojécie, 
moniale et recluse à Rodez ; ste Syre, vierge à Troyes ; st Médard de Noyon ; st 
Gildard de Rouen, frère de st Médard ; st Héracle de Sens ; ste Eustadiole, abbesse 
fondatrice de Moyen-Moutier à Bourges ; st Cloud de Metz ; ste Mélanie ; ste 
Pélagie, vierge et martyre à Antioche ; st Naucrace, moine du Stoudion ; ste martyre 
Calliope ; st Athre de Nitrie, ascète au désert d'Egypte ; st Naucrace, frère de st 
Basile le Grand, ascète et thaumaturge dans le Pont ; st néomartyr Théophane à 
Constantinople.     A, H, V 

   Ro 2, 28 à 3, 18    Mt 6, 31-34 ; 7, 9-11 
 
9 M  St Cyrille archevêque d'Alexandrie ; stes Thècle, Mariamne, Marthe, Marie et 

Ennatha, vierges, martyres en Perse ; st Vincent, diacre et martyr à Agen ; st Léonok, 
fondateur de paroisse à Saint-Launec en Bretagne ; st Maximien de Syracuse ; st 
Columba d'Irlande, abbé d’Iona, apôtre des Pictes ; st Raphaël d'Agapia.  A, H, V 

    Ro 4, 4-12         Mt 7, 15-21 
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10 Me  SS. Alexandre et Antonine, martyrs à Codramont ; st martyr Néaniskos le Sage à 
Alexandrie ; st Evremont, abbé fondateur de Fontenay-Louvet, en Normandie ; st 
Aurélien de Lyon ; st Aignan de Chartres ; st Séverin, abbé de Selles-sur-Cher en 
Berry ; st Censure d'Auxerre ; st Landry de Paris ; st Maxime de Naples, martyr ; st 
Timothée de Prousse en Bithynie, martyr ; st Théophane, ascète et ste Pansemnée, 
prostituée repentie ; st Bassien évêque de Laodicée.    A 

 Ro 4, 13-25 Mt 7, 21-23 
 
11 J  SS. Barthélemy et Barnabé, apôtres ; st Luc de Crimée (calendrier julien) ; st Majan 

le Gallois, abbé en Bretagne ; st Spinule moine de Moyen-Moutier en Lorraine ; st 
Blier, ermite à Verdey en Brie ; st Manassé I de Troyes ; st Amable de Riom ; l'icône 
de la Mère de Dieu "Il est digne..." ("Axion estin..."), protectrice du Mont Athos.  

    A, H, V 
    Ro 5, 10-16         Mt 8, 23-27 
 
12 V  St Onuphre l'Egyptien, anachorète ; st Pierre de l'Athonite, ascète ; st Typhillios de 

Leucosie/Nicosie ; st Aran, abbé à Saint-Malo ; st Chrodobald, moine à Marchiennes 
puis prévôt de l'abbaye d'Elnon ; st Gerbaud de Chalon-sur-Saône ; st Herbot, abbé à 
Plouvenez en Bretagne ; st Léon III, pape de Rome.  A 

    Ro 5, 17 à 6, 2        Mt 9, 14-17 
 
13 S  Ste Aquiline, martyre à Byblos en Phénicie ; st Agrice de Sens ; st Igneuc de 

Vannes ; st Rambert, martyr à Bugey, dans l'Ain ; st Exupère, évêque missionnaire à 
Coutances ; st Willicaire de Vienne ; st Avantin, martyr, apôtre des Pyrénées ; st 
Servel, ermite en Bretagne.   A, H, V, P. 

   Ro 3, 19-26           Mt 7, 1-8 
 
14 D  2ème dimanche après la Pentecôte. Fête de tous les saints de Roumanie.  Ton 1  
    A, H, V, P. 
    St prophète Elisée ; st Méthode le confesseur, patriarche de Constantinople, 

défenseur des Icônes ; st Basile le Grand (mémoire du sacre) (L) ; ss. Valère et Rufin, 
martyrs à Bazoches en Picardie ; st Euspice, prêtre, fondateur de l'abbaye de Micy, 
dans l'Orléanais ; st Euthère de Vienne ; st Quintien de Rodez ; st Simplice de 
Bourges ; st Bobolin de Vienne ; st Gervold d'Evreux ; st hiéromartyr Cyrille, évêque 
de Gortyne ; st Niphon l'Athonite.  

    Matines : Mc 16, 1-8         Exapostilaire : 2 
   Ro 2, 10-16     Mt 4, 18-23 
   Sanctoral : 2 Co 5, 17-20 ; 6, 1, 3-7,10 ; 13, 11    Mt 5, 14-16 ; 10, 32-33, 17-18, 22 
__________________________________________________________________________ 

3ème semaine après la Pentecôte 
 
 
15 L  St prophète Amos ; st martyr Hésychius à Durostrum ; st Doulas d'Egypte, disciple 

de st Bessarion ; st Doulas de Cilicie, martyr ; st Horsièse, higoumène de la 
Koinonia, monastère de st Pacôme en Egypte ; ss. apôtres Fortunatus, Achaïcus et 
Stéphanas, disciples de st Paul ; st Landelin, abbé à Valenciennes ; st Abraham, 
moine, abbé de Saint-Cyrgues en Auvergne ; st Melan de Viviers ; st Psalmode, 
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ermite à Eymoutiers ; st Lothaire de Sées ; st Constantin de Beauvais ; ss. Guy, 
Modeste et Crescence, martyrs en Lucanie (Italie) ; bienheureux Augustin d'Hippone 
et sa mère ste Monique ; bienheureux Jérôme.    A, H, V  

   Ro 7, 1-13      Mt 9, 36 à 10, 8 
 

16 M  St Tykhon le Thaumaturge, évêque d'Amathonte en Chypre ; st Néophyte le Crétois, 
Métropolite d'Ungro-Valachie ; st Marc d'Appolonias, martyr ; ss. Ferréol, prêtre et 
Ferjeux, diacre, martyrs à Besançon, disciples de st Irénée ; st Aurélien d'Arles ; st 
Similien de Nantes ; st Ilpide martyr à Mende ; ss Bertaud et Amande, ermites dans 
les Ardennes ; st Domnole de Vienne ; st Ausbert d'Avranches ; ste Julitte et son 
enfant st Cyr, martyrs à Tarse en Cilicie (L).   A, H, V 

   Ro 7, 14 à 8, 2     Mt 10, 9-15 
 
17 Me  SS. Manuel, Sabel et Ismaël, perses, martyrs à Constantinople ; st Isaure, diacre et 

ses compagnons : Basile, Innocent, Hermias, Félix et Pérégrin, martyrs à Apollonias 
en Epire ; st Pior, ascète dans le désert entre Scété et Nitrie ; st Hypatios, higoumène 
du monastère des Roufinianes ; st Simplice de Bourges ; st Antide de Besançon, 
martyr ; st Tétrade de Bourges ; st Gondon, apôtre en Berry ; st Avit, abbé, prêtre à 
Micy près d’Orléans ; st Hervé, abbé en Bretagne ; st Vérédème d'Avignon ; st 
Guilharan l'Enfant, guide de st Hervé puis moine en Bretagne ; st Ours, archidiacre 
d'Aoste, évangélisateur de la vallée de Barcelonnette ; st Marzian, moine et père 
spirituel de st Hervé ; st Mormed, higoumène en Bretagne ; st Posen le Berger, 
ermite et fondateur de la paroisse de Chatillon-sur-Loire.   A 

    Ro 8, 2-13          Mt 10, 16-22 
 
18 J  SS. Léonce, Hypace et Théodule martyrs à Tripoli ; st Erasme ; st Ephrem le Syrien 

(L) ; st Amand de Bordeaux ; ss. Elpide, martyr et Arcons, confesseur, à Brioude ; st 
Herpritt, ermite près de Landévennec ; ste Marine la Déguisée (L).   A, H, V. 

    Ro 8, 22-27          Mt 10, 23-31 
 
19 V   St Jude, frère du Seigneur, apôtre ; st Dié de Nevers, apôtre des Vosges ; ss. Vital 

Valérie, Gervais et Protais, martyrs à Milan ; ste Germaine, martyre à Bar-sur-Aube ; 
st Innocent du Mans ; ste Hildemarque, abbesse de Fécamp ; st Zosime, martyr à 
Comanes ; st Zenon, ascète à Scété ; st Païssios le Grand, moine en Egypte.  A 

   Ro 9, 6-19      Mt 10, 32-36 ; 11, 1 
   Sanctoral : Liturgie : Jd 1, 1-10     Jn 14, 21-24 
        Matines : Jn 21, 15-25 
 
20 S  St Méthode évêque d'Olympe et de Patare en Lycie, martyr ; st Gobain, apôtre en 

Grande-Bretagne puis ermite en Picardie, martyr ; st Calliste I, patriarche de 
Constantinople ; ste Gemme, vierge et martyre en Saintonge ; st Latuin de Sées ; st 
Gobain, prêtre et martyr dans l’Oise ; st Méogon, disciple de st Brieuc, abbé et ermite 
près de Saint-Brieuc ; st Sylvère, pape de Rome et martyr ; ste Florentine, sœur de st 
Isidore ; st Bain de Thérouanne ; st Nicolas Cabasilas, laïc de Constantinople.  

    A, H, V, P 
   Ro 3, 28 à 4, 3     Mt 7, 24 à 8, 4 
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21 D  3ème dimanche après la Pentecôte.  Ton 2   
    St Julien d'Amazonte, martyr à Tarse en Cilicie ; st Julien d'Egypte et ses 

compagnons Basilisse, Celse, Antoine, Anastase, Marcianilla ainsi que 20 soldats et 
7 frères martyrs à Antinoé ; st Aphrodisios, martyr en Cilicie ; st Leufroy, abbé à 
Evreux ; st Mars de Nantes ; st Raoul de Bourges ; st Méen, abbé en Bretagne ; st 
Pélade d'Embrun ; st Riagat, évêque et ermite à Loperec et à Treffiagat en Bretagne ; 
st Eusèbe de Samosate, martyr (L) ; st néomartyr Nicétas de Nisyros.  A, H, V, P. 

   Matines : Mc 16, 9-20    Exapostilaire : 3  
   Ro 5, 1-10      Mt 6, 22-33 
__________________________________________________________________________ 

4ème semaine après la Pentecôte 
 
 
22 L  St Eusèbe évêque de Samosate, martyr ; st Grégoire le Pédagogue, métropolite de 

Hongro-Valachie ; ss. Zénon et Zénas son serviteur, martyrs en Arabie ; ss. Pompien 
et Galaction, ste Julienne et son fils Saturnin, martyrs ; ste Consorce, fille de st 
Eucher de Lyon et de ste Galla, moniale en Provence ; st Urfold, ermite à Bourg-
Blanc en Bretagne ; ss. Victor et Hespérius de Metz ; st Aaron, ermite en Bretagne ; 
ste Prèce, vierge à Metz ; st Alban de Verulam, martyr (Grande-Bretagne) ; st Paulin 
le Miséricordieux, évêque de Nole.    A, H, V 

   Ro 9, 18-33        Mt 11, 2-15 
 
23 M  Stes Agrippine et ses compagnes Paule, Bassa et Agathonique, martyres à Rome ; ss. 

Aristoklès, prêtre, Dimitrien, diacre et Athanase, lecteur, martyrs sur l'île de Chypre ; 
st Domnolet, moine à Limoges ; st Jacob de Toul ; ss. Martyrs de Nicomédie ; st 
Léger de Perthes, prêtre et ermite en Champagne ; st Martin de Ormeaux, évêque de 
Saint-Paul-Trois-Châteaux ; st Bilius de Vannes, martyr ; ste Edeltrude, abbesse et 
reine d’Angleterre ; st hiéromartyr Eustochios et ses enfants Lollia, Probée et Urbain 
et son neveu Gaïos, à Lystra.    A, H, V.  

   Ro 10, 11 à 11, 2     Mt 11, 16-20 
 
24 Me  Nativité de st Jean Baptiste ; st Nicétas de Rémésiane, évangélisateur de la Dacie ; 

translation des reliques du st martyr Jean le Nouveau de Suceava ; synaxe des justes 
Zacharie et Elisabeth ; st Athanase de Paros ; ss. Agoarg et Agilbert, martyrs avec 
leurs compagnons à Créteil ; st Simplice d'Autun ; Martyrs de Rome sous Néron (L) ; 
st Erry l'hagiographe, moine à Saint-Germain d'Auxerre ; stes Colombe, Materne et 
Perrine, vierges, martyres à Poitiers ; st Velle, ermite au Folgoët en Bretagne.   A, P 

   Ro 11, 2-12     Mt 11, 20-26 
    Sanctoral : Ro 13, 12 à 14, 4             Lc 1, 1-25, 57-68, 76, 80 
     Matines : Lc 1, 24-25, 57-68, 76, 80 
 
25 J  Ste Fébronie, vierge et martyre à Nisibe en Mésopotamie ; stes vierges et martyres 

Libye, Léonis et Eutrope à Nisibe ; St Denys l'Athonite, fondateur du monastère du 
St Précurseur au Mont Athos et st Domèce son successeur ; ss. Orence, Pharnace, 
Eros, Firme, Firmin, Cyriaque et Longin, frères selon la chair, martyrs en Arménie et 
dans le Caucase ; st Maxime, évêque celte itinérant, martyr à Besançon ; st Dizant de 
Saintes ; st Gallican d'Embrun ; ste Thècle (ou Tigre), de Maurienne ; st Antide de 



46 

Besançon, martyr ; st Bodard, ermite et thaumaturge près de Poitiers ; st Gohard et 
ses compagnons martyrs à Nantes ; st Prosper d'Aquitaine, secrétaire du pape de 
Rome st Léon le Grand ; translation des reliques de st Eloi, évêque de Noyon ; st 
Maxime de Turin, évêque et confesseur ; st néomartyr Procope à Smyrne ; st 
néomartyr Georges d'Attalia.    A, H, V.  

   Ro 11, 13-24     Mt 11, 27-30 
 
26 V  St David de Thessalonique, ermite ; st Jean évêque des Goths ; st Sever, higoumène à 

Agde ; ss. Saulve d'Angoulême et Supéry, martyrs à Beuvrage près de Valenciennes ; 
st Maixent, abbé à st Maur en Poitou ; st Maxence de Poitiers ; st Agapit, abbé en 
Poitou ; st Désiré, moine à Gourdon ; st Mabon de Saint-Pol-de-Léon ; st Babolin, 
abbé de st Maur-des-Fossés ; st Anthion, anachorète en Thébaïde ; st néomartyr 
David de Sainte-Anne.    A.  

   Ro 11, 25-36     Mt 12, 1-8 
 
27 S  St Samson l'Hospitalier, anargyre à Constantinople ; st Anecte, martyr à Césarée de 

Cappadoce ; st Jean du Moutier, prêtre, ermite près de Chinon ; st Emilien de 
Nantes ; st Crescent, disciple de st Paul, évêque et martyr en Galatie ; ste Pome, 
moniale à Châlons-en-Champagne ; st Florent, abbé de l'Ile d'Yeu ; ste Jeanne la 
Myrrhophore ; st Didier, prêtre et reclus à Gourdon en Bourgogne.   A, H, V, P. 

   Ro 6, 11-17     Mt 8, 14-23 
 
28 D  4ème dimanche après la Pentecôte.   Ton 3  A, H, V, P. 
   Translation des reliques des saints anargyres Cyr et Jean ; st Pappias, martyr en 

Sicile ; st Moïse l'Anachorète ; st Sénouphios, ascète du désert d'Egypte ; st Maëlvon, 
évêque d'Aleth en Bretagne ; st Irénée de Lyon (L) ; st Zacharie de Lyon ; st Chéron, 
diacre, ermite, martyr près de Chartres ; ste Theodechilde, vierge à Sens ; st 
Xénophon de Robeika ; st Serge le Magistros, fondateur du monastère dit du 
Nikétiate ; st Paul de Corinthe, le Médecin.   

   Matines : Lc 24, 1-12    Exapostilaire : 4 
   Ro 6, 18-23     Mt 8, 5-13 
__________________________________________________________________________ 

5ème semaine après la Pentecôte 
 
29 L  SS glorieux et illustres Apôtres Pierre et Paul, les Premiers-Coryphées ; st Marcel, 

martyr à Argenton-sur-Creuse ; ste Béate (Bénédicte), vierge, martyre près de Sens ; 
st Georges, ermite à Lunas en Languedoc ; st Colfin, évêque d'Aleth.  

   Ro 12, 4-5, 15-21    Mt 12, 9-13 
   Sanctoral : Liturgie : 2 Co 11, 21 à 12, 9 Mt 16, 13-19 
     Matines : Jn 21, 15-25 
 
30 M  Synaxe des Saints Apôtres ; st Gélase de Râmets, moine, ermite, évêque de 

Transylvanie ; ss. Martial de Limoges, apôtre du Limousin ; ss. Alpinien et 
Austreclinien, prêtres, apôtres du Limousin, martyrs ; st Bertrand du Mans ; st 
Ostien, prêtre et confesseur dans le Vivarais.  

   Ro 14, 9-18     Mt 12, 14-16, 22-30 
   Sanctoral : 1 Co 4, 9-16     Mt 9, 36 à 10, 8 
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JUILLET  
 

 
1 Me  SS. Côme et Damien, médecins, anargyres, martyrs à Rome ; st Léonce de Radauts ; 

st Martin de Vienne ; st Gall de Clermont ; st Domitien, abbé, fondateur d'un 
monastère à Saint-Rambert-de-Joux au diocèse de Belley ; st Cybard, abbé à 
Angoulême ; st Léonce d'Autun ; st Thierry, abbé du Mont d'Or, près de Reims ; st 
Calais, abbé à Anille ; st Hilaire moine à Oizé dans le Maine ; st Lunaire de Rennes, 
confesseur en Bretagne ; st Lupien, disciple de st Hilaire de Poitiers, thaumaturge à 
Rézé près de Nantes ; st Fleuret, évêque régionnaire en Auvergne ; st Goulven, 
évêque de Saint-Pol-de-Léon ; st Pierre d'Evandros.  

   Ro 15, 7-16     Mt 12, 38-45 
   Sanctoral : 1 Co 12, 27 à 13, 8  Mt 10, 1, 5-8 
 
2 J   Déposition aux Blachernes du précieux vêtement de la Mère de Dieu ; st Etienne le 

Grand, défenseur de l'Orthodoxie, prince de Moldavie ; st Juvénal, patriarche de 
Jérusalem ; Visitation de la Très Sainte Mère de Dieu (L) ; ste Monégonde, recluse à 
Chartres ; st Jéroche, moine à Faremoutiers ; st Aldegrin l'Angevin, moine et ermite à 
Baume-les-Messieurs en Franche-Comté ; st Photius de Kiev ; st Jean, archevêque de 
San Francisco et de Shanghai ; st hiéromartyr Juvénal d'Alaska.  

   Ro 15, 17-29     Mt 12, 46 à 13, 3 
 
3 V   St Hyacinthe le Cubiculaire, martyr en Cappadoce ; st Gurthiern, moine de 

Landévennec, ermite à Groix ; st Amable de Clermont, patron de la ville de Riom ; st 
Anatole patriarche de Constantinople ; st Isaïe l'Anachorète, ascète dans le désert de 
Scété ; ss. martyrs Marc et Mocios ; st néomartyr Gérasime de Carpénision.  

   Ro 16, 1-16     Mt 13, 3-9 
 
4 S   St André le Hiérosolymitain, archevêque de Crète ; ste Olympie de Farcasa ; ste 

Marthe, mère de st Syméon Stylite du Mont Admirable ; ste Berthe, abbesse en 
Artois ; st Florent de Cahors ; translation des reliques de st Martin le Miséricordieux 
et dédicace de sa basilique à Tours ; st Rigwal, moine celte, ermite au Mont-Saint-
Rigaud en Beaujolais ; ss prophètes Osée et Aggée (L) ; st Aurélien, métropolitain de 
Lyon ; st Valentin, prêtre et confesseur à Griselles près de Langres, en Bourgogne ; st 
André Roublev ; st hiéromartyr Théodore de Cyrène et ses compagnons ; stes 
Cyprille, Aroa et Lucille, martyres à Cyrène ; st Michel Choniates, métropolite 
d'Athènes. 

   Ro 8, 14-21     Mt 9, 9-13 
 
5 D   5ème dimanche après la Pentecôte.  Ton 4 
   St Athanase du Mont Athos ; st Lampade le Thaumaturge, d'Irénopolis en Isaurie ; st 

Cyprien le Jeune, néohiéromartyr à Constantinople ; st Paul de Sens ; st Sever 
d'Avranches ; découverte des reliques de st Serge de Radonège.  

    Matines : Lc 24, 12-35    Exapostilaire : 5 
   Ro 10, 1-10     Mt 8, 28 à 9, 1 
   Sanctoral : Ga 5, 22 à 6, 2   Lc 6, 17-23 
      Matines : Mt 11, 27-30 
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__________________________________________________________________________ 
6ème semaine après la Pentecôte 

 
 
6 L   St Sisoès le Grand, ascète au désert de Scété ; saint vénérable Dométien le 

Miséricordieux de Râmeț et sa mère ste Philothymia ; ste Lucie et ses compagnons, 
martyrs en Campanie ; ss. Archippe et Philémon ; st Gervais, diacre, martyr près 
d'Autun ; st Amand de Besançon ; ss. Berthaire, prêtre et Athalène, diacre, martyrs 
en Franche-Comté ; st Goar, prêtre et confesseur sur les bords du Rhin ; st prophète 
Isaïe (L) ; st Romulus de Fiesole, martyr ; st Juste, confesseur au monastère de 
Condat ; ss. martyrs Marius et Marthe, son épouse et leurs fils Audifax et Abacum.  

    Ro 16, 17-24     Mt 13, 10-23 
 
7 M  St Thomas, moine au Mont Malée ; ste Cyriaque (Dominique), martyre en Bithynie ; 

st Acace, moine d'Asie ; ss. Cyrille et Méthode (L) ; st Allyre de Clermont ; ste 
Edelburge, abbesse de Faremoutiers-en-Brie au diocèse de Meaux ; st Félix de 
Nantes ; st Sigibold de Sées ; st Angelelme d'Auxerre ; st Pallade, évêque, apôtre de 
l'Irlande ; ste Carissime, fondatrice du monastère Saint-Martin de Rauzeille près 
d'Aubusson ; st Pantène, confesseur à Alexandrie, apôtre des Indes.  

   1 Co 1, 1-9     Mt 13, 24-30 
 
8 Me   St Procope de Césarée et ses compagnons : sa mère Théodosie, 12 femmes de rang 

sénatorial et 2 tribuns Antiochus et Nicostrate, martyrs en Palestine ; ss. Epictète, 
prêtre et Astion, moine, martyrs à Halmyris ; st Théophile le Myroblite, ascète au 
Mont-Athos ; st Evode de Rouen ; st Auspice de Toul ; st Ithier de Nevers ; st 
Grimbaud, moine à Arras ; st Vaury, ermite et confesseur en Limousin ; st Baudry, 
confesseur à Mesmont en Bourgogne ; st Nom, chorévèque de Paris ; st Doucelin 
d'Allonnes, disciple de st Martin de Tours, apôtre en Anjou ; ss. Aquila et Priscille, 
martyrs à Rome (L)  ; st Anastase de Ioannina, néohiéromartyr à Constantinople.  

   1 Co 2, 9 à 3, 8     Mt 13, 31-36 
 
9 J   St Pancrace, évêque de Taornina, martyr ; vénération de l'icône Hodigitria de 

Neamts ; ss. André et Probos, martyrs ; st Paul de Sens ; st Agrippin d'Autun ; st 
Héracle de Sens ; st Brice, moine dans le Maine ; ste Procule, vierge, martyre à 
Gannat en Bourgogne ; st Aurémon, abbé à Maire-l'Evescault en Poitou ; st Duel, 
ermite à  Langolen en Bretagne ; st Cyrille de Gortyne, martyr ; st Kirio, évêque et 
ermite à Tredrez et Plounerin en Bretagne ; ss. Denys le Rhéteur et Métrophane de la 
Petite-Sainte-Anne, moines athonites.  

   1 Co 3, 18-23     Mt 13, 36-43 
 
10 V  Les 45 martyrs de Nicopolis en Arménie : ss. Léonce, Maurice, Daniel, Antoine, 

Alexandre et leurs compagnons ; ss. Bianor et Sylvain, martyrs à Aphrodisia en 
Isaurie ; st Appolonios de Sardes, martyr à Iconium ; ss. Pères du désert de Nitrie, 
martyrs ; st Pasquier de Nantes ; st Ivy, fondateur de Pontivy, évêque en Bretagne ; 
ste Amelberge, veuve et moniale à Maubeuge ; st Généroux, higoumène de Saint-
Jouin dans le Poitou ; st Valfroy de Bayeux ; ste Félicité et ses fils Janvier, Félix, 
Philippe, Sylvain, Alexandre, Vital et Martial, martyrs à Rome.  
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   1 Co 4, 5-8      Mt 13, 44-54 
 
11 S   Ste Euphémie, mégalomartyre en Chalcédoine, qui a confirmé la confession de foi 

des 630 Pères réunis à Chalcédoine pour le 4ème Concile Œcuménique ; st Sophrony 
l'Athonite, disciple de st Silouane de l'Athos, fondateur du monastère st Jean le 
Baptiste en Essex ; st Marcien, martyr à Iconium ; st Léon de Mandra, moine ; st 
Alèthe de Cahors ; st Léonce le jeune de Bordeaux ; ss. Savin et Cyprien, moines, 
martyrs à Saint-Savin-sur-Gartemps en Poitou ; st Sidroin, martyr en Bourgogne ; st 
Just, confesseur à Bourges ; st Hidulf de Trèves ; st Sigisbert moine de Luxeuil ; st 
Emery, moine du monastère Saint-Sauveur à Redon en Bretagne ; translation des 
reliques de st Benoît de Nursie à Fleury-sur-Loire ; ste Olga, Egale-aux-apôtres, 
baptisée Hélène ; st hiéromartyr Cindée de Pamphylie ; st néomartyr Nectaire de 
Sainte-Anne à Bourla.  

   Ro 9, 1-5      Mt 9, 18-26 
   Sanctoral : Ga 3, 23-29   Lc 7, 36-50 
 
12 D  6ème dimanche après la Pentecôte.   Ton 5 
   SS. Proclus et Hilaire, martyrs à Ancyre ; fête de l’icône « prodromitsa » du skite 

roumain de la Sainte-Montagne ; st Viventiole de Lyon ; st Urnan, ermite à Kerpert 
en Bretagne ; st Honnet, prêtre et martyr à Toulouse ; st Menou de Quimper ; st 
Balay, moine à Landévennec ; saint Païssios le Nouveau, de la sainte Montagne ; ste 
Véronique l'Hémorroïsse guérie par le Christ ; st martyr Sérapion le Nouveau ; st 
Michel Maléïnos.  

   Matines : Lc 24, 36-53    Exapostilaire : 6 
   Ro 12, 6-14     Mt 9, 1-8 
__________________________________________________________________________ 

7ème semaine après la Pentecôte 
 
 
13 L  Synaxe de l'archange Gabriel ; st Etienne le Sabbaïte, moine, thaumaturge ; 

translation des reliques de st Dimitri le Nouveau à Bucarest ; ste Sara, ascète du 
désert d'Egypte ; st Turiaf de Dol ; ste Sponse, vierge et martyre à Cologne ; st Julien 
du Mans ; stes Maure et Brigide, martyres à Balagny près de Creil ; st Trehan, ermite 
à Radenac et Meslan en Bretagne ; st Lézin, fondateur de la paroisse de Dolo en 
Bretagne ; st Anaclet, pape de Rome et martyr ; st Silas, apôtre, compagnon de st 
Paul (L) ; ste Golindouch de Perse, nommée Marie au saint baptême, martyre ; st 
Eugène de Carthage, martyr.  

   1 Co 5, 9 à 6, 11     Mt 13, 54-58 
 
14 M  St Aquila, apôtre ; st Onésime le Thaumaturge, moine à Magnésie ; st Joseph, 

archevêque de Thessalonique, martyr pour les saintes Icônes ; st Just, martyr à 
Rome ; st Hérakleios, martyr ; st Mauger, abbé d'Haumont et de Soignies ; ste 
Trifine, martyre à Sainte-Triphine en Bretagne ; st Evrard, confesseur à Luzy ; st 
Libert, martyr à Saint Trond ; st Nicodème l'Hagiorite, éditeur de la Philocalie et du 
Pidalion. 

   1 Co 6, 20 à 7, 12    Mt 14, 1-13 
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15 Me  Ste Julite et son fils Cyrique, martyrs à Tarse ; st Jacques de Nisibe (L) ; ste Aprone, 
vierge à Toul ; st Eterne d'Evreux ; st Evrard, berger, ascète au diocèse de Langres ; 
st Aldric d'Autun ; st Vladimir, Egal-aux-apôtres, baptisé Basile, Illuminateur des 
Russes et des Ukrainiens.  

   1 Co 7, 12-24     Mt 14, 35 à 15, 11 
   Sanctoral : Ga 1, 11-19    Jn 10, 1-9 
 
16 J  St Athénogène, évêque de Pidachtoé (Arménie), et ses 10 disciples Righin, Maximin, 

Patrophile, Athénogène, Antiochus, Ammon, Théophraste, Cléonique, Pierre et 
Hésychius, martyrs à Sébaste ; st Abudin, martyr ; st Fauste, martyr ; st Généreux, 
abbé en Poitou ; st Ténenan de Léon ; st Fubrade, abbé de St Denis ; ste Reinelde, 
vierge et ses compagnons, martyrs à Saintes ; st Domnin, enfant martyr à Avrilly en 
Normandie ; st Hélier, martyr à Jersey ; ste Julie esclave originaire de Carthage, 
martyre au Cap Corse, patronne de la Corse ; st Eusthate d'Antioche.  

   1 Co 7, 24-35     Mt 15, 12-21 
 
17 V   Ste Marine (Marguerite), martyre à Antioche de Pisidie ; st Euphrosios, évêque 

d'Ionopolis en Paphlagonie ; st Théodose d'Auxerre ; st Livier, martyr à Marsal en 
Lorraine ; ste Marcelline, vierge à Milan ; st Ennode de Pavie.  

   1 Co 7, 35 à 8, 7     Mt 15, 29-31 
 
18 S   St. Emilien de Durostorum en Scythie, martyr ; st Hyacinthe martyr à Amastris en 

Paphlagonie ; ss. Paul, Valentin et Thée, martyrs à Dio-Césarée ; st Arnould de 
Metz ; st Arnoul de Tours, martyr à Saint-Arnoult-en-Yvelines ; st Clair, martyr à 
Saint-Clair-sur-Epte ; st Flovier, évêque itinérant dans le Poitou ; st Gonery, disciple 
de st Tugdual à Tréguier, ermite à Plougescant en Bretagne ; st Pambo, disciple de st 
Antoine, ermite au désert de Nitrie.   

   Ro 12, 1-3      Mt 10, 37 à 11, 1 
 
19 D   7ème dimanche après la Pentecôte. Dimanche des Pères des six premiers conciles 

œcuméniques.  Ton 6 
   Ste Macrine, sœur de st Basile le Grand et de st Grégoire de Nysse, et ses 4 

compagnes dans la vie ascétique ; Découverte des reliques de st Séraphim de Sarov ; 
st Dios d'Antioche, archimandrite et fondateur de monastère à Constantinople ; st 
Rétice d'Autun ; st Libère de Poitiers ; st Maden, ermite près de Rennes ; st Morgan, 
ermite à Lanorven en Bretagne ; st Théodore, évêque d'Edesse ; st Arsène d'Egypte 
(L).  

  Matines : Jn 20, 1-10    Exapostilaire : 7 
   Ro 15, 1-7      Mt 9, 27-35 
   Sanctoral (Pères) : Ti 3, 8-15   Jn 17, 1-13 
   Sanctoral : Ga 5, 22 à 6,2   Lc 6, 17-23 
__________________________________________________________________________ 

8ème semaine après la Pentecôte 
 
 
20 L  St prophète Elie le Thesbite ; st Riwal le Gallois, apôtre en Bretagne ; st Wulmer, 

ermite puis abbé de Samer à Boulogne/Mer ; st Rorice de Limoges ; st Ansegise, 
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abbé de Luxeuil et de Fontenelle ; ss. Alexis, prêtre à Ugine, Dimitri, prêtre, moniale 
Marie, son fils Georges et Elie.  

    1 Co 9, 13-18     Mt 16, 1-6 
   Sanctoral : Jc 5, 10-20    Lc 4, 22-30 
      Matines : Lc 4, 22-30 
 
21 M  SS. pères Syméon le fol en Christ et Jean son compagnon d'ascèse, à Emèse en 

Phénicie ; ss. Raphaël et Parthène d'Agapia ; ss. Victor soldat romain et ses geôliers 
Alexandre, Félicien et Longin, martyrs à Marseille ; ss. Julie, Claude, Just, Jucondin 
et leurs 5 compagnons de martyre à Troyes ; st Arbogast de Strasbourg ; ss. Jean et 
Bénigne, moines à Moyenmoutier dans les Vosges ; st Rurice de Limoges ; st 
Antimond de Thérouanne en Artois.  

   1 Co 10, 5-12     Mt 16, 6-12 
 
22 Me   Ste Marie-Madeleine, myrrhophore, égale-aux-apôtres ; saint prêtre confesseur Élie 

Lăcătushu ; ste Marcelle de Chio, martyre ; ss. Hilaire, Pancrace et Just de 
Besançon ; st Ménélé, abbé à Ménat en Auvergne ; st Wandrille, abbé de Fontenelle ; 
st Salvien, moine de Lérins puis prêtre à Marseille.  

    1 Co 10, 12-22     Mt 16, 20-24 
   Sanctoral : 1 Co 9, 2-12   Jn 20, 11-18 
 
23 J  Translation des reliques du saint martyr Phocas de Sinope ; st Liboire du Mans ; ste 

Sève, missionnaire en Bretagne ; ste Edwette, solitaire à Audierne ; st Tébia, ermite à 
Plancoët en Bretagne ; st Valérien, moine de Lérins puis évêque de Cimiez ; st 
Apollinaire de Ravenne, martyr ; ss. Vital et Valérie, son épouse, martyrs à 
Ravenne ; st prophète Ezéchiel ; ss. Trophime, Théophile et leurs 13 compagnons, 
martyrs à Rome ; ste Anne de Leucade, ascète ; ste Pélagie, moniale à Tinos ; st 
martyr Appolonius de Rome.  

   1 Co 10, 28 à 11, 7    Mt 16, 24-28 
 
24 V   Ste Christine, vierge et martyre à Tyr (Phénicie) ; st Hermogène, martyr ; st Pavace 

du Mans ; st Romain, prêtre au Mans ; st Ravenne, prêtre et médecin anargyre et 
Rasyphe, diacre, ermites, martyrs à Macé près de Sées ; st Ursin de Sens ; Ste 
Sigolène, abbesse à Troclar près d'Albi ; st Arnoul, martyr à Mouzon, dans les 
Ardennes ; st Godon, abbé fondateur d'Oye en Brie ; ss. Boris et Gleb, martyrs.  

   1 Co 11, 8-23     Mt 17, 10-18 
   Sanctoral : Ro 8, 28-39    Jn 15, 17 à 16, 2 
 
25 S   Dormition de ste Anne ; ss. martyrs de Lyon et Vienne, Maturus, Sanctus, Attale, 

Biblis, Vettius, Epagathus, Alexandre, Ponticus et Blandine ; ste Olympias la 
Diaconesse, à Constantinople ; ste Eupraxie, moniale dans la Thébaïde ; st Jacques le 
Majeur, apôtre et martyr (L) ; st Cov, ermite, fondateur de la Paroisse de Plogoff en 
Bretagne ; ste Glossinde, abbesse à Metz ; st Christophe, martyr en Syrie ; ss. Pères 
du cinquième concile œcuménique de Constantinople.   

    Ro 13, 1-10     Mt 12, 30-37 
   Sanctoral : Ga 4, 22-31   Lc 8, 16-21 
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26 D   8ème dimanche après la Pentecôte.   Ton 7 
   SS. Hermolaos, Hermippe et Hermocrate, prêtres à Nicomédie, martyrs ; st Jean le 

Nouveau de Muscel ; ss. Joachim et Anne (L) ; st Ours de Troyes ; st Frédebert 
d'Agen ; st Evroult, abbé de Saint-Fuscien-aux-Bois près d'Amiens ; stes Pompée, 
veuve et Sève, vierge, en Bretagne ; ste Parascève de Rome, vierge, martyre ; st 
Gérontos, fondateur de la skite de Sainte-Anne ; ste vierge et martyre Horéozèle.  

     Matines : Jn 20, 11-18    Exapostilaire : 8 
   1 Co 1, 10-18     Mt 14, 14-22 
__________________________________________________________________________ 

9ème semaine après la Pentecôte 
 
 
27 L  St Pantéléïmon, médecin anargyre et martyr à Nicomédie ; ste Anthouse, abbesse du 

monastère de Mantinéon en Paphlagonie, martyre, confesseur des icônes ; st Manuel, 
moine à Constantinople ; st Syméon Stylite le Nouveau en Cilicie ; les 7 Dormants 
d'Ephèse (L) ; st Ethère d'Auxerre ; st Génevé, archevêque de Dol-de-Bretagne ; st 
Désiré de Besançon ; st Fronime de Metz ; st Galactoire de Lescar ; st Germain de 
l'Alaska.  

  1 Co 11, 31 à 12, 6    Mt 18, 1-11 
    Sanctoral : 2 Tm 2, 1-10   Jn 15, 17 à 16, 2 
 
28 M  SS. Prochore, Nicanor, Timon et Parménas, diacres, apôtres ; st Eusthate d'Ancyre, 

martyr ; st Acace le Jeune, martyr à Milet ; ste Irène de Cappadoce, ascète au 
monastère de Chrysobalanton ; st Samson de Dol ; st Pérégrin, prêtre à Lyon ; st 
Camélien de Troyes ; st Ours de Cahors ; st Ours, abbé de Loches en Touraine ; st 
Léobat, higoumène de Senevières près de Loches en Touraine ; ss. Nazaire et Celse, 
martyrs à Milan ; st Innocent I, pape de Rome.  

   1 Co 12, 12-26     Mt 18, 18-22 ; 19, 1-2, 13-15 
 
29 Me   St Callinique, martyr à Gangres ; ste Théodote et ses trois enfants, martyrs ; ss. 

martyrs Mamas et Basilisque au quartier de Darion ; ss. martyrs Benjamin, Berios et 
Binaios, martyrs à Constantinople ; st Loup de Troyes ; st Prosper d'Orléans ; ste 
Marthe, vierge à Tarascon ; st Olaf, roi de Norvège, apôtre de la Norvège, martyr ; st 
Jean le Soldat ; st empereur Théodose le Jeune.  

   1 Co 13, 4 à 14, 5    Mt 20, 1-16 
 
30 J  SS. Silas, Sylvain, Crescent, Epénète et Andronic, apôtres ; st Valentin, évêque 

d'Umbrie, martyr ; st Ours d'Auxerre ; ss. Abdon et Sennen, princes perses, martyrs à 
Rome ; st Explèce de Metz ; st Sylvain, ermite à st Pierre-sur-Erve dans le Maine ; 
ste Julitte, martyre à Césarée de Cappadoce.  

   1 Co 14, 6-19     Mt 20, 17-28 
 

31 V   Avant-fête de la procession du Bois de la Sainte et Vivifiante Croix à 
Constantinople ; st Eudocime le Juste, ascète et thaumaturge en Cappadoce ; st 
Hymetière moine à Condat, martyr dans le Jura ; st Gosselin de Metz ; st Joseph 
d'Arimathie ; st Germain d'Auxerre, apôtre de la Grande-Bretagne avec st Loup de 
Troyes.  



53 

   1 Co 14, 26-40     Mt 21, 12-14, 17-20 
   Sanctoral : He 7, 26 à 8, 2   Jn 10, 9-16 

 
 
 

************ 



54 



55 

AOUT 
 

Début du jeûne de la Dormition de la Mère de Dieu 
 
 
1 S  Procession du Bois de la Sainte et Vivifiante Croix à Constantinople ; les 7 frères 

Maccabées : ss. Abime, Antonin, Gourias, Eléazar, Eusebon, Akhim et Marcel, avec 
leur mère ste Solomonie et leur maître le vieillard st Eléazar, tous martyrs ; st Pierre-
aux-liens (L) ; st Vère de Vienne ; st Eusèbe de Verceil ; ste Elésa de Cythère, vierge 
et martyre ; st Exupère de Bayeux ; st Pergat, évêque itinérant dans le Bigorre ; st 
Justin, martyr à Paris ; st Nectaire de Vienne ; st Arcade de Bourges ; ss. Friard et 
Secondel, ermites à Nantes ; st Bandry de Soissons ; st Jonnat, abbé à Marchiennes ; 
st Sever de Rustan, prêtre évangélisateur au pays de Bigorre.   A, H, V. 

    Ro 14, 6-9      Mt 15, 32-39 
   Sanctoral : He 11, 33-40   Mt 10, 16-22 
 
2 D   9ème dimanche après la Pentecôte.  Ton 8   A, H, V. 
   Translation des reliques de Jérusalem à Constantinople du st martyr et archidiacre 

Etienne ; st Justinien I le Grand, empereur ; st Basile le Bienheureux, le Fou pour le 
Christ et Thaumaturge de Moscou ; st Béthaire de Chartres ; st Uniac, moine à Saint-
Méen en Bretagne ; ste Irvina de la Mer, solitaire à Plouha en Bretagne ; st Auspice 
d'Apt ; ste Photine de Carpasia.  

   Matines : Jn 20, 19-31    Exapostilaire : 9 
   1 Co 3, 9-17     Mt 14, 22-34 
   Sanctoral : Ac 6, 8 à 7, 5, 47-60  Mt 21, 33-42 
__________________________________________________________________________ 

10ème semaine après la Pentecôte. 
 
 
3 L   SS. Dalmate, archimandrite, Isaac, et Faust, moines à Constantinople ; saint Héraclius 

de Bessarabie ; st Etienne I, pape de Rome, confesseur et martyr ; ste Théoclite la 
Thaumaturge, ascète à Constantinople ; ste Théodora d'Egine, veuve, moniale à 
Thessalonique et sa fille Théopiste ; st Louet, ermite à Monterrein en Bretagne ; st 
Bennon de Metz ; st Euphrone d'Autun ; ste Salomé la Myrrhophore.  A 

   1 Co 15, 12-19     Mt 21, 18-22 
 
4 M   Les 7 « Dormants » d'Ephèse : ss. Maximilien, Jamblique, Martinien, Jean, Denis, 

Constantin et Antonin ; ste Eudocie d'Asie Mineure, martyre en Perse ; ste Perpétue, 
matrone romaine qui convertit son mari Nazaire et son fils Africanus, et ensevelit le 
corps de nombreux martyrs ; st Euphrone de Tours ; ss. Epiphane et Isidore, martyrs 
à Besançon ; ss. Pérégrin, Machorat et Viventien, martyrs dans le Maine ; st 
Baumade, ermite à Tulles.   A.  

   1 Co 15, 29-38     Mt 21, 23-27 
 
5 Me  Avant-fête de la Transfiguration de Notre Seigneur Jésus Christ. 
    St Eusigne d'Antioche, martyr à Césarée de Cappadoce ; st Jean le Chozébite de 

Neamts ; st Euthyme, patriarche de Constantinople ; st Eugène d'Aitolie, confesseur ; 
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st Memmie de Châlons/Marne ; st Cassien d'Autun ; st Venance de Viviers ; st Abel 
de Reims ; st Thierry de Cambrai ; st Jean de Cambrai ; st Viâtre, confesseur à 
Tremblevif ; st Froult, confesseur à La Rochelle ; st Fabien, pape de Rome, martyr ; 
ste Nonne, mère de st Grégoire le Théologien ; st Oswald, roi de Northumbrie, 
martyr.   A. 

  1 Co 16, 4-12     Mt 21, 28-32 
 
6 J    Transfiguration de Notre Seigneur, Dieu et Sauveur Jésus-Christ. A, P 
    St Stapin de Carcassonne ; st Tuniau, abbé de Gael en Bretagne ; st Sixte II de Rome, 

ss. Félicissime, Agapit et leurs compagnons, martyrs à Rome. 
    Matines : Lc 9, 28-36 
    2 P 1, 10-19     Mt 17, 1-9  
 
7 V    Après-fête de la Transfiguration de Notre Seigneur, Dieu et Sauveur Jésus 

Christ (jusqu'au 13 août).  
   St Domèce, moine martyr avec ses 2 compagnons en Perse ; ste Théodora de Sihla ; 

st Paphnuce-Parvu Zougravou ; st Théodore le Jeune, thaumaturge ; st Nicanor le 
Thaumaturge, ascète au Mont Callistrate ; st Dométios, ascète au Mont Athos ; st Or, 
solitaire dans le désert de Scété ;  st Donatien de Châlons/Marne ; st Donat de 
Besançon ; st Miget de Besançon ; st Victrice de Rouen ; st Lizier, évêque 
régionnaire du Couserans en Ariège ; st Donat d'Arezzo, martyr ; st hiéromartyr 
Narcisse de Jérusalem.    A.  

   2 Co 1, 12-20     Mt 22, 23-33 
 
8 S   St Emilien, évêque de Cyzique, confesseur ; saint prêtre-martyr Alexandre Baltaga de 

Bessarabie ; st Sévère évangélisateur dans la région de Vienne ; st Winwoud, moine 
de Landévennec, disciple de st Guénolé ; st Liébaut, abbé fondateur à Fleury/Loire 
(St Benoît/Loire) ; st Mommole, abbé de Fleury/Loire ; ste Sigrade, veuve, moniale à 
Soissons ; ste Pomme, vierge à Châlons-sur-Marne ; ss. Ternat, Gervais et Gédéon, 
évêques de Besançon et confesseurs ; st Myron de Gortyne, archevêque de Crète.  

    A, H, V.  
    Ro 15, 30-33     Mt 17, 24 à 18, 4 
 
9 D   10ème dimanche après la Pentecôte.      Ton 1   A, H, V. 
   St apôtre Matthias ; ss. Julien, Marcien, Jean, Jacques, Alexis, Démètre, Photios, 

Pierre, Léonce et ste Marie, patricienne, martyrs pour la sainte icône du Christ de la 
Porte de Bronze à Constantinople ; st Antonin d'Alexandrie, martyr ; st Domitien de 
Châlons/Marne ; ss. martyrs Amour et Viateur dans le Jura ; st Auspice d'Apt, 
martyr ; st Martin, martyr à Brive ; st Démètre, confesseur et compagnon de st 
Martin de Tours ; st Baudry de Soissons ; st Touézec, ermite à Plounez en Bretagne ; 
st Oui, abbé à Redon en Bretagne ; st Auteur de Metz ; st Ernier, abbé de Ceaucée 
dans le Passais en Normandie ; st Sérène de Marseille. .    

   Matines : Jn 21, 1-14    Exapostilaire : 10 
   1 Co 4, 9-16     Mt 17, 14-23 
   Sanctoral : Ac 1, 12-1, 21-26   Lc 9, 1-6 
__________________________________________________________________________ 
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11ème semaine après la Pentecôte 
 

 
10 L  St Laurent, archidiacre, Sixte, pape et Hippolyte le tribun, martyrs à Rome ; st Alré, 

diacre, fondateur de paroisses à Auray et à Ploaré en Bretagne ; ste Rusticule, 
abbesse à Arles ; st Arige de Lyon ; ste Algiberte, abbesse à Jouarre ; st Deusdedit, 
cordonnier et confesseur à Rome ; ste Philomène, vierge et martyre à Rome ; st 
Héron le Philosophe ; st martyr Laurent d'Antioche et ses compagnons.   A 

   2 Co 2, 4-15     Mt 23, 13-22 
 
11 M   St archidiacre Euplos, martyr à Catane en Sicile ; st Niphon, patriarche de 

Constantinople ; st Taurin d'Evreux ; st Géry de Cambrai et d'Arras ; st Donoald, 
martyr à Milly près de Beauvais ; st Ergat, moine à Landévennec ; st Gaius, pape de 
Rome, st Gabin, prêtre et ste Suzanne, martyrs à Rome ; st Passarion de Palestine 
nourricier des pauvres et père des orphelins.   A.  

   2 Co 2, 14 à 3, 3     Mt 23, 23-28 
 
12 Me   SS. Photius et Anicet, martyrs à Nicomédie ; ss. Pamphile et Capiton, martyrs ; st 

Palamon, ascète en Egypte, père spirituel de st Pachôme ; st Eusèbe de Milan ; st 
Alexandre de Comane, martyr dans le Pont ; ss. Félix et Félicissime, martyrs à 
Vernot en Bretagne ; st Clervie, sœur des ss. Guénolé, Jacut et Vennec, en Bretagne ;  
st Porchaire II, abbé de Lérins, martyr et ses 500 compagnons, moines ; ste Cécile, 
abbesse de Remiremont en Lorraine.  A. 

   2 Co 3, 4-11     Mt 23, 29-39 
 
13 J   Clôture de la Transfiguration de Notre Seigneur, Dieu et Sauveur Jésus Christ.  
   Transfert des reliques de st Maxime le Confesseur ; ste Radegonde, reine des Francs, 

moniale à Poitiers ; ste Vitalina, vierge en Auvergne ; st Junien, abbé à Mairé-
Lévescaut, père spirituel de ste Radegonde ; st Ruremond, abbé de Mairé ; st 
Hérulphe de Langres ; st Pontien, pape de Rome, st Hippolyte le Geôlier et ste 
Concorde, martyrs à Rome ; st Dorothée de Gaza et son disciple st Dosithée ; st 
Seridos de Gaza ; st Lau d'Evreux ; st Tykhon de Zadonsk, évêque de Voronège ; ste 
Xénie (impératrice Irène), fondatrice du monastère du Pentocrator à Constantinople  
ste impératrice Eudocie.  A 

   2 Co 4, 1-12     Mt 24, 13-28 
 
14 V  Avant-fête de la Dormition de la Très Sainte Mère de Dieu et toujours Vierge 

Marie.  
   St prophète Michée ; st Rion, moine à Redon en Bretagne ; st Eberhard, prévôt de la 

cathédrale de Strasbourg puis fondateur du monastère d'Einsiedeln en Suisse ; st 
Eusèbe, prêtre et confesseur à Rome ; st Marcel d'Apamée, hiéromartyr ; st martyr 
Ursicin ; st néomartyr Syméon de Trébizonde à Constantinople.  A. 

   2 Co 4, 13-18     Mt 24, 27-33, 42-51 
 

15 S  Dormition de la Très Sainte Mère de Dieu et toujours Vierge Marie.  
   St Baussence, diacre, martyr à Arcis/Aube ; st Tarcissius, acolyte, martyr à Rome ; st 

Macaire le Romain, thaumaturge de Novgorod.  
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   1 Co 1, 3-9     Mt 19, 3-12 
    Matines : Lc 1, 39-49, 56 
   Ph 2, 5-11      Lc 10, 38-42 ; 11, 27-38  
 
16 D  11ème dimanche après la Pentecôte.    Ton 2 
   Après-fête de la Dormition de la Très Sainte Mère de Dieu et toujours Vierge 

Marie (jusqu'au 23 août). 
   Translation d’Edesse à Constantinople de l'icône de la Sainte Face de notre 

Seigneur Jésus Christ ; st Diomède, martyr à Tarse ; ss. martyrs Constantin 
Brâncoveanu et ses quatre fils Constantin, Etienne, Radu, Matthieu et son conseiller 
Ianache ; ste Maria Brâncoveanu ; st Joseph de Varatec ;st Joachim, père de la Mère 
de Dieu (L) ; st Chérémon, ascète du désert de Scété ; st Balsème, martyr à Arcis-sur-
Aube ; st Armel, confesseur à Ploërmel, fondateur de 2 abbayes ; st Frambourg, 
moine à Ivry/Seine puis dans le Maine ; st Cizy, martyr près de Rieux en Haute 
Garonne ; st Eleuthère d'Auxerre ; st Simplicien de Milan ; st Aré de Nevers ; st 
Gérasime le Nouveau de Céphalonie ; st martyr Dimitrien Leucopétria.  

   Matines : Jn 21, 15-25    Exapostilaire 11 
   1 Co 9, 2-12     Mt 18, 23-35 
    Sanctoral : Ste Face: Col 1, 12-18  Lc 9, 51-56; 10, 22-24  
    St Gérasime : 1 Tm 3, 3 à 4, 5    Lc 9, 51-57; 10, 22-24; 13, 22 
__________________________________________________________________________ 

12ème semaine après la Pentecôte 
 
 
17 L  St Myron, prêtre, martyr à Cyzique ; st Georges le Pèlerin ; stes Nazaria, Olympiade 

et Elisabeth (Safta) Brâncoveanu, de Varatec ; ss. Straton, Philippe, Eutychien et 
Cyprien, martyrs à Nicomédie ; ss. Thyrse, Leucios, Coronatos et leurs compagnons 
martyrs en Phrygie ; st Mammès, martyr à Césarée de Cappadoce ; st Eusèbe de 
Rome, martyr ; st Mamet, disciple de st Austremoine, diacre, apôtre dans le région de 
Saint Flour ; ss. Goulcien et Goulien, martyrs à Jans en Bretagne ;  st Carloman, 
moine à Vienne ; ss. Eutyque, Eutychien et leur sœur Cassienne, ascètes en Crète ; st 
Elie le Jeune de Sicile, moine en Calabre ; st Alypios le Peintre de la Laure des 
Grottes de Kiev.  

   2 Co 5, 10-15     Mc 1, 9-15 
 
18 M  SS. Flore et Laure, tailleurs de pierre, martyrs à Ulpiana en Dardanie ; ss. Hermès, 

Sérapion et Polyen, martyrs à Rome ; st Léon, martyr à Myre en Lycie ; st Firmin de 
Metz ; st Agat, fondateur de paroisse à Plouegat en Bretagne ; st Agon de Poitiers ; st 
Eone d'Arles ; st Laudulphe d'Evreux ; st Rustique de Cahors ; st Milon, ermite à 
l'abbaye de Fontenelle ; st Arsène le Nouveau, hésychaste et thaumaturge de l'île de 
Paros ; st Jean de Rila, ascète en Bulgarie.  

   2 Co 5, 15-21     Mc 1, 16-22 
 
19 Me  St André le Stratilate, et avec lui 2593 compagnons martyrs au Mont Thaurus ; ss. 

Timothée, Agapios et Thècle, martyrs à Gaza ; ss. Mandrien et Flavien, martyrs à 
Toulon ; ste Crescentia, vierge à Paris ; ste Nomadie, moniale à Marsat ; st Elaphe de 
Châlons/Marne ; st Guénin de Vannes ; st Donat, prêtre à Sisteron ; st Marien, 
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confesseur dans le Berry ; st Magne d'Avignon ; st Badoux, higoumène d'Ainay au 
diocèse de Lyon ; st Calmine, ermite en Corrèze, fondateur de monastères en 
Auvergne ; st Rustique de Cahors ; st Bertulf, abbé de Bobbio ; st Théophane le 
Jeune de Naoussa, thaumaturge .  

   2 Co 6, 11-16     Mc 1, 23-28 
 
20 J  St prophète Samuel ; ss. Philippe, évêque d'Héraclée, Sévère, prêtre et Hermès, 

martyrs en Thrace ; ss. Héliodore et Dosa, martyrs ; st Mesme, moine à Chinon ; st 
Hadoin du Mans ; st Philibert de Noirmoutier, abbé fondateur de Jumièges ; st 
Saloine, martyr à Saintes ; st Igneau, ermite à Rostrenen en Bretagne ;  st Amadour, 
ermite à Rocamadour en Quercy ; st Porphyre à Rome.  

   2 Co 7, 1-10     Mc 1, 29-35 
 
21 V  St apôtre Thaddée ; ste Bassa et ses 3 fils : ss. Théognios, Agapia et Pistos, martyrs 

dans l'Hellespont ; ss. Romulus, prêtre, Sylvain, diacre, Donat, diacre et Venouste, 
frère de Donat, martyrs à Cibalae près de Sirmium ; st Privat de Mende, martyr ; st 
Sévère de Tyr, ermite puis abbé près de Rodez ; st Vérédème, ermite à Collias près 
d'Uzès ; st Florus, moine à Saint-Maur-sur-Loire en Anjou ; st Niphard, ermite à 
Erbray en Bretagne ;  st Sidoine-Apollinaire de Clermont ; st Léonce I de Bordeaux ; 
st Avit de Clermont.  

   2 Co 7, 10-16     Mc 2, 18-22 
 
22 S  SS. Agathonique, Zotique, Zénon, Théoprèpos, Acyndinos, Sévérien et leurs 

compagnons, martyrs à Nicomédie ; ste Anthouse de Séleucie, ss. Charissime et 
Néophyte, ses serviteurs, et st Athanase, évêque de Tarse, martyrs ; ste Eulalie, 
vierge et martyre à Barcelone ; st Symphorien, martyr à Autun ; st Maur et ses 
compagnons martyrs à Reims ; st Gestin, ermite à Plestin-lès-Grèves en Bretagne ; st 
Hervezen, ermite à Saint-Hervezen/Lignol en Bretagne ; st Molvan de Vannes ; st 
Hippolyte de Porto ; st Alexis d'Ugine, prêtre.  

   1 Co 1, 26 à 2, 5     Mt 20, 29-34 
 
23 D  12ème dimanche après la Pentecôte.   Ton 3 
   Clôture de la fête de la Dormition de la Très Sainte Mère de Dieu et toujours 

Vierge Marie.   
   St Loup, martyr à Thessalonique ; st Minervius, Eléazar et ses 8 fils, martyrs à Lyon ; 

st Sidoine d'Aix-en-Provence ; ss. Timothée et Apollinaire, martyrs à Reims ; st 
Flavien d'Autun ; st Flavius de Rouen ; st Mieu, ermite à Coetmieu en Bretagne ; ss. 
Altigien et Hilarin, moines de Saint-Seine en Bourgogne, martyrs ; st Irénée de 
Sirmium et ses compagnons Or et Oropsis, martyrs ; st Irénée de Lyon ; st Nicolas de 
Sicile.  

   Matines : Mt 28, 16-20    Exapostilaire : 1 
   1 Co 15, 1-11     Mt 19, 16-26 
   Clôture de la fête : Ph 2, 5-11  Lc 10, 38-42 ; 11, 27-28 
__________________________________________________________________________ 

13ème semaine après la Pentecôte 
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24 L  St Eutychès, disciple de Saint-Jean-le-Théologien et de st Paul, martyr ; st Tation, 
martyr à Claudiopolis ; st Barthélemy, apôtre (L) ; st Ouen de Rouen ; st Parize de 
Nevers ; st Rigomer, ermite à Souligné dans le Maine ; ste Ténestine, solitaire à 
Gourdaine dans le Maine ; st Eptade, ermite à Cervon en Bourgogne ; st Patrice, abbé 
à Nevers ; st Agofroy, moine de la Croix-Saint-Leufroi près d'Evreux ; st Cosmas 
d'Etolie, Egal-aux-Apôtres, hiéromoine et prédicateur itinérant, martyr ; st Georges 
de Lemnos, confesseur, martyr, ascète au Mont Olympe.  

   2 Co, 8, 7-15     Mc 3, 6-12 
 
25 M  Translation des reliques du saint apôtre Barthélemy ; st apôtre Tite, évêque de 

Gortyne en Crète ; st Gennade, patriarche de Constantinople (L) ; st Genès le 
Greffier, martyr à Arles ; st Genès le comédien, martyr à Rome ; st Probace évêque 
missionnaire de Provence ; st Sévère, abbé de Saint-Eusèbe à Maguelonne près 
d'Agde ; st Marcien, abbé à Apt ; st Romade, higoumène de Déols en Berry ; st 
Yrieix, abbé en Limousin ; st Jean de Carpathos.  

    2 Co 8, 16 à 9, 5     Mc 3, 13-21 
 
26 Me  St Adrien et ste Nathalie, son épouse, et leurs 23 compagnons, martyrs à Nicomédie ; 

ss. Attique et Sisinios, martyrs ; st Gélase de Poitiers ; st Justin de Poitiers ; ste 
Pélagie, mère de St Yriex, veuve à Limoges ; st Eulade de Nevers ; st Victor du 
Mans ; st Mercurial, martyr à Vielle en Bigorre ; st Edern au Cerf, ermite à 
Lannedern en Bretagne ; st Tithoès, ermite en Egypte.  

   2 Co 9, 12 à 10, 7    Mc 3, 20-27 
 
27 J  St Pimène le Grand, ascète au désert de Scété ; ste Euthalie, vierge, martyre en 

Sicile ; st Phanourios, martyr à Rhodes ; st Césaire, moine de Lérins puis archevêque 
d'Arles ; st Syagrius d'Autun ; st Ebbon de Sens ; st Lizier de Couserans ; st Libère 
de Rome ; ste Anthouse, martyre ; st Osius de Cordoue.  

   2 Co 10, 7-18     Mc 3, 28-35 
 
28 V  St Moïse l'Ethiopien, ascète au désert de Scété ; st Ezéchias, roi de Juda ; ss. 

Diomède et Laurent, martyrs ; st Julien, martyr à Brioude ; ss. Ambroise et Vivien de 
Saintes ; st Elivet, ermite à Buhulien en Bretagne ; st Emmon, moine de Luxeuil ; st 
Ferréol, martyr à Vienne en Dauphiné ; ste Anne, fille de Phanuel ; st Joseph 
l'Hésychaste.  

   2 Co 11, 5-21     Mc 4, 1-9 
 
29 S  Décollation de st Jean Baptiste le Précurseur ; transfert des reliques de ste Théodora 

de Thessalonique ; st Adelphe de Metz ; ste Savine, vierge à Troyes ; st Gelven, 
ermite à Caurel en Bretagne ; st Trillac, ermite à Trémuson en Bretagne ; st Hartbain, 
disciple de st Wandrille à Fontenelle ; st Merry, abbé de Saint-Martin d'Autun, né au 
ciel à Paris ; st Victor, solitaire à Cambon ; st Arcade le Thaumaturge, évêque 
d'Arsinoé à Chypre.   Jeûne 

   1 Co 2, 6-9     Mt 22, 15-22 
   Sanctoral : Ac 13, 25-32   Mc 6, 14-30 
    Matines : Mt 14, 1-13 
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30 D  13ème dimanche après la Pentecôte.   Ton 4 
   SS. Alexandre, Jean et Paul le Jeune, patriarches de Constantinople ; st Varlaam, 

métropolite de Moldavie ; st Jean de Râsca et Secu ; ste Gaudence, vierge et martyre 
à Rome ; st Fiacre, moine à Meaux, patron des jardiniers ; st Gaudens, martyr en 
Comminges ; st Amat d'Avignon ; st Fraigne, confesseur en Angoumois ; st Eone 
d'Arles ; st Bothmaël, moine en Bretagne ; st Alexandre de Svir ; translation des 
reliques de st Alexandre Nevsky ; st Fantin le Thaumaturge.  

   Matines : Mc 16, 1-8       Exapostilaire 2 
  I Co 14, 13-24       Mt 21, 33-44 
   Sanctoral : Ga 5, 22 à 6, 2     Lc 6, 17-23 
__________________________________________________________________________ 

14ème semaine après la Pentecôte 
 
 
31 L  Déposition de la précieuse ceinture de la Mère de Dieu ; st Macaire Protopsalte ; ss. 

André, Héracleios, Fauste et Ménas, martyrs ; st Optat d'Auxerre ; st Agile, premier 
abbé de Rebois dans la Brie ; st Ebrégésile de Meaux ; st Gauzlin de Toul ; st Paulin 
de Trêves ; st hiéromartyr Cyprien de Carthage ; st Aidan de Lindisfarme.  

   2 Co 12, 10-19     Mc 4, 10-23 
 
 

************ 
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SEPTEMBRE 
 

14ème semaine après la Pentecôte 
 
 
1 M  Nouvel an ecclésial.  
   St Siméon Stylite l’ancien et sa mère ste Marthe ; synaxe l'icône de la très-sainte 

Mère de Dieu aux Miasènes ; st martyr Aïthalas ; 40 saintes femmes vierges et 
martyres à Héraclée en Thrace, et leur guide le diacre Ammoun ; ss. martyrs Calliste, 
Evode et Hermogène ; st Josué, fils de Noun, prophète ; st Denys le Petit ; ste Anne 
la Prophétesse (L) ; st Gilles, abbé dans le Gard ; st Loup (Leu) de Sens ; ste Aye, 
mère de st Leu de Sens ; st Sixte de Reims ; st Firmin d'Amiens ; st Victeur du 
Mans ; st Sinice de Reims ; st Vincent de Xaintes, évêque de Dax, martyr ; st Justin 
de Poitiers ; st Nivard de Reims ; st Godin, ermite à Castelet en Limousin ; st Onou, 
ermite à Esquibien en Bretagne ; st Youna, ermite à Plouvenez-Moedec en Bretagne ; 
st Prisque, martyr à Capoue.  

   2 Co 20 à 13, 2     Mc 4, 24-34 
   Sanctoral : Col 3, 12-16   Mt 11, 27-30 
   Nouvel an : Liturgie : 1 Tm 2, 1-7  Lc 4, 16-22 
        Matines : Mc 16, 1-8 
 
2 Me  St Mamas, martyr à Césarée de Cappadoce ; st Jean IV le Jeûneur, patriarche de 

Constantinople ; st Eléazar et son fils Phines, de la tribu d'Aaron ; st Théodote et ste 
Rufine, parents de st Mamas, martyrs ; st Elpidius de Lyon ; st Just l'Angélique, 
métropolitain de Lyon, puis moine au désert de Scété en Egypte ; st Castor d’Apt ; st 
Just de Strasbourg ; st Valentin de Strasbourg ; st Antoine de Lialores ; st Maximin 
de Strasbourg ; st Antonin, martyr à Pamiers dans le Comté de Foix ; st Solaire de 
Strasbourg ; st Agricol d'Avignon ; st Lézé, martyr en Avignonnais ; st Eo, ermite à 
Bodéo en Bretagne.  

   2 Co 13, 3-13     Mc 4, 35-41 
 
3 J   St Anthime, évêque de Nicomédie, martyr ; st Théoctiste, compagnon d'ascèse de st 

Euthyme le Grand ; ss. Néophyte et Mélétios du Monastère de Stanisoara ; st 
Aigulphe abbé de Lérins et ses compagnons ss. Truchare et Frongent, martyrs à 
Caprosia ; st Ambroise de Sens ; st Mansuy de Toul ; st Maurillon de Cahors ; st 
Rieul de Reims ; st Chrodegand de Sées, martyr ; st Remacle de Stavelot ; st Erep, 
ermite à Plabennec en Bretagne ; st Kadavan, moine à Landévennec en Bretagne, 
disciple de st Guénolé ; ste Phoebé, à Corinthe, diaconesse et compagne de st Paul ; 
ste martyre Basilisse à Nicomédie.  

   Ga 1, 1-3, 20 à 2, 5    Mc 5, 1-20 
 
4 V   St Babylas, évêque d'Antioche, martyrisé avec 3enfants : ss. Urbain, Prilidien, 

Epolonios et leur mère ste Christodulie ; st Prophète et Législateur Moïse qui a vu 
Dieu ; st Marcel, prêtre martyr à Chalon/Saône ; ste Aussile, vierge , martyre à 
Précy-sur-Thil en Bourgogne ; st Salvin de Verdun ; st Calétric de Chartres ; st 
Eozen, ermite à Landouzan/Le Drennec en Bretagne ; st Parize, abbé à Nevers ; st 
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Frezal de Mende, martyr ; st Sulpice de Bayeux, martyr ; st Marin, tailleur de pierres, 
diacre à Rimini et ermite.  

   Ga 2, 6-10      Mc 5, 22-24, 35 à 6, 1 
 
5 S   St prophète Zacharie et ste Elisabeth, parents du prophète et précurseur Jean le 

Baptiste ; ss. Médimnos, Urbain, Théodore et leurs 80 compagnons, prêtres et diacres 
de Nicomédie en Bithynie, martyrs ; st Bertin, abbé à Thérouanne ; st Aman de 
Besançon ; st Taurin d'Auch, martyr ; st Arateur de Verdun ; st Aelvold, moine à 
Redon en Bretagne ; st Génébaud de Laon ; ste Preuve, martyre à Guise en Picardie ; 
st Rufinien de Bayeux ; ss. Félix et Modérat, martyrs en Bourgogne.  

  1 Co 4, 1-5         Mt 23, 1-12 
   Sanctoral : He 6, 13-20     Mt 23, 29-39 

 
6 D   14ème dimanche après la Pentecôte.   Ton 5 
   Miracle du st Archange Michel à Colosses (Chonais) en Phrygie ; ss. Eudoxe, 

Zénon, Macaire et leurs 1134 compagnons, martyrs à Mélitène en Arménie ; st 
prophète Zacharie (L) ; ss. Sanctien et Augustin et ste Beate, martyrs à Sens ; st 
Cagnoald, disciple de st Colomban, évêque de Laon ; ss. Félix et Aubert, martyrs à 
Langres ; st Gondulphe de Metz ; st Thégonnec, évêque itinérant, apôtre de la 
Bretagne ; st Odmaël, évêque d'Aleth en Bretagne ; st Fauste, abbé de sainte Lucie à 
Syracuse ; ste Eve, martyre à Dreux.  

   Matines : Mc 16, 9-20    Exapostilaire : 3  
   2 Corinthiens 1: 21 - 24 ; 2, 1-4  Mt 22, 1-14 
   Sanctoral : He 2, 2-10    Lc 10, 16-21 
__________________________________________________________________________ 

15ème semaine après la Pentecôte.  
 
 
7 L   Avant-fête de la Nativité de la Très Sainte Mère de Dieu et toujours Vierge 

Marie. 
   St Sozon, martyr à Pompéiopolis en Cilicie ; ss. Siméon et Amphiloque de 

Pangarats ; st Cloud, prêtre et moine, près de Paris ; ste Madelberte, abbesse à 
Maubeuge ; ste Reine, vierge et martyre à Autun ; st Facile, martyr au Grand-Lucé 
dans le Maine ; ss. Paragoire, Parthée, Parthénopée et Séverin, martyrs en Corse ; ste 
Grimonie, vierge et martyre à La Capelle-en-Thiérache en Picardie ; st Cleden, 
ermite à Eliant en Bretagne ; st Euverte d'Orléans ; st Vivien de Reims ; st Alpin de 
Châlons-sur-Marne ; st Mesmin, diacre et ses compagnons, martyrs à Troyes ; ste 
Carissime, moniale à Viants en Languedoc ; st Grat d'Aoste ; ss. apôtres Evode 
d'Antioche et Onésiphore de Colophon ; ste Cassienne l'Hymnographe ; st martyr 
Eupsique de Césarée.  

   Ga 2, 11-16     Mc 5, 24-34 
 
8 M  Nativité de la T.S. Mère de Dieu et toujours Vierge Marie. 
   St Corbinien, premier évêque de Freisingen ; st Sévère, martyr ; st  néomartyr 

Athanase de Koliakia, martyrisé à Thessalonique ; st Sophrone, évêque d'Achtaleia. 
   Ga 2, 21 à 3, 7      Mc 6, 1-7 
   Matines : Lc 1, 39-49, 56 
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   Liturgie : Ph 2, 5-11    Lc 10, 38-42; 11, 27-28 
 
9 Me  Après-fête de la Nativité de la Très Sainte Mère de Dieu et toujours Vierge 

Marie (jusqu'au 12 septembre). 
   SS. Joachim et Anne, justes ancêtres du Seigneur ; st martyr Sévérien à Sébaste ; st 

Onuphre de Vorona ; st Cyriaque de Tazlau ; st Auditeur, compagnon d'apostolat de 
st Austremoine en Auvergne ; st Ulphace, ermite dans le Maine ; ste Osmane, 
princesse irlandaise, ascète à Saint-Brieuc ; st Omer de Thérouanne ; st Pélage, 
martyr à Coutances ; st Frogent de Sées ; st Anthimond de Thérouanne ; ss. Pères du 
troisième Concile Œcuménique d’Ephèse ; st Théophane le Confesseur ; st Kiaran 
d'Irlande. 

   Ga 3, 15-22      Mc 6, 7-13 
   Sanctoral : Ga 4, 22-27    Lc 8, 16-21 
 
10 J  Stes Ménodore, Métrodore et Nymphodore, sœurs, martyres en Bithynie ; st Véran, 

moine de Lérins et évêque de Vence près de Nice ; st Conval, abbé au diocèse de 
Tréguier en Bretagne ; st Aubert le Marqué, évêque d'Avranches, fondateur de 
l’abbaye du Mont Saint-Michel ; st Saulve d'Albi ; st Salvin de Mâcon ; st Théodard 
de Liège, martyr ; st Eunuce de Noyon et de Tournai ; ste Pulchérie, impératrice, 
vierge à Constantinople ; ss. Apôtres Apelle, Luc et Clément.  

   Ga 3, 23 à 4, 5      Mc 6, 30-45 
 
11 V  Ste Théodora d'Alexandrie ; st Euphrosyne le Cuisinier ; st Pierre, métropolite de 

Nicée en Bithynie, confesseur des saintes icônes ; st Elie le Spiléote, ascète en 
Calabre et son père spirituel st Arsène ; ss. Diodore, Diomède et Didyme, martyrs à 
Laodicée ; ste Ia, martyre de Perse ; ss. Félix de la Légion thébaine, Régula, sa sœur, 
Exupère, leur serviteur, martyrs à Zurich ; st Patient de Lyon ; st Emilien de Verceil ; 
st Leudin de Toul ; st Hérimbert, abbé de Saint-Wandrille ; st Alvée, solitaire dans le 
Maine ; st Almire, ermite à Greez-sur-Roc ; st Bodon de Toul ; st Adelphe, abbé de 
Remiremont ; st Paphnuce le Grand, évêque en Haute Thébaïde.  

   Ga 4, 18-21      Mc 6, 45-53 
 
12 S  Clôture de la fête de la Nativité de la Très Sainte Mère de Dieu et toujours 

Vierge Marie. 
   Samedi avant la Croix. 
   St Autonome, évêque en Italie, martyr en Bithynie ; ss. Macédonius, Théodule et 

Tatien, martyrs à Méropolis en Phrygie ; st Daniel, ascète sur l'île de Thasios ; st 
hiéromartyr Cornoutos, évêque d'Iconium ; st hiéromartyr Théodore d'Alexandrie ; st 
hiéromartyr Julien de Galatie ; st Andronique d'Atroa ; st Emilien de Valence ; st 
Révérend, disciple de st Spire, prêtre à Bayeux ; st Maximin de Valence ; st Kenan, 
moine à Tours, puis évêque de Duleck en Irlande, et enfin ermite à Cléder en 
Bretagne ; st Evance d'Autun ; st Lévien, abbé à Trézardec en Bretagne ; ste 
Perpétue, abbesse à Remiremont ; st Sacerdos de Lyon.  

   1 Co 4, 17 à 5, 5      Mt 24, 1-13 
   Avant la Croix : 1 Co 2, 6-9   Mt 10, 37 à 11, 1 
   Sanctoral : Ph 2, 5-11    Lc 10, 38-42 ; 11, 27-28 
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13 D  15ème dimanche après la Pentecôte. Dimanche avant la Croix.  Ton 6 
   Avant-fête de l'Exaltation de la Croix. 
   Dédicace de l’église de la Résurrection à Jérusalem ; st Corneille le Centurion et ses 

compagnons : st Dimitri, son épouse ste Evanthe et leur fils st Dimitrien ; ss. martyrs 
de Dobrousja Macrobie, Gordian, Ilie, Zotic, Lucian et Valerian ; st Jean de Prislop 
en Transylvanie ; st Cyprien de Carthage, martyr ; st Maurille d'Angers ; st Amand 
de Vannes ; st Colombin, abbé à Lure ; st Aimé de Sion en Suisse ; st Barsanor, abbé 
à la Croix-saint-Leufroy en Normandie ; st Amé, abbé de Remiremont ; st Lidoire de 
Tours ; st Nectaire d'Autun ; st Barsenoire, higoumène de Sainte-Croix en 
Normandie ; st Cornély, évêque itinérant en Bretagne, protecteur du bétail ; st 
Hiérothée le Jeune qui pratiqua l'ascèse au monastère d'Iviron au Mont Athos.  

   Matines : Lc 24, 1-12       Exapostilaire 4 
   Ga 6, 11-18        Jn 3, 13-17 
__________________________________________________________________________ 

16ème semaine après la Pentecôte. 
 
 
14 L  Exaltation de la Sainte Croix. Ton 5  Jeûne 
   Dormition de st Jean Chrysostome (commémorée le 13 novembre) ; st Papas, martyr 

à Larandes en Lycaonie ; st Ourzal, ermite à Ploudalmézeau en Bretagne ; st 
Potentin, disciple de st Colomban, abbé à Coutances ; st Maternus de Trêves ; st 
Odilard de Nantes ; ss. Pères du 6ème Concile Œcuménique (Constantinople)  ; ste 
impératrice Placilla épouse de l'empereur Théodose le Grand ; st néomartyr Macaire 
de Thessalonique. 

   Matines : Jn 12, 28-36 
   1 Co 1, 18-24     Jn 19, 6-11, 13-20, 25-28, 30-35 
 
15 M  Après-fête de l'Exaltation de la Sainte Croix (jusqu'au 21 septembre).  
   St Nicétas le Goth, martyr ; st Joseph le Nouveau, évêque de Partos métropolite de 

Timisoara et du Banat ; ss. Bessarion I et II, archevêques de Larissa ; st Epvre de 
Toul ; st Alpin de Lyon ; st Lubin de Chartres ; ste Eutropie, veuve en Auvergne ; ste 
Oranne, missionnaire en Sarre et en Lorraine ; st Achard, abbé à Jumièges ; st 
Heman, ermite à Loc-Harn en Bretagne ; st Pébliau, ermite à Ploubazlanec en 
Bretagne ; st Ribert, abbé de Saint-Valéry-sur-Somme ; st Valérien, prêtre de Lyon, 
martyr à Tournus ; st Porphyre, comédien converti, martyr à Rome ; st Philothée, 
prêtre et thaumaturge en Asie mineure ; st Syméon de Thessalonique, hésychaste.  

   Ga 5, 11-21      Mc 7, 5-16 
 
16 Me  Ste Euphémie, martyre à Chalcédoine ; vénérable confesseur Saint Sofian du 

monastère Saint Anthime ; st Principe du Mans ; st Judmaël de Dol-de-Bretagne ; st 
Cunibert, abbé de Maroilles au diocèse de Cambrai ; st Sévolde, ermite à Saint-
Valéry-en-Caux, puis à Abbeville ; st Frodulphe, moine à Autun ; ste Roswinde, 
sœur de ste Odile, abbesse de Hohenbourg ; st Austrulphe, abbé de Saint-Wandrille ; 
ste Eugénie, abbesse du Mont-sainte-Odile ; ss. Corneille de Rome et Cyprien de 
Carthage, martyrs ; st Cyprien de Kiev ; ste Mélitène, martyre à Marcianopolis en 
Mésie ; ste Ludmilla, reine des Tchèques, martyre en Bohême.  

   Ga 6, 2-10       Mc 7, 14-24 
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17 J  Stes Sophie, Foi, Espérance et Charité, martyres à Rome ; st Denis, évêque de 
Cetatea-Alba Ismail ; ss. Macrin, Valérien et Gordien, martyrs à Nyon ; st Flocel, 
enfant martyr à Autun ; st Léontien de Coutances ; st Flaceau, prêtre au Mans ; st 
Tridou, ermite au Relecq-Kerhuon en Bretagne ; st Rouin, abbé de Beaulieu-en-
Argonne ; ste Colombe, martyre à Cordoue ; st Justin, prêtre et martyr à Rome ; ste 
Lucie et son fils spirituel st Géminien, martyrs en Sicile ; st Lambert de Maëstricht ; 
ste martyre Agathoclée ; ste martyre Théodote à Nicée ; ss. hiéromartyrs Héraclide et 
Myron, évêques de Tamassos à Chypre.  

   Ep 1, 1-9       Mc 7, 24-30 
   Sanctoral : 2 Co 6, 1-10   Mt 15, 21-28 
 
18 V  St Eumène le Thaumaturge, évêque de Gortyne en Crète ; saint hiéromartyr Hilarion 

Felea ; ste Ariadne (Marie), martyre à Prymnessos en Phrygie ; st Castor 
d'Alexandrie, martyr ; st Méthode d'Olympe, martyr ; st Ferréol, martyr à Vienne ; st 
Ferréol de Limoges ; st Didier, évêque de Rennes et Rainfroy, diacre, martyrs ; st 
Deved, ermite à Plouzévédé en Bretagne ; st Syndard, moine de Saint-Wandrille ; ste 
Richarde, moniale à Andlau en Alsace ; st Senier d'Avranches.  

   Ep 1, 7-17       Mc 8, 1-10 
 
19 S   Samedi après la Croix.  
   SS. Trophime, Sabbatios et Dorymède, martyrs à Antioche de Pisidie ; st Eustache de 

Tours ; st Goeric de Metz ; st Rivoal, ermite à Lanrivain en Bretagne ; st Sernis, 
ermite en Bretagne ; st Seine, abbé fondateur de Ségreste en Bourgogne ; st Théodore 
de Cantorbéry ; ss. Janvier de Bénévent, Festus, diacre, Didier, lecteur et leurs 
compagnons, martyrs à Pouzzoles.   

   1 Co 10, 23-28     Mt 24, 34-44 
   Après la Croix : 1 Co 1, 26 à 2, 2  Jn 8, 21-30 
 
20 D  16ème dimanche après la Pentecôte. Dimanche après la Croix.  Ton 7 
   St Eustathe, avec son épouse ste Théopistie et leurs fils ss. Agape et Théopiste, 

martyrs à Rome ; ss. Anastase l'Apocrisiaire, Anastase le Jeune, Théodore et 
Euprépios, confesseurs, disciples de st Maxime, morts en exil ; ste Eusébie, abbesse à 
Marseille, martyre ; st Madelgaire (Vincent dans le monachisme), époux de ste 
Waldetrude, fondateur du monastère de Haumont dans le Nord et de celui de 
Soignies en Belgique ; st Montan l'Aveugle, ermite en Picardie ; st Avit l'Ancien, 
évêque de Clermont ; st Arnec, abbé de Trégantec en Bretagne ; st Glycère de 
Milan ; ss. confesseurs des saintes icones et hiéromartyrs Hypatios, évêque et André, 
prêtre ; st moine et martyr Jean d'Egypte et ses compagnons ; st Mélèce évêque de 
Chypre ; st Jean de Crète dit le Constructeur ; st néomartyr Hilarion le Crétois.  

   Matines : Lc 24, 12-35    Exapostilaire 5 
   Ga 2, 16-20     Mc 8, 34-38 et 9, 1 
__________________________________________________________________________ 

17ème semaine après la Pentecôte.  
 
 
21 L  Clôture de la fête de l'Exaltation de la Sainte Croix. 
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   St Codrat, apôtre, martyr à Magnésie ; st Apôtre Matthieu (L) ; st prophète Jonas ; st 
Francaire, père de saint Hilaire, à Cléré, en Poitou ; ste Maure, vierge à Troyes ; st 
Castor de Nîmes, évêque d'Apt ; st Cadoc, ermite en Bretagne et martyr à Weedon en 
Angleterre ; st Lô de Coutances ; st Hervé, apôtre à Plouvien en Bretagne ; ste 
Iphigénie, vierge en Ethiopie ; st Grégoire d'Amnice ; st martyr Eusèbe en Phénicie ; 
st Jonas le Sabaïte, père de s ss. Théophane et Théodore les "Marqués".  

   Ep 1, 22 à 2, 5      Mc 10, 46-52 
 
22 M  St Phocas le Thaumaturge de Sinope, martyr ; st Théodose de Brazi ; ss. Maurice, 

Exupère, Candide, Victor, Innocent, Vital et leurs compagnons de la légion 
Thébaine, martyrs à Agaune ; st Saintin de Verdun ; ss. Isaac, Martin et Nicolas, 
martyrs ; st Florent, ermite au Mont-Glonne en Anjou ; st Yon, prêtre et martyr à 
Châtres (Arpajon) ; ss. Sylvain et Sylvestre, confesseur à Levroux en Berry ; ste 
Salaberge, abbesse de Saint-Jean-de-Poulangy près de Laon ; ste Lintrude, recluse 
près de Châlons-sur-Marne ; st Phocas le jardinier, martyr à Sinope ; st Côme ascète 
au monastère de Zographou (Mont Athos).  

   Ep 2, 19 à 3, 7     Mc 11, 11-23 
 
23 Me  Conception de st Jean-Baptiste ; stes Xanthippe et Polyxène d'Espagne, sœurs selon 

la chair, disciples des Apôtres ; st Lin, premier évêque et pape de Rome, martyr ; st 
Donan, prêtre à Ploufragan en Bretagne ; st Dourec, ermite à Châteauneuf-du-Faou ; 
stes Thècle, Marie, Marthe, Marie et Amai, martyres à Chamalières ; st Adamnan, 
abbé d'Iona ; canonisation de st Innocent de Moscou, apôtre de la Sibérie et de 
l'Amérique du Nord ; ss. martyrs Jean, Pierre et Antoine ; st néomartyr Nicolas 
l'Epicier à Constantinople ; st néomartyr Jean de Konitsa.  

   Ep 3, 8-21      Mc 11, 23-26 
   Sanctoral : Ga 4, 22-31   Lc 1, 5-25 
 
24 J  Ste Thècle, égale-aux-apôtres, martyre à Iconium ; st Silouane moine au Mont-

Athos ; ss. Andoche, prêtre, Thyrse, diacre, et Félix, martyrs à Seaulieu ; st Rustique 
de Clermont ; st Sérafion, ermite à La Crochais/Ploubalay en Bretagne ; st Germer, 
prêtre et abbé à Flay ; ste Amé, vierge à Joinville-en-Champagne ; st Loëmel, moine 
de Redon en Bretagne ; st Erinchard, moine de Saint-Wandrille ; st Copris, moine en 
Palestine.  

   Ep 4, 14-19     Mc 11, 27-33 
 
25 V  Ste Euphrosyne d'Alexandrie ; st Serge, abbé de Radonège, thaumaturge ; st Firmin 

d'Amiens ; st Fermin, évêque itinérant, apôtre en Aquitaine, en Auvergne et en 
Agenais, puis martyr à Pampelune ; st Léry, abbé en Bretagne ; st Loup de Lyon ; st 
Anachaire d'Auxerre ; st Solenne de Chartres ; st Principe de Soissons ; st Défendant, 
martyr sur les bords du Rhône ; st Ermenfroi, abbé de Cusance en Franche-Comté ; st 
Paphnuce l'Anachorète, moine, martyr avec ses 546 compagnons en Egypte ; st 
Paphnuce l'Egyptien, père de ste Euphrosyne, abbé en Egypte.  

   Ep 4, 17-25     Mc 12, 1-12 
   Sanctoral : Liturgie : Ga 5, 22 à 6, 2 Lc 6, 17-23 
        Matines : Mt 11, 27-30 
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26 S  Dormition du saint apôtre et évangéliste Jean le Théologien ; st Voïévode Neagoe 
Basarab ; ste Chira, martyre ; st Colman, neveu de st Colomba d'Iona, abbé de Lann 
Elo ; st Boscat, ermite puis abbé à Tréogat/Pont-l'Abbé en Bretagne ; st Blenlivet de 
Vannes ; ste Eugénie, disciple de ste Odile, abbesse de Hohenbourg ; st Nil de 
Calabre ; st Gédéon le Juste, de la tribu de Manassé.   

   1 Co 14, 20-25     Mt 25, 1-13 
   Sanctoral : 1 Jn 4, 12-19   Jn 19, 25-27; 21, 24-25 
      Matines : Jn 21, 15-25 
 
27 D  17ème dimanche après la Pentecôte. Ton 8 
   St Callistrate de Carthage et ses 49 compagnons, martyrs en Italie ; st hiéromartyr 

Anthime l'Ibère, métropolite de Hongro-Valachie ; ste Epicharis, martyre à Rome ; st 
Côme et st Damien, martyrs à Egée (L) ; ss. Florentin, Hilier et Aphrodise, martyrs 
près de Brémur au diocèse de Dijon ; ste Lupite, irlandaise, moniale en Bretagne ; st 
Céran de Paris ; st Caïus de Milan ; ste Hiltrude, vierge au diocèse de Cambrai ; st 
Sigebert, roi d'Est-Anglie, martyr ; ss. Apôtres Marc, Aristarque et Zenon ; ste 
néomartyre Aquilina.  

   Matines : Lc 24, 36-53     Exapostilaire 6 
   2 Co 9, 6-11       Lc 5, 1-11 
__________________________________________________________________________ 

18ème semaine après la Pentecôte.  
 
28 L  St Chariton, confesseur, reclus en Palestine ; st Pimène d'Antioche, martyr ; st 

Kerrien, disciple de st Kay à Cléder en Bretagne ; st Exupère de Toulouse ; ss. 
Willigod et Martin, moines du Moyenmoutier ; st Alode d'Auxerre ; st Annemond de 
Lyon ; ste Dode, vierge et martyre près d'Auch ; st Fauste, higoumène de Lérins et 
évêque de Riez ; st Fauste de Tarbes ; st Chamond de Lyon ; st Salonius de Genève ; 
st prophète Baruch.  

   Ep 4, 25-32         Lc 3, 19-22 
 
29 M  St Cyriaque l’anachorète, abbé en Palestine ; ste Pétronia, martyre ; ste Goudélia de 

Perse, martyre ; st Gobdela, fils du roi des Perses Chapour II et de ses compagnons 
Dadas, Kasdios, et Kasdoa, la fille du même roi ; apparition de St Michel l'Archange 
au mont Gargan (L) ; st Fraterne d'Auxerre, martyr ; st Ursion abbé de l'Isle-Aumont 
en Champagne ; st Bouin, prêtre et solitaire près de Saint-Mards-en-Othe en 
Champagne.  

   Ep 5, 20-26     Lc 3, 23 à 4, 1 
 
30 Me  St Grégoire l'Illuminateur, évêque et apôtre de l’Arménie ; stes Ripsimé, Gaïenne et 

leurs 32 compagnes, martyres en Arménie ; ss. Victor et Ours, survivants de la 
Légion thébaine, martyrs à Soleure en Suisse ; st Antonin de Meaux ; st Lumier de 
Châlons-sur-Marne ; st Lery, abbé dans le Vannetais ; st Ambert, abbé à Moissac ; st 
Victurnien, anachorète dans le Limousin ; ste Sophie, veuve à Rome (L) ; st 
Honorius de Cantorbéry ; st Jérôme, moine à Bethléem.  

   Ep 5, 25-33     Lc 4, 1-15 
   Sanctoral : 1 Co 16, 13-24   Mt 24, 42-47 

************ 
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OCTOBRE 
 

18ème semaine après la Pentecôte.  
 
 

1 J   Protection de la Très Sainte Mère de Dieu et toujours Vierge Marie. 
   Journée des personnes âgées. 
   St Ananie, apôtre, martyr ; st Roman le Mélode, hymnographe à Constantinople ; ss 

Joseph et Cyriaque de Bisericani ; st Grégoire le Domestikos de la Grande Lavra ; st 
Remi de Reims, apôtre des Francs ; st Suliau, évêque-abbé en Bretagne ; ste Urielle, 
vierge à Trémeur ; st Piat, prêtre, martyr à Tournai ; st Vulgis, prêtre solitaire à 
Troënes au diocèse de Soissons ; st Bavon, ermite près de Gand ; ste Domane, 
épouse de st Germer ; st Bysant, prêtre et confesseur près de Vierzon ; ste Montaine, 
moniale près de Ferrières en Gâtinais ; st Mélair, martyr près de Lanmeur en 
Bretagne ; st Fraigne, martyr près de Libourne ; st Albin de Toul ; st Michel 
higoumène du monastère de Zobée en Palestine et ses compagnons, moines et 
martyrs ; st martyr Domnin à Thessalonique ; st moine et chantre Jean Coucouzèle, 
ascète à la Grande Lavra.  

   Ep 5, 33 à 6, 9     Lc 4, 16-22 
   Sanctoral : Liturgie : He 9, 1-7  Lc 10, 38-42 ; 11, 27-28 
      Matines : Lc 1, 39-49, 56 
 
2 V   St Cyprien d’Antioche et ste Justine, vierge, diaconesse, martyrs à Nicomédie ; st 

Théophile le Confesseur ; st Léger d'Autun, martyr et son frère st Gérin, martyr ; st 
Gaudéat, ermite à Saint-Sernin/Carhaix en Bretagne ; st Pipion, diacre de Saint-
Mathurin de Larchant en Gâtinais ; st Ernok, solitaire à Landerneau ; ste Scariberge, 
martyre dans les Yvelines ; st André, fol-en-Christ à Constantinople ; ste Damaris, la 
première femme d'Athènes qui embrassa la foi ; st martyr Théodore de Gavra ; st 
néomartyr Georges de Philadelphie.  

   Ep 6, 18-24     Lc 4, 22-30 
 
3 S   St Denys l'Aréopagite, évêque d’Athènes ; st Théoctiste, martyr ; ste Romaine, 

martyre à Beauvais ; st Cyprien de Toulon ; st Pathus de Meaux ; st Widrad, abbé à 
Flavigny ; st Leudomir de Limoges ; ste Manne, vierge en Champagne ; st Jovin, 
ermite en Champagne ; st Gérard de Brogne (Ardennes belges)  ; st Jean le 
Chozébite, évêque de Césarée de Palestine.   

   1 Co 15, 39-45     Lc 4, 31-36 
   Sanctoral : Ac 17, 16-34   Mt 13, 44-54 
 
4 D   18ème dimanche après la Pentecôte. Ton 1 
   St Hiérothée évêque d'Athènes, disciple de st Paul ; saint prêtre confesseur Dumitru 

Stăniloae ; ss. Adaucte, préfet d'Ephèse, martyr à Mélitène et sa fille Callisthène ; st 
Amoun l'Egyptien, ascète au désert de Nitrie ; stes Domnine et ses filles Bérénice et 
Prosdoquie qui se jetèrent dans une rivière pour sauver leur vertu ; ste Aure, vierge à 
Paris ; st Madalvé de Verdun ; st Mirel, ermite à Collinée en Bretagne ; st Maufroy, 
évêque vénéré à Moissac ; st Quintin, martyr à Tours ; st Widrade, abbé de Flavigny ; 
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st Pierre de Dams, martyr ; st Théodore, ascète à Tamassos (Chypre) ; st Jean 
Lampadiste le Thaumaturge à Chypre.  

   Matines : Jn 20, 1-10    Exapostilaire 7 
   2 Co 2, 11, 31-33 ; 12, 1-9   Lc 6, 31-36 
__________________________________________________________________________ 

19ème semaine après la Pentecôte.  
 
 
5 L   Ste Charitine, martyre à Amasée ; ss. Daniel et Misaël du monastère Turnu ; ste 

Mamelcta de Perse, martyre ; ste Méthodie, ascète dans l'île de Kimonos ; ss. 
Placide, moine, Firmat, hiérodiacre, Faustin, Donat, Gordien et 28 autres moines, 
Eutyche et Victorin, frères de st Placide et Flavie, vierge et sœur de st Placide, 
martyrs à Messine en Sicile ; st Firmat, diacre et sa sœur ste Flavienne, vierge, 
martyrs à Auxerre ; ste Tulle, fille de st Eucher de Lyon, vierge à Manosque ; st 
Apollinaire de Valence ; st Divitien de Soissons ; st Hernot, ermite à Crozon ; ste 
Enimie, vierge en Lozère ; ste Aurée, abbesse à Amiens ; st Aymard, abbé de Cluny ; 
st Eudocime de Vatopédi.  

   Ph 1, 1-7        Lc 4, 37-44 
 
6 M  St apôtre Thomas ; ste Erotyde, martyre en Grèce ; ste Foy la Grande et sa sœur ste 

Alberte, martyres à Agen ; st Romain d'Auxerre ; st Barthus de Vaison-la-Romaine ; 
st Apollinaire de Bourges ; st Ivi, hiérodiacre, fondateur de paroisses éponymes en 
Bretagne ; st Pardoux de Guéret ; st néomartyr Macaire de Kios en Bithynie, mort à 
Prousse.  

  Ph 1, 8-14      Lc 5, 12-16 
   Sanctoral : 1 Co 4, 9-16   Jn 20, 19-31 
     Matines : Jn 21, 15-25 
 
7 Me  SS. Serge et Bacchus, officiers romains, martyrs à Barbalisson en Syrie ; st Auguste, 

abbé à Saint-Symphorien à Bourges ; st Hélain, ermite à Bisseul en Champagne ; st 
Palais de Saintes ; st Aethérius de Lyon ; st Polten, ermite à Vieux-Marché en 
Bretagne ; st Polychronios, hiéromartyr ; ss. Julien, prêtre et Césaire, diacre, martyrs 
à Terracine en Campanie, ainsi que leurs compagnons de martyr ss. Eusèbe, prêtre et 
Félix ; st Léonce le Consulaire, mort dans la paix.  

   Ph 1, 12-19     Lc 5, 33-39 
 
8 J   Ste Pélagie, la Prostituée repentante, à Antioche ; ste Pélagie, vierge et martyre à 

Antioche ; ste Thaïs, prostituée repentante, en Egypte ; stes Benoîte et Léobière 
vierges, martyres à Laon ; st Evode de Rouen ; ste Pallade d'Auxerre, ste Assère et 
ste Porcarie de Sens, vierges ; ste Mélarie, ascète en Bretagne ; st Caldéric de 
Chartres ; stes Valérie et Pollène, vierges à Honnecourt ; ste Rainfroie, abbesse à 
Denain en Hainaut français ; st Grat de Chalon/Saône ; st vieillard Siméon (L) ; st 
Démètre de Thessalonique (L).  

   Ph 1, 20-27     Lc 6, 12-19 
 
9 V   St apôtre Jacques, fils d'Alphée ; st Andronique et son épouse Athanasie, ermites en 

Egypte ; st Denys l'Aréopagite (L) ; ss. Abraham le patriarche et Lot, son neveu ; st 
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Savin, apôtre du Lavedan, ermite près de Lourdes ; st Théofroy d'Amiens ; ss. Denis, 
premier évêque de Paris, Rustique, prêtre et Eleuthère, diacre, martyrs ; st Père Pierre 
le militaire ; ste Poplia qui confessa la foi et mourut en paix.  

   Ph 1, 27 à 2, 4     Lc 6, 17-23 
   Sanctoral : Liturgie : 1 Co 4, 9-16  Lc 10, 16-21 
      Matines : Jn 21, 15-25  
 
10 S  SS. Eulampe et sa sœur Eulampie, martyrs à Nicomédie ; st Bassien, ascète à 

Constantinople ; st Théophile, confesseur des stes Icônes à Nicée ; st Clair de 
Nantes ; ste Téchilde, abbesse de Jouarre ; ste Tanche de Saint-Ouen, vierge et 
martyre près d'Arcis-sur-Aube ; st Foulques, abbé de Saint-Wandrille ; st Paulin 
d'York ; st Ambroise d'Optino.   

   1 Co 15, 58 à 16, 3    Lc 5, 17-26 
 
11 D 19ème dimanche après la Pentecôte. Dimanche des Pères du 7ème Concile 

Œcuménique.   Ton 2 
 St apôtre Philippe, diacre ; st Théophane le Marqué, évêque de Nicée, hymnographe 

et confesseur des saintes icônes ; stes martyres Zénaïde et Philonille, sœurs selon la 
chair, parentes de st Paul, ascètes ; ss. Nicaise de Rouen, Quirin, prêtre, Scuvidule, 
diacre et ste Pience, vierge, martyrs près de Gasny-sur-Epte ; st Grat d’Oloron ; st 
Vinard, ermite à Celles près de Langres ; st Germain de Besançon, martyr ; st Firmin 
d'Uzès ; st Mars, ermite à Marse-en-Bais en Bretagne ; st Agilbert de Paris ; ste 
Bertillée, recluse à Mareuil-en-Artois ; ste Eusébie, abbesse à Marseille, martyre ; ste 
Julienne, abbesse de Pavilly ; st Emilien, ermite en Bretagne ; st Venant, abbé à 
Bourges ; st Ansilion, moine de Saint-Pierre-de-Lagny ; Synaxe des startsi d'Optino : 
Moïse, Antoine, Léonide, Macaire, Hilarion, Ambroise, Anatole Ier, Isaac Ier, 
Joseph, Barsanuphe, Anatole le jeune, Nectaire, Nicon le Confesseur, et Isaac le 
Jeune, hiéromartyrs. 

   Matines : Jn 20, 11-18    Exapostilaire 8 
   Ga 2, 16-20     Lc 8, 5-15 
   Des Pères : Tt 3, 8-15    Jn 17, 1-13 
   Sanctoral : Ac 8, 26-39    Lc 12, 8-12 
__________________________________________________________________________ 

20ème semaine après la Pentecôte.  
 
 
12 L  SS. Probos, Tarachos et Andronique, martyrs à Tarse ; st Côme de Mamouïa, 

hymnographe ; st Disme le bon larron ; st Gérin d'Aureillan, martyr en Bigorre ; st 
Pion, prêtre en Berry ; st Efflam, ermite en Bretagne ; ste Enora, sœur de st Efflam, 
solitaire à Lezargon en Bretagne ; ste Spérie, vierge et martyre, patronne de Saint-
Céré dans le Quercy ; st Guinien, abbé d'Illy en Bretagne ; st Wilfrid d'York ; st 
Edwin, roi de Northumbrie ; ste martyre Domnine à Anazarbe ; ste vierge et martyre 
Anastasie à Rome ; ss. martyrs Juventin et Maxime ; st Théosébios d'Arsinoé à 
Chypre.  

   Ph 2, 12-16     Lc 6, 24-30 
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13 M  SS. Carpe de Thyatire, Papyle, diacre, Agathodore, serviteur de st Carpe et ste 
Agathonique, martyrs à Pergame ; translation des reliques du st Apôtre André à 
Iassy ; st Venant, abbé à Tours ; st Théo, prêtre, ermite près de Loudéac en 
Bretagne ; st Léobon de Saint-Etienne-de-Fursac, solitaire en Limousin ; st Baharn, 
ermite à Trévaharn et Saint-Trévaran en Bretagne ; st Berthold de Cambrai et 
d'Arras ; st Simbert, abbé de Murbach près de Guebwiller ; st Géraud, thaumaturge à 
Aurillac ; translation des reliques de st Alexis prêtre à Ugine ; st Théophile 
d'Antioche ; st martyr Florent à Thessalonique ; st martyr Dioscore à Cynopolis en 
Egypte ; st Nicétas le Confesseur ; ste néomartyre Chrysie à Slatina.  

  Ph 2, 16-23         Lc 6, 37-45 
 
14 Me  SS. martyrs Nazaire, Gervais, Protais et Celse, à Milan ; ste Parascève la Jeune de 

Iassy ; st Cosmas de Maïouma, hymnographe ; st Calixte I, pape de Rome, martyr ; st 
Just de Lyon ; st Rothal de Cambrai et Arras ; ste Angadrème, abbesse, patronne de 
Beauvais ; st Donatien de Reims ; ste Menehould de Perthes, vierge dans la Marne ; 
st Sylvain, hiéromartyr à Gaza en Palestine et 39 martyrs originaires d'Egypte et de 
Palestine ; st Ignace Agallianos, métropolite de Méthymne.  

   Ph 2, 24-30     Lc 6, 46 à 7, 1 
   De la Sainte : 1 Co 9, 2-12   Lc 7, 36-50 
 
15 J  St Lucien, moine martyr à Nicomédie, prêtre de l'Eglise d'Antioche ; ste Madeleine 

de Malainita ; st Barsès le Confesseur, évêque d'Edesse, mort en exil en Numidie ; st 
Sabin de Catane (Sicile) ; st Antiochus de Lyon ; st Cannat de Marseille ; st Conogan 
de Vannes ; st Déodat de Vienne ; st Léonard, abbé à Vandoeuvre dans le Maine ; ss. 
Sabinien et Antonin de Marseille ; st Sévère de Trêves ; st Euthyme le Jeune de 
Thessalonique, moine au Mont Olympe puis au Mont Athos ; st Sabin, évêque à 
Chypre, thaumaturge.  

   Ph 3, 1-8      Lc 7, 17-30 
 
16 V  St martyr Longin le Centurion et les 2 soldats qui subirent avec lui le martyre avec 

lui en Cappadoce ; ss. Léonce, Domèce, Térence et Domnin, martyrs ; st Malos, mort 
en paix ; st Ambroise de Cahors ; st Vital, moine de Noirmoutier ; st Gaudéric 
l'Agriculteur, laboureur à Viéville en Languedoc ; st Dulcide d'Agen ; st Maimbeuf 
d'Angers ; ste Bologne, vierge martyre dans les Vosges ; st Conogan de Quimper ; 
ste Eremberte, abbesse à Wierre-aux-Bois en Boulonnais ; st Baldéric (Baudry) abbé 
de Montfaucon en Lorraine et de Saint-Pierre de Reims ; st Baudoin, archidiacre 
martyr à Laon en Picardie ; st Mommelin de Noyon ; st Amand de Limoges et son 
disciple st Junien, ermites dans les forêts de Comedoliac (Saint-Junien) en 
Limousin ; st Berchaire d'Aquitaine, abbé de Hautvillers ; st Gall, disciple de st 
Colomban, moine en Souabe, apôtre de la Suisse ; st Elophe, martyr près de Soulosse 
dans les Vosges ; st Doux d'Agen ; st Sylvain, martyr à Ahun en Limousin ; 
apparition de l'archange st Michel à Saint Aubert d'Avranches au Mont Tombe (Mont 
Saint Michel).  

   Ph 3, 8-19      Lc 7, 31-35 
 
17 S  St prophète Osée ; st André de Crisis, moine martyr à Constantinople ; st Florent 

d'Orange ; st Florent, martyr à Tichâteau en Bourgogne ; st Béraire I du Mans dans le 
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Maine ; st Rorice II de Limoges ; ste Soline, vierge martyre à Chartres ; st Leuthiern, 
évêque missionnaire de Bretagne ; st Loup d'Angers ; ste Anstrude, abbesse du 
monastère Saint-Jean-Baptiste à Laon ; st Kénat, ermite à Saint-Glen en Bretagne ; st 
Nothelme de Cantorbéry ; ss. médecins et anargyres Come et Damien et leurs frères 
Léonce, Anthime et Euprépios, martyrs à Aigée en Lycie.  

   2 Co 1, 8-11     Lc 5, 27-32 
 
18 D   20ème dimanche après la Pentecôte. Ton 3 
   St apôtre et évangéliste Luc ; st Marinos l'Ancien, martyr en Cilicie ; st Julien Sabas, 

ascète en Osroène ; ste Gwen, épouse de st Fragan de Domnonée, mère des ss. 
Guénolé, Jacut, Gwetenok et Clervie en Bretagne ; st Just, enfant d'Auxerre, martyr à 
Beauvais ; st Mauron, abbé de Saint-Victor de Marseille, puis évêque de Marseille ; 
st Segal, ermite à Pont-de-Buis en Bretagne ; st Senou, ermite en Bretagne ; st 
Monon, ermite dans les Ardennes, martyr.  

   Matines : Jn 20, 19-31       Exapostilaire 9 
   Ga 1, 11-19             Lc 7, 11-16 
   Sanctoral : Col 4, 5-11, 14-18  Lc 10, 16-21 
     Matines : Jn 21, 15-25 
_________________________________________________________________________ 

21ème semaine après la Pentecôte.  
 
 
19 L  St prophète Joël ; st Varus, martyr en Egypte et ses 6 compagnons ascètes morts par 

le glaive, la vénérable Cléopâtre et son fils Jean ; ss. Félix, prêtre et Eusèbe, diacre, 
martyrs ; st Jean le Thaumaturge, fondateur du monastère de Rila en Bulgarie ; st 
Aquilin de Bayeux, évêque d'Evreux ; st Urzin de Cavaillon ; st Théotfred, abbé de 
Carmery-en-Velais dans la Haute-Loire, martyr ; st Loup de Soissons ; st Didier 
ermite à La Brenne (Saint-Gal-en-Brenne) ; st Ay d'Orléans ; ss. martyrs Sadoth et 
ses 128  compagnons en Perse.  

   Ph 4, 10-23     Lc 7, 36-50 
 
20 M  St Artème, martyr à Antioche ; st Caprais d'Agen, martyr ; st Junca, moine de 

Landévennec ; st Sindulf l'Aquitain, ermite à Aussonce en Champagne ; st Sonnace 
de Reims ; st Moran de Rennes ; ste Matrone, ascète et thaumaturge sur l'île de 
Chio ; transfert des reliques de st Gérasime le Nouveau, ascète dans l'île de 
Céphalonie 

  Col 1, 1-11         Lc 8, 1-3 
 
21 Me  St Hilarion le Grand, ascète en Palestine ; ss. Bessarion, Sophrone et Oprea, 

confesseurs, néo martyrs en Roumanie ; ss. prêtres confesseurs Moïse Macinic de 
Sibiu et Jean de Galèsh, martyrs en Roumanie ; st Walfroy le Stylite dans les 
Ardennes Françaises ; st Viateur, lecteur à Lyon ; ste Céline, mère de st Remi de 
Reims ; ste Céline de Meaux, disciple de ste Geneviève ; st Domnole, prêtre du 
diocèse d'Auxerre ; st Just, archidiacre à Clermont ; st Anatole de Cahors ; st Mauron 
de Marseille ; st Doha, ermite à Merdrignac en Bretagne ; st Juste, ermite en Egypte ; 
st Condé, abbé de Fontenelle en Normandie ; st Fintan, abbé de Tech-Aunnu ; ste 
martyre Ursule et ses compagnons à Cologne ; st Philotée, ascète au Mont Athos ; ss. 
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martyrs Gaius, Dasius et Zotique à Nicomédie ; st hiéromartyr Socrate ; st néomartyr 
Jean de Monembasia.  

   Col 1, 18-23     Lc 8, 22-25 
 
22 J  St Abercius d'Hiérapolis, thaumaturge, égal-aux-apôtres ; les sept Dormants 

d'Ephèse : Maximilien, Jamblique, Martinien, Denys, Antoine, Constantin et Jean ; st 
Mellon de Rouen ; st Euchaire missionnaire à Toul, martyr ; st Népotien de 
Clermont ; st Vallier, archidiacre à Langres, martyr ; st Loup de Soissons ; st 
Modéran de Rennes ; st Benoît, abbé de Macérac dans le Pays Nantais ; st Mérovée, 
abbé de Bobbio ; st Louvent, abbé de Saint-Privat ; st Rufus, ascète en Egypte ; st 
Lot, ascète en Egypte. 

   Col 1, 24 à 2, 1      Lc 9, 7-11 
 
23 V  St hiéromartyr Jacques, frère du Seigneur, évêque de Jérusalem ; saint hiéromartyr 

Constantin Sârbu ; st Pétronios, disciple de st Pachôme, ascète en Egypte ; st Ignace, 
patriarche de Constantinople ; st Romain de Rouen ; st Romain, moine de Saint-
Oyend (Saint-Claude) en Franche-Comté ; ste Syre, moniale de Faremoutiers en 
Brie ; ste Aude, fille de Childebert III, ascète à Amay-sur-Meuse ; st Domice, diacre 
à Amiens en Picardie ; st Benoît, ermite à Herbauges en Poitou ; st Ammon de Toul ; 
st Gratien de Toulon, martyr près d'Amiens ; st Ediste de Vienne ; st Léothade 
d'Auch ; st Hérifrid d'Auxerre ; st Séverin de Bordeaux ; st Macaire le Romain, 
ascète.  

   Col 2, 1-7         Lc 9, 12-18 
   Sanctoral : Ga 1, 11-19   Mt 13, 52-58 
 
24 S  St Aréthas d'Ethiopie et ses compagnons, martyrs à Najran (Yémen du Nord) ; ste 

Sébastienne, disciple de st Paul, martyre à Marcianopolis ; ss. Marc, Sotéric et 
Valentine, martyrs en Asie mineure ; st Raphaël, archange (L) ; st Proclus de 
Constantinople (L) ; ste Synclétique et ses 2 filles, martyres ; st Bieuzy, ermite dans 
la vallée du Blavet en Bretagne ; st Magloire de Dol ; st Senoch, abbé à Loches ; st 
Fromont de Coutances ; st Florentin, confesseur et thaumaturge à Bonnet près de 
Commercy ; st Martin de Nantes, higoumène de Vertou.  

   2 Co 3, 12-18      Lc 6, 1-10 
   Samedi des défunts, dit de st Dimitri : 1 Th 4, 13-17 Jn 5, 24-30 
 
25 D  21ème dimanche après la Pentecôte. Ton 4 
   SS. Marcien, sous-diacre et Martyrios, notaires, martyrs à Constantinople ; ste 

Tabitha (Dorcas), disciple de st Paul ; st Valérin, martyr ; st Front de Périgueux ; ss. 
cordonniers Crépin et Crépinien, martyrs à Soissons ; ss. Espain, Lupicin, Bénin, Bié, 
Marcellien, Messain, Géniteur, Principin et Tridoire, frères, martyrs en Touraine ; st 
Ausiac, prêtre à Bayeux ; st Etienne, diacre à Bayeux ; st Hilaire de Javols ; st Front, 
ermite à Domfront en Normandie ; st Loup de Bayeux ; st Capuan de Cahors ; st 
Gouesnou, évêque du Léon en Bretagne ; st Celsin, prêtre, disciple de st Remi de 
Reims ; st Dulcard, moine de Saint-Mesmin ; ste Hildemarque, abbesse de Fécamp.  

   Matines : Jn 21, 1-14    Exapostilaire 10 
   Ep 2, 4-10      Lc 8, 26-39 
_________________________________________________________________________ 
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22ème semaine après la Pentecôte.  
 
 
26 L  St mégalomartyr Démètre le Myroblite, à Thessalonique ; mémoire du grand 

tremblement de terre qui ébranla la ville de Constantinople en 740 ; st Rustique de 
Narbonne ; ste Gibitrude, moniale à Faremoutiers en Brie ; st Amand de Strasbourg ; 
st Aptone d'Angoulême ; ss. Alor et Alain de Quimper ; st Amable, prêtre à Riom 
dans le Puy-de-Dôme ; st Sigebaud de Metz ; st Démètre de Gap, martyr ; st 
Athanase du monastère du Médikion en Bithynie ; st moine et néomartyr Joasaph à 
Constantinople.  

   Col 2, 13-20     Lc 9, 18-22 
   Sanctoral : 2 Tm 2, 1-10   Jn 15, 17 à 16, 2 
 
27 M  St martyr Nestor de Thessalonique, compagnon de st Dimitri ; ste Procla, épouse de 

Ponce Pilate ; st Namatius de Clermont ; st Amalbert, fils de st Germer de Fly en 
Normandie ; st Didier d'Auxerre ; ss. Vincent, Sabine et Christete, martyrs à Avila ; 
st Dimitri le Nouveau de Bassarabovo, Patron de Bucarest.  

   Col 2, 20 à 3, 3     Lc 9, 23-27 
 
28 Me  SS. martyrs Térence et Néonille et leurs enfants : Sarbelus, Photus, Théodule, 

Hierax, Nitas, Bélée et Eunicée ; st Etienne le Sabaïte, hymnographe ; st Hyacinthe, 
métropolite en Dobroudja ; st Etienne le Sabaïte, neveu de st Jean Damascène ; ss 
Firmilien, évêque de Césarée en Palestine, et Melchion, prêtre d'Antioche, qui 
réfutèrent l'hérétique Paul de Samosate ; ss. Simon et Jude, apôtres (L) ; st Remi abbé 
de Saint-Oyend, puis archevêque de Lyon ; st Honorat de Verceil ; st Angelbran de 
Metz ; st Wigrial, moine à Saint-Léry en Bretagne ; st Sigolin, abbé de Stavelot-
Malmédy ; st Anglin, évêque et abbé de Stavelot-Malmédy ; st Odilon, archidiacre à 
Verdun et moine à Gorze en Lorraine, puis abbé de Stavelot-Malmédy ; st Ludard le 
Boulanger, moine à Soissons ; st Genès, martyr à Thiers ; ste Liboubane, solitaire à 
Plougrescant en Bretagne ; st Ingaud, moine à Montreuil-sur-Mer en Artois ; st Faron 
de Meaux ; st Saire, ermite en Normandie ; ste Théophana Basarab ; st Dimitri, 
métropolite de Rostov ; ste Fébronia, fille de l'empereur Héraclius ; st hiéromartyr 
Cyriaque, évêque de Jérusalem et sa mère Anne, morte par le feu ; st Athanase, 
moine du Mont Athos et patriarche de Constantinople.  

   Col 3, 17-20 & 4, 1-2       Lc 9, 44-50 
 
29 J  Ste martyre Anastasie la Romaine ; st Abramios, reclus dans la région d’Edesse avec 

sa nièce ste Marie, prostituée repentie ; ste Anne qui se fit appeler Euphimien ; st 
Georges, ermite, fondateur de la paroisse Saint-Jorioz, près de Talloires ; st Majorien, 
ermite au Broc, près d'Issoire ; st Bond, ermite près de Sens ; st Jean d'Autun ; st 
Théodore, abbé de Saint-Symphorien à Vienne ; st Térence de Metz ; ste martyre 
Mélitène ; st néomartyr Timothée, moine du monastère d'Esphigménou.  

   Col 4, 2-9      Lc 9, 49-56 
 
30 V  SS. Zénobe d'Egée et Zénobie sa sœur, martyrs en Cilicie ; st Cléopas, apôtre ; st 

hiéromartyr Marcien, disciple de st Pierre, évêque de Syracuse ; st Marcel, centurion 
martyr à Tanger ; st Lucain d'Aquitaine, martyr à Loigny en Beauce ; st Alchas de 
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Toul ; st Celsin de Toul ; ss. Thalassius, chorévèque en Berry et Baïus, prêtre, 
martyrs à Issoudun ; st Herbert, moine de Marmoutier, métropolitain de Tours ; st 
Volon, fondateur de l'abbaye de Lanvollon en Bretagne ; st Germain de Capoue ; ss. 
apôtres Tertius d'Iconium, Marc d'Appolonias, Justus d'Eleuthéropolis et Artenas de 
Lystres ; ss. martyrs Astérios, Claude, Néon et leur sœur Néonille en Cilicie ; st 
martyr Herménegilde.  

   Col 4, 10-18     Lc 10, 1-15 
 
31 S  SS. apôtres Stachys de Byzance, Apelle d'Héraclée et leurs compagnons ss. Amplias 

d'Odyssopolis, martyr, Urbain de Macédoine, martyr, Aristobule d'Angleterre et 
Narcisse d'Athènes ; st Epimaque, martyr en Egypte ; st Quentin, martyr à Vermand 
(St Quentin), apôtre d'Amiens ; st Pimène d'Autun ; st Froven, ermite à 
Kermaria/Sulard en Bretagne ; st Freuc, ermite à Plancoët en Bretagne ; st Foillan, 
abbé en Hainaut, apôtre de la Belgique ; st martyr Epimaque le Romain et son 
compagnon Gordien ; st néomartyr Nicolas de Chio.   

   2 Co 5, 1-10     Lc 7, 1-10 
 
 

************ 
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NOVEMBRE 
 
 
1 D   22ème dimanche après la Pentecôte. Ton 5 
   St Côme et st Damien, anargyres et thaumaturges ; synaxe des Illuminateurs de 

l'Auvergne : st Austremoine de Clermont, apôtre de l'Auvergne, st Sirénat de Thiers 
et st Nectaire dans la Limagne ; st Bénigne de Smyrne, disciple de st Polycarpe, 
apôtre de la Bourgogne, martyr à Dijon ; st Marcel de Paris ; st Vigor de Bayeux ; st 
Lézin de Tours ; st Laurentin, fondateur des monastères de Silez et de Moisney en 
Franche-Comté ; st Lézin d'Angers ; st Césaire de Clermont ; st Sever, martyr en 
Gascogne ; st Genès de Lyon ; st ascète et néomartyr Jacques et ses 2 disciples 
Jacques le diacre et Denys le moine ; st David d'Eubée, ascète ; fête de tous les Saints 
de la terre de France (L) ; stes martyres Cyrienne et Julienne de Cilicie ; ss. 
hiéromartyrs Jean évêque d'Arbèle et Jacques, prêtre surnommé le Zélote.  

   Matines : Jn 21, 15-25    Exapostilaire : 11 
   Ga 6, 11-18     Lc 16, 19-31 
   Sanctoral : 1 Co 12, 27 à 13, 8  Mt 10, 1, 5-8 
________________________________________________________________________ 

23ème semaine après la Pentecôte.  
 
 
2 L   SS. Akyndinos, Pegase, Aphtonios, Elpidéphore et Anempodiste et leurs 

compagnons, martyrs en Perse ; st Victorin de Pettau en Styrie, martyr ; st Marcien 
de Cyr, ascète ; st Agapios et ses compagnons, martyrs à Sébaste ; st Aubin, martyr à 
Saint-Pons-de-Thomières ; st Georges de Vienne ; st Ambroise, abbé d'Agaune ; st 
Namace, diacre à Rodez ; st Mieu, ermite à Coetmieux en Bretagne ; st Bothmaël, 
moine de Saint-Maudez en Bretagne ; st Hernin, ermite à Locarn en Bretagne ; st 
Vulcan, ermite à Saint-Vaast en Artois.  

   1Th 1, 1-5      Lc 10, 22-24 
 
3 M  SS. Acépsimas, évêque de Paka, Joseph, prêtre, et Aïthala, diacre, martyrs en Perse ; 

transfert des reliques et dédicace de l'église du st mégalomartyr Georges à Lydda ; st 
Hubert de Liège, évêque de Tongres ; st Domnin de Grenoble ; st Domnin de 
Vienne ; st Egèce de Rodez ; st Naamas, archidiacre du diocèse de Rodez ; st Flour 
de Lodève ; st Pirmin fondateur de l'abbaye de Murbach ; st Bomer, ermite sur les 
bords de la Braye dans le Maine ; st Papoul, disciple de st Saturnin de Toulouse, 
prêtre à Toulouse, martyr en Lauraguais ; st Guenaël, abbé de Landévennec ; ss. 
Guillaume et Achéric, ermites dans les Vosges.  

   1 Th 1, 6-10        Lc 11, 1-10 
 
4 Me  St Joannice le Grand, ermite au mont Olympe ; ss moines martyrs Nicandre de Myre 

et Hermas, prêtre, disciples du st apôtre Tite ; st Abimélech, roi de Gérar ; st 
Porphyre le Comédien, martyr à Césarée de Cappadoce ; st Amans de Rodez ; st 
Procule d'Autun, martyr ; st Baumar, ermite près de Chaumeil en Limousin ; st Clair, 
prêtre, martyr en Vexin ; st Georges de Sipsa ; st empereur Jean III Doucas Vatatzès 
le Miséricordieux.  

   1 Th 2, 1-8     Lc 11, 9-13 
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5 J   SS. Galaction et Epistème son épouse, vierges et martyrs à Emèse ; st Sylvain, 
martyr ; ss. Zacharie et Elisabeth (L) ; st Domnin de Grenoble ; st Romule, abbé de 
Soligny en Quercy ; st Kérien, ermite à Cléder en Bretagne ; st Spinule, moine à 
Moyenmoutier ; st Léonien abbé à Vienne ; ste Marcienne, moniale près d'Albi ; ste 
Bertille, abbesse à Chelles ; st Goussaud, ermite près de Bourganeuf ; st Lié, prêtre, 
moine de Micy/Saint-Mesmin, puis ermite près de Pithiviers dans l'Orléanais, patron 
des tisserands ; st Grégoire le Confesseur, patriarche d'Alexandrie ; ss. apôtres 
Hermas de Philippes, Patrobe de Pocioli, Lin de Rome, Gaïus d'Ephèse et Philologue 
de Sinope ; ss. martyrs Domnin et ses compagnons  Césarée de Palestine. 

   1 Th 2, 9-14     Lc 11, 14-23 
 
6 V   St Paul le Confesseur, archevêque de Constantinople ; st Léonard le Libérateur, 

ermite à Micy, fondateur du monastère de Noblat, patron des prisonniers ; st Leonien, 
reclus près d’Autun ; st Grégoire d'Autun, évêque de Langres ; st Louant, ermite en 
Touraine ; st Luc de Taormine, moine en Sicile puis à Corinthe ; st Paul de Corinthe, 
le fou pour le Christ ; st Dimitrien évêque de Chytri à Chypre.  

   1 Th 2, 14-20     Lc 11, 23-26 
  Sanctoral : He 7, 26-28 ; 13, 1-2  Lc 12, 8-12 
 
7 S   St Hiéron et les trente-trois martyrs de Mélitène ; st Lazare le Thaumaturge, ascète au 

Mont Galèse ; st Willibrord d'Utrecht, apôtre de la Frise ; st Amarand, martyr à Albi ; 
st Romain, prêtre au Mans ; st Ruf de Metz ; st Florent de Strasbourg ; st Baud de 
Tours ; st Restitut du Tricastin ; St Amand, prêtre et confesseur à Clermont ; st 
Gildas, moine à Saint-Gildas-du Rhuys en Bretagne, martyr à Carhaix ; st Gérétran 
de Bayeux ; ste Gébétrude, abbesse de Saint-Mont en Lorraine ; st Blinlivet de 
Vannes en Bretagne ; st Agmer de Senlis ; ss. martyrs Mélasippe, Cassine et leur fils 
Antoine à Ancyre ; ss. martyrs Auctus, Taurion et Thessalonique.  

   2 Co 8, 1-5     Lc 8, 16-21 
 
8 D   23ème dimanche après la Pentecôte. Ton 6  
   Synaxe des archistratèges Michel et Gabriel et des autres puissances incorporelles : 

Raphaël, Uriel, Salaphiel, Jégudiel et Barachiel ; st Maur de Verdun ; st Iestin, 
ermite, fondateur de la paroisse de Plestin ; st Droctoald d'Auxerre ; st Clair, ermite 
près de Marmoutier ; ss. Claude, Nicostrate, Symphorien et Castor, sculpteurs, 
martyrs en Pannonie, appelés les Quatre Couronnés (L) ; ss. Sévère, Séverien, 
Carpophore et Victorin, greffiers militaires, martyrs à Rome (les quatre couronnés).  

   Matines : Mt 28, 16-20         Exapostilaire 1 
   Eph 2, 14-22     Lc 8, 41-56 
   Sanctoral : Liturgie : He 2, 2-10  Lc 10, 16-21 
      Matines : Mt 13, 24-30, 36-43 
__________________________________________________________________________ 

24ème semaine après la Pentecôte.  
 
 
9 L   SS. martyrs Onésiphore et Porphyre, martyrs à Ephèse ; ste Matrone, moniale à 

Constantinople ; st Nectaire d'Egine le Thaumaturge, métropolite de la Pentapole ; 
ss. Claude, Nicostrate, Sempronianus, Simplicius et Castor, sculpteurs, martyrs à 
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Sirmium ; st Jean Colobos (Le Nain), ascète du désert de Scété en Egypte ; st Illur, 
moine de Landévennec en Bretagne ; st Ursin de Bourges et st Léocade, sénateur, son 
disciple ; st Vannes de Verdun ; st Mathurin de Larchant ; st Montan, ermite près de 
Privat ; st Onésiphore de la Laure des Grottes de Kiev ; ste Théoctiste de Lesbos ; 
stes Eustolia et Sopatra ; st Syméon le Métaphraste ; st martyr Antoine ; ss. Euthyme 
et Néophyte, fondateurs du monastère de Dochiariou au Mont Athos.  

   1 Th 2, 20 à 3, 8      Lc 11, 29-33 
   Sanctoral : Eph 5, 8-19    Jn 10, 9-16 

 
10 M  SS. Eraste, Olympe, Rodion, Quartus et Tertius, apôtres, martyrs à Rome ; st Oreste, 

médecin à Tyane, martyr ; saint vénérable martyr Bessarion de Lainici ; st Gobrien 
de Vannes ; st Guyomar, ermite à Elven en Bretagne ; st Just de Cantorbéry ; st Probe 
de Ravenne ; ss. martyrs Tibère, Modeste et ste Florence à Agde ; st Moniteur 
d'Orléans ; st Georges du Velay ; st Space de Bayeux, martyr aux Andelys ; st Arsène 
de Cappadoce, prêtre, thaumaturge.  

   1 Th 3, 8-13     Lc 11, 34-41 
 
11 Me  St Ménas de Kotyée et ses compagnons, martyrs en Phrygie Salutaire ; ste 

Stéphanide, martyre à Augusta en Espagne ; st Théodore le Studite, confesseur ; st 
Martin le Miséricordieux, évêque de Tours ; ss. martyrs et confesseurs de Nasaud 
Athanase Todoran de Bichigiu, Basile de Mocod, Grégoire de Zagra et Basile de 
Telciu ; st Victor de Damas, martyr ; les "sept dormants de Marmoutier" : ss. 
Clément, Primus, Lateus, Théodore, Cyriaque et Innocent, ermites à Marmoutier en 
Touraine ; st Guezennec, disciple de st Budoc à l'île Lauret en Bretagne ; st Véran de 
Vence, patron de Cavaillon ; st Véran de Lyon ; ste Bénédicte, abbesse de Pavilly en 
Normandie ; ss Vincent de Saragosse, diacre et Valérien, évêque d'Augusta en 
Espagne, martyrs à Valence.  

   1 Th 4, 1-12     Lc 11, 42-46 
   Sanctoral : Liturgie : He 7, 26 à 8, 2 Jn 10, 9-16 
     Matines : Jn 10, 1-9 
 
12 J  St Jean le Miséricordieux, patriarche d'Alexandrie ; st Nil l’Ascète du Mont Sinaï ; st 

prophète Ahiia de Silo ; st Cunibert de Cologne ; st Ruf d'Avignon ; st Hésyque de 
Vienne ; st Evode du Puy-en-Velay ; st Aurèle du Puy-en-Velay ; st Paterne de 
Coutances, moine de Saint-Pierre-le-Vif près de Sens, martyr ; st Lavan, ermite près 
de Tréguier ; st Namphase, ermite dans le Lot ; st René d'Angers ; st Hevri, ermite à 
Locquevry en Bretagne ; ss. martyrs et confesseurs de Nasaud : Athanase de 
Bichigiu, Basile de Mocod, Grégoire de Zagra et Basile de Telciu ; st Nil le Jeune ou 
le Myroblite, ascète au Mont Athos.  

   1 Th 4, 18 à 5, 10    Lc 11, 47 à 12, 1 
 
13 V  St Jean Chrysostome, archevêque de Constantinople ; ste Anthouse, mère de st Jean 

Chrysostome ; st Damascène, néomartyr à Constantinople ; st Mitre, martyr à Aix-
en-Provence ; ste Fercinte, vierge et martyre en Poitou ; st Domine, ermite à Gimel 
en Limousin ; st Baudemir, ermite à Saint-Dyé-sur-Loire ; st Abbon, abbé à Fleury, 
martyr à La Réole ; st Léonien, abbé de Saint-Pierre de Vienne ; st Kilien, évêque 
missionnaire en Artois ; st Eugène, disciple de st Denys de Paris, martyr à Deuil en 
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Ile-de-France ; st Brice de Tours ; st Quintien, évêque de Rodez et de Clermont ; st 
Dalmace de Rodez ; ste Maxellence, martyre à Cambrai.  

   1 Th 5, 9-13, 24-28    Lc 12, 2-12 
   Sanctoral : He 7, 26 à 8, 2   Jn 10, 9-16 
     Matines : Jn 10, 1-9 

 
14 S  St Philippe, apôtre ; ss. Justinien I et son épouse Théodora ; st Vénérand, martyr à 

Troyes ; ste Adaltrude, mère de st Géraud d'Aurillac ; st Adorateur, martyr à Tours ; 
st Antège de Langres ; st Sidoine, abbé de Saint-Saëns en Normandie ; st Grégoire 
Palamas, archevêque de Thessalonique ; st Euphimien ascète à Chypre ; st néomartyr 
Constantin d'Hydra, martyrisé Rhodes.  

   2 Co 11, 1-6     Lc 9, 1-6 
   Sanctoral : Liturgie : 1 Co 4, 9-16  Jn 1, 43-51 
     Matines : Jn 21, 15-25 

 
 Début du jeûne de la Nativité de notre Seigneur et Sauveur Jésus Christ. [Carême 

« de Saint Philippe » ou « de saint Martin »] 
 
15 D  24ème dimanche après la Pentecôte. 1er  dimanche de l’Avent.  Ton 7  
   A, H, V, P. 
   SS Gourias, Samonas, prêtre et Habib, diacre, martyrs à Edesse ; st Païssy de 

Neamts ; st Félix de Nole, martyr ; st Malo évêque d'Aleth, puis évangélisateur en 
Saintonge ; st Didier de Cahors ; st Pavin, abbé près de Baugé dans le Maine ; ste 
Céronne, abbesse à Sainte-Céronne près de Mortagne-au-Perche ; st Cessateur de 
Limoges ; st Kyntien évêque de Séleucie ; ss. martyrs Elpidios, Marcel et 
Eustochios ; st martyr Dimitrios.  

   Matines : Mc 16, 1-8    Exapostilaire : 2 
   Ep 4, 1-7      Lc 10, 25-37 
__________________________________________________________________________ 

25ème semaine après la Pentecôte.  
 

 
16 L   St Matthieu, apôtre et évangéliste ; ss. Oricle, Oricula et Basilissa ses sœurs, martyrs 

près de Senuc, dans les Ardennes ; st Eucher de Lyon ; ste Balsamie, nourrice de st 
Remi de Reims ; st Gobrien de Vannes ; st Namphase, ermite près de Cahors ; st 
Arnoul de Toul ; st Emilion, moine dans le Bordelais.    A, H, V. 

   2 Th 1, 1-10     Lc 12, 13-15, 22-31 
   Sanctoral : 1 Co 4, 9-16   Mt 9, 9-13 
     Matines : Jn 21, 15-25 
 
17 M  St Grégoire le Thaumaturge, évêque de Néocésarée ; st Longin, ermite dans le désert 

d'Egypte ; ss. Zacharie et Jean ; st Lazare, moine iconographe à Constantinople ; st 
Grégoire de Tours ; st Namatius de Vienne ; st Aignan d'Orléans ; st Ravenger de 
Sées ; st Jean le Dermokaïte, ascète au Mont Olympe de Bithynie ; st Gennade du 
monastère de Vatopédi au Mont Athos ; ste Hilda, abbesse de Whitby.  A, H, V.  

   2 Th 1, 10 à 2, 2        Lc 12, 42-48 
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18 Me  St Platon, martyr à Ancyre en Galatie ; ss. Romain, diacre et Barul, martyrs à 
Antioche ; st Zachée, diacre à Gadara en Palestine et Alphée, lecteur à Césarée de 
Palestine, martyrs ; st Odon, abbé de Cluny ; ste Aude, vierge à Paris ; st Amand, 
abbé de Lérins ; st Momble, abbé de Lagny en Ile-de-France ; st Mandez, abbé en 
Bretagne, patron de Saint-Mandé aux portes de Paris ; st Tanguy, abbé du Relecq en 
Bretagne ; st néomartyr Anastase de l'Epire et Daniel le musulman converti. A. 

   2 Th 2, 1-12     Lc 12, 48-59 
 
19 J  St Abdias, prophète ; st Barlaam, martyr à Antioche ; ss. Séverin, Exupère et 

Félicien, martyrs à Brennier près de Vienne ; st Houardon de Saint-Pol-de-Léon ; st 
Patrocle, reclus à Colombier en Berry ; st Nizon, ermite à Lauvignec en Bretagne ; st 
Citroine, confesseur en Poitou ; st Théodemir, abbé de Saint-Mesmin en Orléanais ; 
st martyr Azès le Thaumaturge et ses compagnons : 153 soldats, l'épouse et le fils du 
préfet Akilin ; st martyr Agapios à Gaza ; st martyr Héliodore en Pamphilie ; st 
Hilarion d'Ibérie le Thaumaturge ; st Simon de Calabre ; st Philarète de Moscou.  

   A, H, V. 
   2 Th 2, 13 à 3, 5     Lc 13, 1-9 
 
20 V   Avant-fête de la Présentation au Temple de la très sainte Mère de Dieu. 
   St Grégoire le Décapolite ; st Proclus, archevêque de Constantinople ; st martyr 

Dasius de Durostorum ; st Apothème d'Angers ; st Ermeaux, ermite à Mur-de-
Bretagne ; st Eudes, premier abbé de l'abbaye de Saint-Chaffre près du Puy-en-
Velay ; st Hippolyte évêque du Belley ; st Autbot, ermite près de Laon ; st Sylvestre 
de Châlons-sur-Saône ; ste Thècle, martyre en Perse, avec ses compagnes Baoutha et 
Déniachis ; ss. martyrs Eusthate, Thespessios et Anatole à Gangres ; st Théoctiste le 
Confesseur ; st Sozomène de Chypre.     A.  

   2 Th 3, 6-18     Lc 13, 31-35 
 
21 S  Présentation au Temple de la très sainte Mère de Dieu. 
   St Gélase I de Rome ; st Ergat, ermite à Lanergat en Bretagne ; st Esleder, ermite 

près de Morlaix ; st Pappole de Metz ; st Libéral d'Embrun.   A, H, V, P. 
   Ga 1, 3-10      Lc 9, 37-43 
   Sanctoral : Liturgie : He 9, 1-7  Lc 10, 38-42 ; 11, 27-28 
 
22 D  25ème dimanche après la Pentecôte. 2ème  dimanche de l’Avent. Ton 8  
   A, H, V, P. 
   Après-fête de la Présentation au Temple de la très sainte Mère de Dieu 

(jusqu'au 25 novembre).  
   SS. Philémon de Gaza et Archippe, son fils, apôtres avec ste Apphia, son épouse, 

Egale-aux-apôtres et leur esclave st Onésime, martyrs à Colosses ; ste Cécile et ss. 
Valérien, Tiburce et Maxime, martyrs à Rome ; st Procope, lecteur, martyr à Césarée 
de Palestine ; st Ménigne, foulon, martyr à Parios ; st Pragnace d'Autun ; st Savinien, 
abbé de Menat en Auvergne ; ss. martyrs Marc, Etienne et Marc  Antioche de 
Pisidie ; st Calliste II Xanthopoulos, patriarche de Constantinople.  

   Matines : Mc 16, 9-20    Exapostilaire : 3 
   Ep 5, 8-19      Lc 12, 16-21 
__________________________________________________________________________ 
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26ème semaine après la Pentecôte.  
 
 
23 L  St Amphiloque d'Iconium ; st Grégoire d'Agrigente ; st Antoine de Iezeru-Vâlcea ; 

ste Félicité et ses 7 fils : ss. Janvier, Félix, Philippe, Alexandre, Vital et Martial, 
martyrs à Rome ; st Clément de Metz ; st Clément de Rome (L) ; st Colomban le 
Grand, missionnaire, fondateur de du monastère de Luxeuil, puis abbé de Bobbio ; st 
Sypher, ermite à Zinziniac en Bretagne ; st Phalier, ermite à Chabris en Berry ; st 
Lamain, moine, martyr près de Lons-le-Saunier ; st Alexandre Nevsky, grand-prince 
de Novgorod, confesseur de la foi orthodoxe ; st Sisinios le Confesseur.  A, H, V. 

   1 Tm 1, 1-7         Lc 14, 1, 12-15 
 
24 M  St Clément de Rome, hiéromartyr ; st hiéromartyr Pierre, archevêque d’Alexandrie ; 

st Pourçain, abbé en Auvergne ; st Séverin, reclus près de Paris ; st Marin, moine en 
Savoie, martyr ; st Romain, prêtre à Blaye, disciple de st martin de Tours, 
missionnaire et thaumaturge dans le Bordelais ; st Protais, ermite en Auvergne ; st 
Bieuzy, disciple de st Gildas de Rhuys, ermite ; st Léopardin, abbé de Saint-
Symphorien-de-Vivaris en Berry, martyr ; st Kénan, ermite à Cléder en Bretagne ; st 
Mercure de Smolensk, mégalomartyr ; st Protais de Milan ; st martyr Théodore 
d'Antioche.    A, H, V. 

   1 Tm 1, 8-14     Lc 14, 25-35 
   Sanctoral : Ste Catherine (anticipation de la fête) : Ga 3, 23 à 4, 5   Mc 5, 24-34 
 
25 Me  Clôture de la Présentation. 
   Ste Catherine d'Alexandrie, martyre ; st martyr Mercure à Césarée de Cappadoce ; st 

Sterlin, fondateur de la paroisse de Kervignac en Bretagne ; st Ster, ermite à Saint-
Sève en Bretagne ; st Tutwarn, ermite près de Douarnenez ; st Alain, abbé de Lavaur 
en Languedoc ; st Tutnou, ermite à Lannilis en Bretagne ; st Réol de Reims ; st 
Mesrob d'Arménie.   A, P.  

   1 Tm 1, 18 à 2, 15    Lc 15, 1-10 
   Sanctoral : He 9, 1-7     Lc 10, 38-42 ; 11, 27-28. 
 
26 J  St Alypios, stylite à Andrinople (Paphlagonie)  ; st Nicon le « Métanoïte », 

prédicateur dans le Péloponnèse ; st Stylianos le Paphlagonien, ascète ; ste 
Magnance, moniale, disciple de st Germain d'Auxerre ; st Amateur d'Autun ; st 
Martin des Arades, moine de Corbie en Picardie, confesseur ; st Maurin d'Agen ; st 
Didier de Cahors ; st Sutic, ermite à Guisseny en Bretagne ; st Basles, confesseur à 
Reims ; st Romphaire de Coutances ; st Kondelec, moine à Redon en Bretagne ; st 
Innocent d’Irkoutsk ; st Acace du Sinaï ; st néomartyr Georges de Chio.  A, H, V. 

   1 Tm 3, 1-13     Lc 16, 1-9 
 
27 V  St Jacques le Persan, martyr ; st Grégoire le Sinaïte ; st Nathanaël, ascète en Egypte ; 

st Pinufe, ascète en Egypte ; st Urchaud, ermite près de Pont-Scorff en Bretagne ; st 
Siffrein de Carpentras ; st Achaire de Noyon et de Tournai ; st Eusice de Chalusset, 
fondateur du monastère de Celles en Berry ; st Léonard, abbé de Celles ; st Maxime 
de Riez ; st Moïse de Palestine.    A.  

   1 Th 4, 18 à 5, 10    Lc 11, 47 à 12, 1 
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28 S   St Etienne le Jeune, moine martyr à Constantinople ; st Irénarque, 7 femmes et 2 
enfants et le prêtre Acace, martyrs à Sébaste ; vénérable confesseur Arsène de 
Prislop ; ss. confesseurs et martyrs compagnons de Saint Etienne le Jeune : André, 
moine des Blachernes, Jean, Anne la moniale, Basile, Etienne, deux Basile et Jean ; 
st Hilaire et ste Quiète son épouse, parents de st Jean de Réomé, à Dijon ; st Philippe 
de Vienne ; st Umat, ermite à Bédée en Bretagne.  A, H, V, P. 

   Ga 3, 8-12      Lc 9, 57-62 
 
29 D  26ème dimanche après la Pentecôte. 3ème  dimanche de l’Avent.  Ton 1 
    A, H, V, P. 
   St Paramon et ses 370 compagnons, martyrs à Nicomédie ; st Philoumène, boulanger, 

martyr à Ancyre en Galatie ; st Denys de Corinthe, martyr ; st Pityroun, ascète sur le 
mont Pispir, disciple de st Antoine le Grand ; st Valérien, martyr ; st Saturnin de 
Toulouse, martyr ; st Brendan, abbé de Birr en Irlande ; st hiéromartyr Philoumène, 
higoumène du monastère du Puits de Jacob.  

   Matines : Lc 24, 1-12    Exapostilaire : 4 
   Col 3, 12-16     Lc 18, 18-27 
__________________________________________________________________________ 

27ème semaine après la Pentecôte.  
 
 
30 L  St André le Premier-Appelé, apôtre, martyr à Patras ; st Andrei Saguna, métropolite 

de Transylvanie ; st Frumence, premier évêque d'Abyssinie ; st Tugdual de Tréguier ; 
st Preden, ermite à Trébeurden ; st Trojan de Saintes.   A, H, V.  

   1 Tm 5, 1-10     Lc 17, 20-25 
   Sanctoral : Liturgie : 1 Co 4, 9-16  Jn 1, 35-51 
    Matines : Jn 21, 15-25 

 
 

************* 
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DECEMBRE 
 

27ème semaine après la Pentecôte. 
 
1 M  St prophète Nahum ; ste Anastasie Saguna ; st Antoine le Jeune, ascète à l'Olympe de 

Bithynie ; st Ananie le Persan, martyr ; st Eloi de Noyon et de Tournai ; st Airy de 
Verdun ; st Florentin, moine à Amboise ; ste Florence, moniale à Comblé en Poitou ; 
st Léonce de Fréjus ; st Candres, évêque itinérant, apôtre de la Normandie ; st Ibiliau, 
ermite près de Ploudalmézeau en Bretagne ; st Ilère, évêque du Gévaudan ; st 
Philarète le Miséricordieux de Paphlagonie.  A, H, V. 

  1 Tm 5, 11-21        Lc 17, 26-37 
 
2 Me   St prophète Habacuc ; saint vénérable Païssios de Sihăstria ; saint Cléopas de 

Sihăstria ; st Solomon, archevêque d'Ephèse ; st Avitien de Rouen ; st Chromace 
d'Aquilée ; st Constantien, abbé de Javron dans le Maine ; st Gouron, ermite à 
Lannouront en Bretagne ; st Porphyre d'Athènes ; ste Myropée de l’île de Chio, 
martyre ; st Jean Héraclémon, André et Théophile, ascètes en Egypte ; st Cyrille de 
Philéa.    A. 

   1 Tm 5, 22  à 6, 11    Lc 18, 15-17, 26-30 
 
3 J   St prophète Sophonie ; st Georges de Cernica ; st Théodore d'Alexandrie, martyr ; st 

Anthème le Grec, évêque itinérant, apôtre en Poitou ; st Pierre Chrysologue, évêque 
de Ravenne ; st Tudec, moine de Landévennec ; st Emeurit, ermite à Pouldreuzic ; st 
Jumaël de Dol-de-Bretagne ; ste Attale, première abbesse de St Etienne à 
Strasbourg ; st Eloque le Scot, disciple de st Fursy, abbé de Lagny ; ss. Germain et 
Abran, ermites près de Châlons-en-Champagne ; st Cassien, martyr à Tanger ; st 
Birin de Dorchester ; st Théodule de Chypre, fol en Christ ; st Théodule le Stylite ; st 
Jean l'Hésychaste, évêque de Colonia ; st néohiéromartyr Gabriel, évêque de 
Prousse ; st néomartyr Angélis de Chio.  A, H, V, P. 

   1 Tm 6, 17-21     Lc 18, 31-34 
 
4 V   Ste Barbara (Barbe), martyre à Nicomédie et sa compagne ste Julienne ; st Jean 

Damascène ; ste Bertoare, abbesse de Notre-Dame-de-Salles à Bourges ; ste Ada, 
abbesse du couvent des Saints-Apôtres au Mans ; st Jean, évêque de Polybote, 
confesseur et thaumaturge ; st néohiéromartyr Séraphin, évêque de Phannarion.   

   A, P. 
   2 Tm 1, 1-2, 8-18    Lc 19, 12-28 
   Sanctoral : Ga 3, 23 à 4, 5   Mc 5, 24-34 
 
5 S   St Sabas le Sanctifié, abbé en Palestine ; st Anastase, martyr ; st Nectaire de Karyes, 

moine athonite ; st Philotée de Karyès, père spirituel de st Nectaire ; st Cyran, abbé 
des monastères de Méobecq et de Lonrey en Berry, patron de la Brenne ; st Bassus 
de Nice, martyr ; st Nizier de Trêves, ascète et confesseur ; st Firmin de Verdun ; st 
Gerbold de Bayeux ; ss. moines et confesseurs de l'Athos : Cosmas le Protos et ses 
compagnons, martyrs.   A, H, V, P. 

   Ga 5, 22 à 6, 2     Lc 10, 19-21 
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6 D  27ème dimanche après la Pentecôte. 4ème dimanche de l'Avent.  Ton 2  
  A, H, V, P. 
   St Nicolas le Thaumaturge, archevêque de Myre en Lycie ; st Théophile, évêque 

d'Antioche ; st martyr Niser ; st néomartyr Nicolas Caramanos, à Smyrne ; ste 
Gertrude, abbesse à l'abbaye de Hamage près de Douai ; st Souron, ermite à 
Plougouver en Bretagne.  

   Matines : Lc 24, 12-35         Exapostilaire 5 
    Eph 6, 10-17     Lc 13, 10-17 
   Sanctoral : Liturgie : He 13, 17-21   Lc 6, 17-23 
       Matines : Jn 10, 9-16 
________________________________________________________________________ 

28ème semaine après la Pentecôte.  
 
 
7 L   St Ambroise de Milan ; ste martyre Philotée la Nouvelle, moniale à Curtea de 

Argesh ; st Aignan de Chartres ; st martyr Athénodore ; st Paul l'Obéissant ; st 
Grégoire l'Hésychaste, fondateur du monastère de Saint-Nicolas au Mont-Athos ; st 
Eutrope, disciple de st Martin de Tours, prêtre en Saintonge ; st Siméon, ermite dans 
le Passais dans le Maine.   A, H, V.  

   2 Tm 2, 20-26     Lc 19, 37-44 
   Sanctoral : Ga 5, 26 à 6, 2       Mt 11, 27-30 
 
8 M  Avant-fête de la Conception de la Mère de Dieu par ste Anne. 
   St Patapios de Thèbes, solitaire à Constantinople ; ss. Damien et Sophrone, 

archevêques de Chypre ; st Romaric, abbé de Remiremont ; st Léonard de Dunois, 
moine de Micy dans l'Orléanais, ermite dans la forêt de Marchenoir ; ste Césarie, 
vierge à Villeneuve-lès-Avignon ; st Valens d'Avignon ; st Crein, ermite à Plessala 
en Trégor de Bretagne ; st Euchaire de Trèves ; st Eutychien de Rome, pape et 
martyr ; ss. Apôtres Sosthène, Apollos, Cephas, Tychique, Epaphrodite, César et 
Onésiphore.  A, H, V. 

  2 Tm 3, 16 à 4, 4     Lc 19, 45-48 
 
9 Me  Conception de la Mère de Dieu par ste Anne.    
   Mémoire de la Dédicace de l'église de la Résurrection ; ste Valérie, vierge martyre à 

Limoges ; st Augard, ermite à Saint-Augard-en-Paule en Trégor de Bretagne ; st 
Cyprien, abbé de Saint-Cyprien en Périgord ; st Nectaire, disciple de st Austremoine, 
prêtre en Auvergne ; st Budoc de Dol-de-Bretagne ; ste Balde, abbesse de Jouarre ; 
ste Léocadie, vierge et martyre à Tolède ; ste prophétesse Anne, mère du prophète 
Samuel ; st Etienne le Néolampès de Constantinople.  A, P.  

  2 Tm 4, 9-22     Lc 20, 1-8 
 Sanctoral : Ga 4, 22-27   Lc 8, 16-21 

 
10 J  SS Ménas, Hermogène et Eugraphe, martyrs à Alexandrie ; st martyr Gémelle à 

Ancyre ; st Sandou de Vienne ; st Edibe de Soissons ; st Guitmart, abbé de Saint-
Riquier en Picardie ; st Hildemar de Beauvais ; ste Eulalie, vierge et martyre à 
Mérida ; ste Julie, vierge et martyre à Mérida ; st Thomas Défourkinos.  A, H, V. 

   Tt, 1, 5-14      Lc 20, 9-18 
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11 V  St Daniel le Stylite, près de Constantinople ; st Luc le Nouveau Stylite, près de 
Constantinople ; st Fivetin, hiéromoine à Redon en Bretagne ; st Tassilon, duc de 
Bavière, puis moine à Jumièges ; ss. Victoric, Gentien et Fuscien, martyrs à Amiens ; 
st Aupre ou Avre, hiéromoine, ermite en Maurienne ; st Damase I, pape de Rome ; 
ss. martyrs Aïthala et Apséus à Arbelle ; st Léonce d'Achaïe.    A.  

   Tt 1, 15 à 2, 10     Lc 20, 19-26 
 
12 S  St Spyridon évêque de Trimythonte le Thaumaturge, évêque de Trimithonte, à 

Chypre ; st Alexandre, évêque de Jérusalem, hiéromartyr ; st Synésius, lecteur, 
martyr à Rome ; st Amonathas, ermite à Péluse ; st Anthos, ermite en Palestine ; st 
Jean, métropolite de Zichna, fondateur du monastère de Saint-Jean-la-Précurseur sur 
le mont Ménikion ; ste Abre, moniale en Poitou, fille de st Hilaire de Poitiers ; st 
Corentin de Quimper ; st Finnian, abbé de Clonard en Irlande ; st Autbert de 
Cambrai ; st Gausbert de Cahors.    A, H, V, P. 

   Ep 1, 16-23     Lc 12, 32-4 
   Sanctoral : Ep 5, 8-19    Jn 10, 1-9 
 
13 D  28ème dimanche après la Pentecôte. Dimanche des Ancêtres. 5ème dimanche de 

l'Avent.      Ton 3  A, H, V, P. 
   SS. Eustrate, Auxence, Eugène, Mardaire et Oreste, martyrs en Arménie ; ste Lucie, 

vierge et martyre à Syracuse ; st Dosithée, métropolite de Moldavie ; ste Odile, 
vierge, abbesse de Hohenbourg (Mont-Saint-Odile), patronne de l'Alsace ; ste 
Vitaline d'Artonne en Auvergne, martyre ; st Urcisse de Cahors ; st Germain 
d'Alaska et les premiers martyrs ss. Juvénal et Pierre l'Aléoute ; st Josse, ermite dans 
le Ponthieu ; st Arsène du Mont-Latros ; st Arès, moine au désert d'Egypte.   

   Matines : Lc 24, 36-53    Exapostilaire 6 
   Col 3, 4-11     Lc 14, 16-24 
__________________________________________________________________________ 

29ème semaine après la Pentecôte.  
 
 
14 L  SS. Thyrse, Leucius et Callinique, martyrs à Césarée de Bithynie ; ss. Philémon, 

joueur de cithare, Appolonios, lecteur et leurs compagnons, martyrs à Thèbes ; st 
Spyridon de Thessalonique (L) ; st Nicaise de Reims avec sa sœur ste Eutropie et 2 
compagnons Florient, diacre et Jocundus, lecteur, martyrs ; st Fingar, ermite en 
Bretagne, martyr à Hayle en Cornouailles avec sa sœur ste Fiala, moniale et une autre 
moniale irlandaise ste Hia ; st Justoc de Vannes ; st Lupicin de Vienne ; st Venance 
Fortunat de Poitiers, hymnographe ; st Folquin de Thérouanne.   A, H, V. 

   He 3, 5-11, 17-19    Lc 20, 27-44 
 
15 M St Eleuthère, évêque d'Illyrie, sa mère ste Anthie et ss. Corémon et Félix, éparques, et 

les deux soldats convertis, martyrs ; ste Suzanne la diaconesse, ascète et martyre ; st 
Eleuthère le Cubiculaire ; st martyr Bacchus le Nouveau à Jérusalem ; st Etienne, 
évêque de Souroj en Crimée ; st Mesmin, abbé de Micy (près d'Orléans) ; st Valérien 
d'Avensa, martyr ; st Paul le Nouveau, higoumène au Mont Latrus ; ste Nino 
(Christiane), apôtre de la Géorgie (L).  A, H, V. 

   He 4, 1-13      Lc 21, 12-19 
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16 Me  St prophète Aggée ; ste Théophana, impératrice de Constantinople et thaumaturge ; 
ss. Ananias, Azarias et Misaël (les 3 saints enfants) (L) ; st Adon, abbé de Jouarre en 
Brie ; st Judicaël, roi de Bretagne puis moine de Saint-Méen de Ghé puis abbé de 
Paimpont en Bretagne ; st Hildeman de Beauvais ; st Adon de Vienne ; st Marin, 
martyr à Rome ; st Memnon, archevêque d'Ephèse ; st Modeste, patriarche de 
Jérusalem.  A.  

 He 5, 11 à 6, 8     Lc 21, 5-8, 10-11, 20-24 
 
17 J  St prophète Daniel et les 3 adolescents ss. Ananias, Azarias et Misaël ; ss. moines et 

martyrs Patermouthios, Copris et Alexandre en Egypte ; st néomartyr Nicétas de 
Nysse ; st Denys le Nouveau, originaire de Zakynthos, évêque d'Egine ; st Lazare de 
Marseille, l'ami du Seigneur ; ste Begga, abbesse d'Andenne sur la Meuse ; st 
Maxencieul, abbé de Cunault ; st Briac, abbé de Bourbriac près de Guingamp en 
Bretagne ; st Sturmi, abbé de Fulda, apôtre des Saxons.   A, H, V. 

   He 7, 1-6      Lc 21, 28-33 
 Sanctoral : He 11, 33-40   Lc 11, 47 à 12, 1 
 
18 V  Ss. Sébastien, Nicostrate et son épouse Zoé et leurs compagnons de martyre à Rome ; 

st Daniel l'Hésychaste, ermite à Voronets ; st Michel le Syncelle, confesseur ; st 
Gatien de Tours ; st hiéromartyr Modeste I de Jérusalem ; st Flavit, ermite à 
Marcilly-le-Hayer en Champagne ; st Désiré, moine à l'abbaye de Fontenelle ; st 
martyr Eubiote, dans la région de Cyzique ; st Florus, évêque d'Amisios.    A. 

   He 7, 18-25     Lc 21, 37 à 22, 8 
 
19 S  Samedi avant la Nativité.  
   St Boniface, martyr en Cilicie et ste Aglaé la Romaine ; ste moniale martyre  

Evloghia de Samurcasesti ; st Grégoire d'Auxerre ; ste Protaise ou Prothasie, vierge, 
martyre à Senlis ; ste Clervie, sœur de st Guénolé, abbesse de Saint-Frégant en 
Bretagne ; st Avit, abbé de Micy dans l'Orléanais ; st Ribert, abbé de Saint-Oyend ; st 
Grégentios de Milan, évêque de Safar en Ethiopie ; st Triphon, martyr ; ss. martyrs 
Elie, Probos et Arès à Césarée de Palestine.  

   A, H, V, P. 
   Ep 2, 11-13     Lc 13, 18-29 8 
   Samedi avant la nativité : Ga 3, 8-12 Lc 9, 57-62 
 
20 D  29ème dimanche après la Pentecôte. Dimanche des Pères ou de la Généalogie. 6ème 

dimanche de l'Avent.      Ton 4  A, H, V, P. 
   Avant-fête de la Nativité (jusqu'au 24 décembre). 
   St Ignace le Théophore, évêque d'Antioche, hiéromartyr à Rome ; saint Séraphin le 

Patient de Sâmbăta de Sus ; st Jean de Cronstadt, thaumaturge st Malou, prêtre à 
Hautvillers ; st Urcisin de Cahors ; st Ursanne, disciple de st Colomban, ermite dans 
le Clos-du-Doubs ; st Philogone archevêque d'Antioche ; st néomartyr Jean le 
Tailleur à Constantinople.    

   Matines : Jn 20, 1-10    Exapostilaire 7 
  He 11, 9-10, 32-40          Mt 1, 1-25 
   Avant la Nativité : Ga 3, 8-12   Lc 23, 19-29 
   Sanctoral : He 4, 14 à 5, 6   Mc 9, 33-41 
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__________________________________________________________________________ 
30ème semaine après la Pentecôte.  

 
 
21 L  Ste Julienne et ses 630 compagnons, martyrs à Nicomédie ; st Pierre de Moscou, 

thaumaturge ; st apôtre Thomas (L) ; st Honoré de Toulouse ; st Thémistocle, berger 
dans la région de Myre en Lycie, martyr.    A, H, V. 

    He 8, 7-13      Mc 8, 11-21 
   Sanctoral : He 7, 26 à 8, 2   Lc 6, 17-23 
 
22 M  Ste Anastasie la Veuve, libératrice des captifs, martyre et ses compagnons st 

Chrysogone, ste Théodote et ses trois enfants et st Zoïle, martyrs à Césarée de 
Bithynie ; st Félix II de Metz ; st Pierre Moghila, métropolite de Kiev.  A, H, V. 

   He 9, 8-23      Mc 8, 22-26 
 
23 Me  SS. martyrs de Crète : Théodule, Saturnin, Europe, Gélase, Eunicien, Zotique, 

Pompius, Aghatopode, Basilide, Evariste ; st Paul, archevêque de Néocésarée ; st 
Nahum d'Ohrid, thaumaturge et illuminateur des slaves ; st Sabinien, hiérodiacre à 
l'abbaye de Saint-Claude dans le Jura, martyr à Condat ; st Gwenvaël, ermite en forêt 
de Coat An Noz en Bretagne ; st Logot, ermite à Trémel en Bretagne ; st Loesuc, 
moine de Landévennec ; st Dagobert II, roi d'Austrasie, martyr à Ecurey près de 
Stenay (Meuse) ; ste Victoire de Tivoli, vierge et martyre à Rome ; st Servulus, 
confesseur à Rome, protecteur des paralytiques.    A. 

   He 10, 1-18     Mc 8, 30-34 
 
24 J  Vigiles de la Nativité de Notre Seigneur Jésus Christ.  
   Ste Eugénie, vierge martyrisée à Rome avec ses compagnons st Philippe, son père, 

ss. Hyacinthe et Protos, ses serviteurs et compagnons d'ascèse et Basilia ; st Delphin 
de Bordeaux ; st Vénérand de Clermont ; st Nicolas le Soldat ; st Antiochos, auteur 
du Pandecte ; st Bitimios, ascète à Scété en Egypte.   Jeûne total 

   On ne célèbre pas la Divine Liturgie, mais les Heures Royales 
   Liturgie (Vêpres) : He 1, 1-12  Lc 2, 21-20 
 
25 V  Nativité de notre Seigneur Jésus-Christ. 
   Mémoire des bergers qui ont vu le Seigneur ; mémoire de vénération des Mages ; st 

Flamidien, martyr à Elne en Roussillon ; st Romule, abbé d'un monastère à Saint-
Satur dans le Berry ; st Mazou, ermite à Plourin en Bretagne. 

   Matines : Mt 1, 18-25 
   Liturgie : Ga 4, 4-7    Mt 2, 1-12 
 
26 S  Après-fête de la Nativité de Notre Seigneur, Dieu et Sauveur Jésus-Christ 

(jusqu'au 31 décembre). 
   Synaxe de la Très Sainte Mère de Dieu ; st Nicodème le Consacré de Tismana ; st 

hiéromartyr Gérasime de Tismana ;la fuite en Egypte de la Mère de Dieu ; st 
Euthyme, métropolite de Sardes, confesseur des saintes Icônes, hiéromartyr ; st 
Etienne, diacre et premier martyr (L) ; st Denys, pape de Rome ; st Zénon de 
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Bayeux ; st Constantin, le Juif converti, ascète et thaumaturge ; st Evariste, moine à 
Constantinople ; st néomartyr Constance le Russe, à Constantinople.  

   Ep 5, 1-8      Lc 14, 1-11 
   Sanctoral : He 2, 11-18   Mt 2, 13-23 
 
27 D 30ème dimanche après la Pentecôte. Dimanche après la Nativité. Mémoire de St 

Joseph, époux de la Vierge, de St David, prophète et roi et de St Jacques, frère 
du Seigneur.  Ton 5 

   St Etienne, protomartyr et archidiacre ; st Théodore le Marqué, confesseur, frère de 
st Théophane l'Hymnographe ; st Théodore, archevêque de Constantinople ; ss. 
martyrs Maurice et ses 70 compagnons ; st Jean l'Evangéliste (L) ; st Alain de 
Quimper.   

   Matines : Jn 20, 11-18         Exapostilaire 8 
   Ga 1, 11-19     Mt 2, 13-23 
   Sanctoral : Ac 6, 8 à 7, 5,46-60  Mt 21, 33-44 
   Après la Nativité : 2 Tm 3, 1-9  Mt 12, 15-21 
__________________________________________________________________________ 

31ème semaine après la Pentecôte. 16ème après la Croix 
 
 
28 L Les 20 000 martyrs brûlés dans leur église à Nicomédie ; ss. martyrs de Nicomédie 

Domna, Indès et leurs compagnons qui échappèrent au feu, mais reçurent la palme du 
martyre par différents supplices ; st Simon le Myroblite, fondateur du monastère de 
Simonos Petra sur la sainte montagne de l'Athos ; st Niphon de Chio ; ss. Innocents 
(L) ; st Antoine le Miraculeux, moine à Lérins ; st Cade, évêque itinérant, apôtre 
dans le Berry ; ste Liboubane, mère de st Goneri de Plougrescant en Trégor de 
Bretagne, solitaire ; ss. Romulus et Conindrus, évêques de l'île de Man.  

   He 11, 17-31     Mc 9, 42 à 10, 1 
   Sanctoral : Ro 8, 3-9    Lc 10, 19-21 
 
29 M  SS Innocents (14000 enfants massacrés par Hérode) ; st Marcel d'Apamée, 

higoumène des Acémètes à Constantinople ; st Benjamin de Nitrie ; st Trophime 
d'Arles ; st Meldroc de Vannes ; st Florent de Bourges ; st Albert, abbé de Gambron, 
ermite sur les bords de l'Oudon ; st Evroult de Bayeux, abbé d'Ouche et confesseur 
au pays d'Exmes, au diocèse de Lisieux ; st David, roi et prophète (L).  

  He 12, 25-29     Mc 10, 2–12 
   Sanctoral : He 2, 11-18   Mt 2, 13-23 
 
30 Me  Ste martyre Anysie de Thessalonique ; ste Théodora, moniale ; st martyr Philétaire et 

ses compagnons, le comte de Nicée et les six soldats ; st apôtre Timon ; st néomartyr 
Gédéon, moine de Caracalou ; st Libère de Ravenne ; st Eugène de Milan, 
confesseur ; st Méleuc, apôtre en Bretagne.  

   Jc 1, 1-18      Mc 10, 11-16 
 
31 J Clôture de la Nativité.  
   Ste Mélanie la Romaine et st Pinien, époux puis ascètes ; st Hermès de Bononia 

l'Exorciste, martyr à Rome ; st Silvestre de Rome (L) ; ss. Savinien et Potentien, 
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évêques de Sens, apôtres et martyrs ; ss. Altin, Serotin, Edoald et Victorin, martyrs à 
Sens ; ste Colombe, vierge et martyre à Sens ; st Maire (Marius) d'Avenches en 
Suisse ; st Eustache de Bourges ; st Zotique l'Orphanotrophe, prêtre à 
Constantinople, fondateur des établissements de bienfaisance de Constantinople ; st 
Gélase, moine en Palestine.  

   Jc 1, 19-27     Mc 10, 17-27 
 
 

************ 
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ANNEE LITURGIQUE 2026 
 
 
 

1.- PAQUES : 12 avril 
 
 
2.- LES DOUZE FETES MAJEURES : 
 MOBILES  : 
 1.- Dimanche des Rameaux : 13 avril 
 2.- Ascension : 21 mai 
 3.- Pentecôte : 31 mai 
 
 FIXES : 
 4.- Noël : vendredi 25 décembre 
 5.- Théophanie : mardi 6 janvier 
 6.- Sainte Rencontre : lundi 2 février 
 7.- Annonciation : mercredi 25 mars 
 8.- Transfiguration : jeudi 6 août 
 9.- Dormition de la Mère de Dieu : samedi 15 août 
        10.- Nativité de la Mère de Dieu : mardi 8 septembre 
        11.- Exaltation de la Croix : lundi 14 septembre 
        12.- Présentation au Temple de la Mère de Dieu : samedi 21 novembre 
 
 
3.- LES GRANDES FETES 
 1.- Circoncision de Notre Seigneur : jeudi 1er janvier 
 2.- Les trois saints Hiérarques : vendredi 30 janvier 
 3.- Translation des reliques de saint Nicolas : samedi 9 mai 
 4.- Nativité de saint Jean le Baptiste : mercredi 24 juin 
 5.- Saints apôtres Pierre et Paul : lundi 29 juin 
 6.- Décollation de saint Jean Baptiste : samedi 29 août 
 6.- Protection de la Mère de Dieu : jeudi 1er octobre 
 7.- Saint Nicolas : dimanche 6 décembre 
 
 
4.- SEMAINES COMPLETES SANS ABSTINENCE NI JEUNE (sauf le jeûne 
eucharistique) 
 1.- Octave de la Nativité : du 25 décembre au 4 janvier ; 

2.- Semaine suivant le dimanche du Pharisien : du 1er février au 6 février ; 
 3.- Semaine du Carnaval (on ne mange pas de viande, mais les œufs et les laitages sont 

consommés même le mercredi et le vendredi) : du 15 au 20 février ; 
 4.- Semaine de Pâques : du 12 au 18 avril ; 
 5.- Semaine de la Pentecôte : du 31 mai au 5 juin. 
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5.- JOURS DE JEÛNE ET CARÊME DE L'ANNÉE  
Les mercredis et vendredis de toute l'année, sauf les jours de carême où il est 
permis de faire gras ; 
La veille de la Théophanie (5 janvier) ; 
Le jour de la Décollation du Saint Prophète et Précurseur jean le Baptiste (29 
août) ; 
Le jour de l'Exaltation de la Sainte Croix (14 septembre) ;  
Le Grand Carême (du lundi 23 février au samedi 11 avril) ; 
Le Carême des saints Apôtres Pierre et Paul (du lundi 8 au 28 juin) ; 
Le Carême de la Dormition de la Mère de Dieu (du 31 juillet au 14 août) ; 
Le Carême de la Nativité du Seigneur (du 15 novembre au 24 décembre).  
 
 

6.- JOURS OU L'ON NE CÉLÉBRÉ PAS LA DIVINE LITURGIE  (JOURS 
ALITURGIQUES)  

Les mercredi et vendredi de la semaine précédant le début du Grand 
Carême (18 et 20 février) ;  
les lundi et mardi de la première semaine du Grand Carême (23 et 24 
février) ;  
le Vendredi Saint (10 avril). 

 
 
7.- JOURS OU L’ON NE CELEBRE PAS DE MARIAGE RELIGIE UX 
 1.- Les veilles des mercredis et des vendredis au cours de toute l’année ; 
 2.- Les veilles des dimanches, des 12 fêtes majeures, des grandes fêtes et de la fête 

patronale ou de la dédicace de l’église ; 
 3.- Les 28 et 29 août, les 13 et 14 septembre ; 
 4.- Du lundi suivant le dimanche du Carnaval (16 février) au samedi précédent le 

dimanche de Thomas (19 avril) ; 
 5.- Pendant le carême de la Dormition : du 1 août au 14 août ; 
 6.- Pendant le carême de l’Avent et les festivités de Noël : du 15 novembre au 7 

janvier ; 
 7.- Pendant le carême des saints apôtres : du 8 au 28 juin. 
 
 
8.- JOURS OU L’ON NE CELEBRE PAS D’OFFICES POUR LA 
COMMEMORATION DES DEFUNTS 
 1.- du 20 décembre au 6 janvier ; 

2.- Du dimanche du Jugement dernier (dernier jour des viandes) au deuxième vendredi 
du Grand Carême ; 

 3.- Du lundi au vendredi pendant tout le Grand Carême ; 
 4.- du dimanche des Rameaux au dimanche de Thomas (5 avril au 19 avril) ; 
 5.- le dimanche et le jour des 12 grandes fêtes. 
 
 
9.- OFFICES DES DEFUNTS 
 14 février, 7, 14, 21 mars ; 30 mai  ; 24 octobre ; 7 novembre 2026. 
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Tous les samedis de l'année, sauf ceux qui sont dans le temps où nous ne 
célébrons pas d'office pour les défunts. 

 
 

10.- FETES ET DATES IMPORTANTES POUR L'ARCHEVÉCHÉ 
ORTHODOXE ROUMAIN D'EUROPE OCCIDENTALE 

15 mars : Anniversaire de la chirotonie et intronisation de Son Éminence le 
Métropolite Joseph comme Archevêque d'Europe Occidentale et Méridionale 
(1998) ; 
7 mai : Anniversaire de la chirotonie épiscopale de Son Excellence l'Évêque Vicaire 
Marc (2005)  ; 
10 mai : date à laquelle l'Église des Saints-Archanges de Paris passe sous 
l'omophore du Métropolite Joseph et devient Cathédrale Métropolitaine (2009). 
16 septembre : Anniversaire de la chirotonie épiscopale de Son Excellence l'Évêque 
Vicaire Nectaire (2023) ;  
21 octobre : date à laquelle l'Archevêché d'Europe Occidentale et Méridionale 
devient Métropole (2001). 
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Chant du Polyéléos aux Matines du Dimanche 
 
 
Bien que dans certaines paroisses l'habitude soit de chanter tous les dimanches aux Matines 
le Polyéléos (Psaumes 134 et 135 : « Louez le Nom du Seigneur… » - dans la pratique ce 
sont des versets choisis), l'ordo prévoit de ne le chanter que pendant des périodes 
déterminées : 
a/ du 22 septembre au 20 décembre : on chante le Polyéléos, suivi des Eulogétaires : « Tu 
es béni Seigneur... » ; 
b/ du 21 décembre au 14 janvier : on chante le 17ème cathisme du Psautier (Psaume 118 
« Bienheureux ceux qui sont irréprochables... » - dans la pratique, des versets choisis), suivi 
des Eulogétaires : « Tu es béni Seigneur... » ; 
c/ du 15 janvier au Dimanche du Pardon : on chante le Polyéléos, comme indiqué en a/ ; 
d/ du IIème dimanche du grand Carême au 21 septembre : on chante le 17ème cathisme, 
comme indiqué en b/. À noter que, si une grande fête ou un saint célébré « avec Polyéléos » 
est en occurrence avec un dimanche où devrait être chanté le 17ème cathisme, on chante 
toujours le Polyéléos suivi des Eulogétaires. 

 
 
 
 

CALENDRIER PASCAL 
 
 

 
Année 

Dimanche 
du 

Pharisien 

 
Début du 
carême 

 
PAQUES 

 
Ascension 

 
Pentecôte 

Pâques 
occidentales 

2026 1er février 23 février 12 avril 21 mai 31 mai 5 avril 
2027 22 février 14 mars 2 mai 10 juin 20 juin 28 mars 
2028 6 février 28 février 16 avril 25 mai 4 juin 16 avril 
2029 28 janvier 19 février' 8 avril 17 mai 27 mai 1 avril 
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